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Karacsonyi vasar és programsorozat
a Malompark Bevasarlokézpontban < %’

% EzUst varazserd6

% Adventi babel6adasok és kézmves foglal
% Fajatékos jatszohaz

% Tobb, mint 40 lzlet és szolgaltato
% Kozel 20 valédi karacsonyi vasari stand
#Tobb 100 egyedi karacsonyi ajandékotle
% Tobb, mint 50 kézmdlves

% Karacsonyi kbnyves sator +
% December 6-an Mikulas napi varazslatok és fotozko

+
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KESZULODES, MEZESKALACS, KELLEMES HANGULAT!
Mindez egyiitt a MALOMPARKBAN!

Részletek a Malompark honlapjan és facebook oldalan
www.malompark.hu /@\

https://www.facebook.com/malompark.bevasarlokozpont malompark




Két mese
a harsfa alatt

Debrecenbe j&n '
a Mikulas

Vdlogatott
tehetségek
a jégen

Hol? Mi? Mikor?

Téli filmkavalkad
az Apolléban
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Advent a varakozas id6szaka, amely a keresztények
legszebb linnepére késziti fel a lelkiinket. Gondolata-
inkat ilyenkor az hatarozza meg, hogyan tudnank 6r6-
met szerezni szeretteinknek, és valdéban az egymasra
figyelés kerdl el6térbe a ma mar monotonna, személy-
telenné alakult vildgunkban.

Hagyomannya valt Debrecenben, hogy az adventi
id6szak eljovetelekor Ujra felélti varosunk az tinneplé-
ruhdjat, és fényeivel jelzi szamunkra, hogy kozeleg a
szeretet Unnepe. Benépesiti Debrecen féutcdjat az a
forgatag, mely megidézi a régmult vasari és Gnne-
pi hangulatat, de mégsem csak az ajandékok korl
kell, hogy forogjanak gondolataink, hiszen részesei
lehetiink megannyi kulturdlis és vallasi programnak,
amelyek mindennap Ujra éreztetik vellink advent igazi
esszenciajat, az egyuttlét 6romét.

Az Ginnepek kozeledtével - Isten ajandékara
emlékezve - mi is adhatunk embertarsainknak.

A legnagyobb értéket akkor nyujtjuk at szeretteink
szamara, ha kozben lelkiink minden szeretete jelen
van, és mindenre figyeltink, ami fontos azok szamara,
akiknek el akarjuk vinni karacsony tzenetét. Ezért is
van jelentésége annak, hogy az tinnepi fények mellett
megidézziik advent hangulatat, szokasainkat, hozzaja-
rulva ezzel Gnneplnk szépségéhez.

A varos feldiszitése mellett azonban Debrecen igazi
adventi fényei valéjaban mi magunk vagyunk, az a
tobb mint kétszazezer lélek, akik itt éllink, ebben a va-
rosban. Idekot benntinket a multunk, itt éljik jelentin-
ket, és itt reméljik megtalalni a jovénket is.
Kimondhatjuk: Magyarorszag egyik legfényesebb
vdrosa a miénk.

Ezekkel a gondolatokkal kivanok mindenki szamara
az elkdvetkezendd napokra boldog varakozast, aldott
és békés karacsonyt!

Papp Laszlé
polgarmester
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A polgarmesteri hivatal

kulturalis osztalya, a

Debreceni M(ivelédési
Kozpont és a Kézmd-

ves Alapitvany idén
huszonharmadik
alkalommal szer-
vezi meg a ,nhyitott

varoshdza” programso-
rozatban a karacsonyi
kézmUives-bemutatdt és

-vasart.

A szervezOk cél-
ja népszerUsiteni,
megismertetni a
kézmUves-hagyoma-
nyokat, az itt élo és
alkotd kézmlveseket
a debreceniek-
kel. (Egyuttal
lehetdséget
teremtve

az elkészilt e,

vasarlas idején hiteles,

izléses és igényes kivitelli

targyakat kinaljanak az
érdeklédéknek.)

A kézmUvesvasart
és -bemutatdt a régi
varoshaza foldszinti

és emeleti terében, ill.
folyosojan tartjak de-
cember 20-an, szomba-

ton 10-17 dra és 21-én,

vasarnap 10-16 dra
kozott, vasarnap 11 és
12 dra kozott.
Karacsonyvaré
kézmuves-foglalko-
zast is szerveznek a
gyermekek szamara;
szombaton 14 és
15 dra kozott
, angyalka-, va-
sarnap 11 és
12 ora kozott

termeékek ér- A karacsonyfa-
tékesitésére, hogy “‘*:tq. disz-készités lesz
a karacsonyiajandék- . a program.
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» JON A MESSIAS. Minden iddk egyik legpompazatosabb remekmiive, Georg Friedrich Handel Messids cimii oratériuma hangzik el a Ko-
daly Filharmonikusok és a Kodaly Kérus idei kardcsonyi koncertjén, december 18-dn, a Bartok Teremben. A grandidzus alkotds megszdlaltatéséban
— a Kodaly Filharménia két egyiittese mellett — kivélo énekes szélistak mikodnek kozre: Karoly Edit, Kun Agnes Anna, Kdlman LaszI6 és Najbauer
Lérdnt. Vezényel: Antal Métyds.

Ki ne imadna a meséket? ,Egyszer én is nagy leszek. Mar most is
nagy vagyok, de késébb még nagyobb leszek. Megyek az utamon
egy tarisznyaval, meg azzal, amit eddig tanultam, tapasztaltam.
Megyek az Uton, és nem tudom, mi var ram. Azt tudom, hogy
amim van, szeretném megtartani, és szeretném, ha jé dolgok
térténnének velem. Es még azt is szeretném, hogy teljesiiljenek a
kivdnsagaim.” Ezt gondolta magdaban egy kirdlylany, majd elindult
eqgy tavoli orszagba egy kiralyfihoz, aki éppen 6t varta, hogy
feleségul vegye. De Utkozben varatlan dolgok
torténtek. A kirdlylany elbizonytalanodott,
rosszul déntétt, igy veszélybe kerdlt... Ez
az egyik mese. S a masik?
,Egyszer volt, hol nem
volt egy szegény fiu.
0 is elindult a
szUléi haztdl egy F L
uton. Nem tud- . k-“'
ta, mi var ra, ]
de j6 szive volt. S (' L - :1
mivel j6 szive volt, %'
jutalmat kapott.
Mindig volt Ujabb
és Ujabb kivansaga,
és mindig teljesdlt.
De volt egy kivételes
vagya...” Jaték, muzsika,
szorakozas - és, persze,
két pompas mese a
Vojtina Babszinhaz-
ban Uj eléadasaban,
melyet 4 éves
kortdl ajanlanak!

Varjuk
a kovetkezot

Taldn oktéber lehetett, és a kollé-
gdkkal még egy szdl ingben sétdl-
tunk dt ebédelni a kézeli bisztréba a
déli napsiitésben, amikor a boltok-
ban feltlintek az elsé csoki Mikuld-
sok. Nem tulzds ez? Legyintettiink,
s tovdbbhaladtunk. Olyan tdvolinak
tiint akkor még a december, a ka-
rdcsony, a szilveszter, az esztendd
vége. Aztdn hamar kideriilt, hogy
nincs az olyan messze.

A Korzé e szamdnak olvaséi
bészen szdmolhatnak visszafelé,
tényleg belefér-e a hdtralévé na-
pokba minden. Példdul az ajdndékok
és a fenydfa beszerzése. Kapunk-e
olyan halat, amilyet szeretnénk? Le
tudunk-e csendesedni, ahogy minden
évben megfogadjuk, hogy most sem-
miképpen ne tgy éljiik meg a dec-
embert, mint valami ériiletet? Vagy
amit elterveztiink janudr elején, azt
sikeriil-e maradéktalanul bevdltani?

Mar csak néhdny napig tart a
2014-es év, aztdn jon egy Uj.

Egy mdsik év. S hogy mit hoz majd?
Mar elére boritékoljuk: varakozdst
és reményeket. Vdrjuk a tavaszt és
a husvétot, a nyarat és a strandsze-
zont. A lombhullaté észt, s, persze,
a kardcsonyt — a kévetkezét...

(sz)
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Kigyullacl_takaz tnnepi fenyek

Ismét eljott a december, a szeretet hénapja. Mar
negyedik éve, hogy Debrecen varosa a torténelmi
egyhazak vezetdivel egyitt Gnnepel a Kossuth
téren, a mindenki karacsonyfdja mellett. Sok ezer
ember jon el ezekre az adventi vasarnapokra, meg-
tapasztalni az Gnnep varakozasaban a szeretet, az
onzetlen adakozas erejét.

Az 0sszefogas ereje az ilyenkor lathatd tGnnepi
mdsorokban is megmutatkozik. A Fénix Rendez-
vényszervez6 koordinalasaval a varos nagyon sok
kulturalis intézménye, iskoldja, dvodaja lép fel
ezeken az adventi alkalmakon.

November utolsé napjan a varosi programok isten-
tisztelettel kezd6édtek a Nagytemplomban -

a Reformatus Kollégium Altalanos Iskolajanak kéz-
remukddésével. Ezt kovetéen — a betlehemi csillag
nyoman — a varoshazatdl a fétéren allé karacsony-
faig indult a menet.

Itt az tnnepléket Bosak Nandor romai katolikus,
Kocsis Fulép gorog katolikus és Bolcskei Gusztav
reformatus plspdk, valamint Papp Laszl6 polgar-
mester koszontotte az Unnepldket, a tobbi feleke-
zet, a baptista, az evangélikus és a gorog katolikus
gyllekezetek képviseldi jelenlétében.

Az adventi koszorin meggyujtottak az elsé
gyertyat, és kigyultak a belvaros tnnepi fényei is.
Kozben a Szivarvany Gyermekkar énekelt, és Ujhelyi
Kinga, a Csokonai Szinhdz m(ivésze részleteket
adott elé a Maria evangéliuma cimd mdbaél.

Ezt kovetéen a ,Szeretet asztalanal” kalacs és
sitemény varta az Unnepl6ket, majd zenés ahitat
kezdddott a Nagytemplomban, Palur Janos orgona-
mlvész kozremUikodésével.



Adventi
vasarnapok

Az elsd gyertyagyujtast, a november

30-i alkalmat kovetéen, december 7-én

a varoshaza elél 16 dérakor indulnak el a
hagyomanydrzok, a ,sivatagi nép”, a pasz-
torok a fétéri karacsonyfahoz. Itt Barcsa
Lajos alpolgarmester, Fekete Andrds gorég
katolikus parochus és Sipos Barnabas or-
todox pap mondjak el adventi gondolatai-
kat, majd meggyujtjak a masodik gyertyat.
A Gyergyoszarhegyrol érkezé gyermekek
énekelnek, majd a gordg katolikus és az
ortodox koérus.

A harmadik gyertyat 14-én gyujtjak
meg: a menet ismét 16 drakor indul a fe-
ny6hoz, ahol Széles Didna alpolgarmester,
Petd Albert baptista, és Réz-Nagy Zoltan
evangeélikus lelkész mondanak kdszont6t.
Bird Gerg0 és a baptista kdrus énekel,
majd a Reformatus Kollégium altaldnos
iskolajanak adventi mlsora kovetkezik.

Az utolso gyertya 21-én gyullad ki.

A varoshaza elél indulé menetben mar

a betlehemi térténet minden résztve-
vOje szerepel. A varos karacsonyfdjanal
Komolay Szabolcs alpolgarmester, Felféldi
Laszld rémai katolikus plspoki helynok és
Balogh Barnabas, a Reformatus Szeretet-
szolgalat igazgatéja mondjak el adventi
gondolataikat. Debrecen fiatal tehetségei
énekelnek, és a gorog katolikus korus. A
Szentfoldrél a Kolping Csalad Egyesiilet
segitségével jut el Debrecenbe a betlehemi
lang, melybél — az Add tovabb! fahazbol -
december 24-éig mindenki vihet haza az
otthonaba.




Még tart a nagy csokoladégydjté akcio!
Szervez6i, a K6r Dama Egyesllet, a Bihari
Allami Gondozottak Egyesiilete (BAGE) és a
Colorplay Silver Grace Kft. mellé csatlako-
zott a Debreceni Polgarér Egyesiilet is.

- Mig tavaly a megyei lakasotthonok-
ban él6 allami gondozott gyerekek kaptak
az ajandék édességeket, most a févarosi lakas-
otthonokba is jut majd - Ujsagolta Buzas Lajos, a
BAGE elndke.

A segiteni szandékozdk a gylijtédobozokat meg-
talalhatjak a szinhazban, a rendérségen, a kataszt-
réfavédelemnél, a kormanyhivatalban, a debreceni
onkormanyzatnal, de iskolakban és a debreceni
polgdrdrségen is. A szervezdk tablas csokoladét,
szaloncukrot, csoki Mikulast, cukorkakat, csomagolt
foldimogyorot, mizliszeletet stb. varnak, de cukor-
betegek altal fogyaszthatd édességet is koszonettel
vesznek — kilén boritékban, feliratozva.

A gyUjtés december 9-éig tart, masnap a Lovar-
daba szervezett gadlamUisoron adjak at az ajandéko-
kat a gyerekeknek.

- A megyében ezerhatszdz allami gondozott
fiatal él - idézte fel Buzas Lajos. - Mi a Lovardaba
1500-2000 gyereket szeretnénk bevinni, akiknek

Fo R U M bemutatja

ez a program biztosan felejthetetlen, szép
emlék lesz. Adni 6rom, ezért szeretnénk a
felajanldk altal 6sszegyUijtott finomsagokkal
minél tobb nehéz sorsu gyermek linnepét
boldogabba, szebbé tenni.

Szeretné tudni, hol lehet taldlja meg a
csokigyUjté ladakat? Kattintson ide!

Elindult a csokigydjtés: Porkolab Gyongyi, Kovér Laszl6, a parlament
hazelnke és Buzds Lajos

an...tied a vildg!

ATUNNEP

SZORENYI,
BRODY,
SZORENYI

ES KGVETGIK nde

A FORUM DEBRECEN BEVASARLOKOZPONT INFORMACIOS PULTJANAL, A KOLCSEY KOZPONTBAN,
A FONIX CSARNOK JEGYPENZTARABAN ES A HAJDU-BIHARI NAPLO SZEKHAZABAN.

dehir

e
acTive

KIEMELT
MEDIATAMOGATOK:

NAPLO Bestigld Civishir ¥ wisly

npetten k



» JON A MIKULAS! December 6-an 17 érakor a
Nagyallomason villamosra szall, ahol mandi apré
ajandékokkal kedveskednek az utazéknak. E napon
nem csak a december 7-éig athatd Kossuth téri Mi-
kulas-hazikoba kukkanthatunk be egyébként, de ér-
demes ellatogatni az Apollé moziba is, ahova Bojte
atya és a Dévai Szent Ferenc Alapitvany gyermekei
érkeznek, az Osszefogds a gyermekekért jotékony-
sagi programhoz csatlakozva. Lesznek kézmdlves-
foglalkozasok, gyermekmUsorok, filmvetités.

A mozibdl 17 érara a Kossuth térre hivjak a szerve-
z6k csaladokat, ahol - a Pandaras zenekar mUisorat
kovetden - talalkozhatunk a Mikuldssal.

» ADVENTI KONCERT. Az 5. Bocskai Istvan Lovész-
dandar helyérégi zenekaranak ingyenesen latogat-
haté nagytemplomi koncertje december 7-én 19.30
orakor kezdddik; a sztarvendég Pal Dénes lesz.

» KANTALAS. A véros lakételepeire hivjdk kantalni
azokat, akik kozos énekiikkel szeretnék megajandé-
kozni a szentestét egyediil toltéket. Ezt az énekes
ajandékot december 24-én 17 és 19 dra kozott
kapjak meg a debreceniek. A kantalé kézosségek szi-
vesen fogadjak a csatlakozast: 17 drakor a Szappa-
nos utcan, a Fényes udvar jatszéterén, a Jeriké utcai
postanal, ill. 18 drakor a tdcdskerti Angyalfold téren.

Az adventi varakozas
idejében a Valcer Tancstudio karacsonyi gala-
mdsorral varja az tnnepre készlléket: december
14-¢én 18 orakor kezdédik a mUsoruk a Kélcsey
Koézpontban. Karacsonyi hangulat, kaprazatos
standard és latin szo6ldk, karnevali tancok egyarant
helyet kapnak a kétéras programban, melyre a
belépddij 1600 forint lesz.

Losany s

ezren szorakozhatunk egyutt a Kossuth
téren! Az utcabalon kézremUkodnek a
Debrecen hangja el6z6 évi felfedezettjei.
A polgarmesteri kdszontét kdvetéen Santa
Ana Ester és Lehner Zalan kdzrem(iko-
désével kdzosen elénekeljik a Himnuszt.

A Nagytemplom harangjai félzignak, és
elkezdddik a tlizijaték. Ezt kovetéen ismét
folporog az utcabal, és hajnalig rophatja a
tancot Debrecen apraja-nagyja.
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— kozepen, de nem kozépszerilen

A bajnoksdg feléhez érve, ugy tiinik, idén
Osszejohet a kézéphdz a néi kéziseknek.
A DVSC-TVP-Aquaticum fiatalos lendiilete
hetedik helyezést ér.

,Ha elkertilnek minket a sériilések, meglesz az 5-8.
hely. Az a helyzet, hogy nem tul hosszu a kispadunk,
ezért jé lenne, ha mindenki meguszna ép bérrel ezt
a szezont.”

Ezt még a bajnoksag elején mondta Varga Jo-
zsef, aztan mi tortént?

Még a felkésziilés ideje alatt sulyosan megsérult
az uUjonnan igazolt Siridn Szederke, és hdnapokra
kidélt a sorbol. Aztan jott Klikovac, majd Siska séri-
lése, késébb Gorilszka, majd Lajtos esett ki hetekre.
Annal nagyobb bravur, hogy a Loki mégis jé uton
halad a kittizott cél felé. Egy forduld hijan - az
alapszakasz felénél - a hetedik helyen all a csapat
a tabellan.

29., Békéscsaba-DVSCTVP Aquaticum

4., DVSCTVP Aquaticum-Fehérvar
10., Vac-DVSCTVP Aguaticum

A debreceni ldnyok — egy-két gdl hijan - pontot
raboltak a negyedik Fehérvartdl és a harmadik
Siofoktdl is, rdaddsul idegenben, nagy meglepetésre
megverték a kdgazdag Erdet, és hoztdk a kitele-
206 gy6zelmeket. Talan csak egy eredmeényt lehet
szamon kérni rajtuk: a tizedik helyezett Vac elleni
hazai vereséget.

Ezzel egyditt a jaték biztato, a hozzaallas pedig
példas. Tébb alkalommal is a hatalmas kizdeni tu-
dasuknak koszonhetéen tudtak gyéztesen elhagyni
a palyat a lokis lanyok. Igy lehet elérni a célokat.

- Meglesz a kozéphdz. Azért dolgoztunk eddig
is, meg azért dolgozunk, hogy meglegyen. Még kell
egy-két bravurpontot szerezni majd idegenben, de
én ugy érzem, hogy ha ugy tudunk jatszani, mint
tettlik azt Siéfokon, ahol két gélon mult a pontszer-
zés, akkor biztos, hgy sikerlil még meglepetést sze-
reznlink néhany ellenfeliink otthondban — mondta a
csapatkapitany, Kudor Kitti.

Sopronyi Anett, egy igazi bombazo

Evek 6ta a hazai géllévélista élmezényében
végez. Bdr nem hibdtlan a jatéka, a maga
4-5 goljat minden meccsen meglévi.

Sopronyi Anett, azaz Sopi, a DVSCGTVP-Aquaticum
jobb atlévéje golvadasz. A magyar néi kézilabda-baj-
noksagban nem kénnyl folyamatosan jol teljesiteni,
és féleg nem konnyU gdlokat l6ni. A n6i NB I. a vilag
egyik legerésebb bajnoksaga, elég, ha azt vessziik
alapul, hogy itt jatszik a Bajnokok Ligaja gy6ztese,

a Gy6ri Audi ETO is. Ami Sopit illeti, tavaly,
miutan légidskodasa utan hazatért )
Debrecenbe, rogton bekezdett. Az T
alapszakasz soran 22 meccsen 142

golt szerzett, amivel a masodik lett

a gollovélistan, csak Bulath Anita

elézte meg. A rdjatszassal egyutt ¥
193 golt termelt 30 meccsen,

ami hat és fél gélos atlag.

Bar idén onmagahoz képest kicsit visszafogottan
teljesit, a meccsenkénti 4-5 goljat igy is megldvi.
10 forduld alatt 44-szer talalt be, amivel a csapa-
taban a legeredményesebb, az NB I-es géllévélistan
pedig a 15. helyen all, kozvetlendl a neves élme-
z6ny mogott.

- Altaldban nem szoktam ezekkel az egyéni
statisztikakkal foglalkozni, mégis csak csapat-
sportrél beszéltink, de, mondjuk, motivaciénak jo.
Azért szeretem magam mogott tudni a rivalisokat.
Mas kérdés a csaladom, 6k folyamato-

san tajékoztatnak az allasrol, ugyhogy
mindig tudom, hogy éppen mi a helyzet
a gollovélistan. Idén egyébként nem
kezdtem tul jol, amiben sok minden
kozrejatszott, de igyekszem javitani.
Ugy érzem folyamatosan fejlédém,
de ram is fér - mondta Sopronyi
Anett.
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Korhaz a jégpalya szélén

Kemény sport a jégkorong, de hogy ennyire?
A Debreceni Hoki Klub jatékosai egymas utan dél-
nek ki sérilés miatt. Igy pedig nehéz helytallni.

Az Ujonc csapatok jellemzd problémadja elérte a
DHK-t is, amikor az amugy is rovid kispadrol kezde-
nek elfogyni a jatékosok. Komoly pechsorozat kellés
kozepén van a debreceni egytittes, mert alapembe-
rei sériiltek — sérilnek — meg egymas utan.

A csapatkapitany, Ladanyi Balazs példaul kisebb
térdmlitéten esett at, de szerencsére csak 2-3
hetet kellett kihagynia.

Artur Kurilyuk sériilése sulyosabb, 6 részleges
oldalszalag-szakadast szenvedett, aminek a gyd-
gyulasi ideje 6-8 hét.

Rajtuk kivil Artyom Vaszjunyin, Sychov Vitali és
Horvath David is kid6lt hosszabb-révidebb idére.
Marpedig ezeknél a jatékosoknal egy-két hét kiha-
gyas jelenthet akar 4-5 meccs hidnyzast is, hiszen
a Mol-ligdban ,hosszt hétvégéken” jatszanak egy-
massal a csapatok.

Ehhez képest nem all rosszul a DHK. A csapat
eddigi teljesitménye alapjan siman 6sszejohet akar
az 6todik hely is, ami debitalasként nem lenne kis
eredmény.

Valogatott tehetsegek

Egy csapat erejét — legyen sz6 barmllyen sport-
dgrol — mindig az utdnpdétlds-nevelés mindsége
hatdrozza meg. A 25 éves Debreceni Hoki Klub

még fiatal egyiittesnek szamit a magyar jégko-
rongéletben, de mdr van mire bliszkének lennie.

Oridsi sikert ért el a magyar ULl6-os valogatott.
November 6. és 8. kdzott egy rendkivil szinvonalas
tornan vett részt a csapat, ahonnan aranyéremmel
érkeztek haza, miutan Ausztriat, Olaszorszagot és
Szlovéniat is megeldzték.

Ami igazan nagy siker és bliszkeség a DHK-nak,
hogy a tornagyéztes csapatban egy debreceni
jatékos is helyet kapott. A hatvéd poszton jatszé
Kiss Tamas mar 2 éve tagja korosztalya valogatott
csapatanak. Nem mellesleg Mathé Csaba, a DHK
serdll6 korosztalyanak edzdje — mint a valogatott
kapusedzéje — szintén részt vett a tornan. O jelle-
mezte a csapatot és a DHK-s Kiss Tamast.

- Az a tanulsaga a tornanak, hogy ami a magyar
bajnoksagban elég, az nem elég egy nemzetkozi
tornan: sokkal gyorsabban kell déntést hozni a pa-
lyan, gyorsabban kell korizni, passzolni, l6ni. Ennek a
korosztalyos valogatottnak az eréssége a csapat-
szellem, amibe szerencsére nagyszerden illeszkedik
Kiss Tomi is, aki alapembere lehet a valogatottnak!
De nem szabad megelégedni az eddigi eredmé-
nyekkel. En azt mondom, 13-14 éves korig elég a
tehetség sokszor, hogy menjen a hoki, de 15 év fe-
lett csak a kemény munka hoz sikert! Ezt kell latnia
gyereknek és sziilének is - mondta Mathé Csaba.

A Magyar Jégkorong Szovetség
korosztalyos kerettagjai Debrecenbél

U14: Filep Zsombor, Kozma Ferenc, Szabd
Armand, Takacs Benedek

U15: Gonczi Lajos, Nagy Zalan, Racz
Kristof, Férian Balazs

U16: Kiss Tamas, Papp Zsombor, Tar Péter,
Beke Gergely

U18: Darabos Krisztofer, Molnar David,
Nagy Péter, JAmbor Matyas, Szaloki
Nandor

Felndtt: Konczei Aron
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Oszi hullamvasut
Otodik a Loki a bajnoksag felenél

Hol van mdr a hullémvélgy? Amilyen rosszul
kezdte az észi szezont a DVSC-TEVA, olyan
eredményesen zdrta. Végre elmult a BATE-dtok.

Bar valahol érthet6, azt kevesen gondoltak volna,
hogy egy majdnem bravur igy megviseli a debreceni
labdarugdkat. A BATE Boriszov elleni végteleniil
peches Bajnokok Ligdja-bucsura rament a fél ész.

A debreceni labdartgdk forduldkon keresztil ugy
tamolyogtak a palyan, mint a bokszold, akit meg-
fogtak egy jol irdnyzott téssel. Kilenc fordulé utan
még a tizedik helyen allt a bajnoki tabellan a Loki,
aztan kiesett a Magyar Kupabdl a Pécs ellenében,

a szurkolok pedig mar legyintettek, hogy kézépcsa-
patta valt a kedvenc klubjuk, amikor jott a latva-
nyos feltamadas. A tizedik forduldban 4-0 a Honvéd

ellen, majd idegenbeli gyézelem az addig szazsza-
zalékos Videoton ellen és egy komoly veretlenségi
sorozat.

Az 6szi szezon végére, azaz 15 forduld utan
az 6todik helyre kapaszkodott fel a DVSGTEVA a
tabellan, és - a szoros mezdényt latva - minden
esélye megvan arra, hogy egy ,hullamvélgymentes”
tavaszi szerepléssel dobogds poziciéban végezzen,
és igy megmentse az idei bajnoksagot. A harmadik
hely, ugyebar, mar Eurdpa Liga-indulast ér...

7., 1830 DVSCTEVA-MTK

NB I-es ujonc a Lokiban

Tokéletes adottsagok

197 centiméter magas és 80 kilé. Erre mondta
azt Mészély Géza szévetségi edzd, valamikor az
év elején, hogy tokéletes adottsdgai vannak.

A még mindig csak 18 éves Balogh Norbert
azota NB I-es jatékos.

Otéves koraban kezdett el futballozni sziiléva-
rosaban, Hajdubdszérményben. Tehetsége koran
megmutatkozott, ezért hamarosan a nala 3 évvel
idésebb korosztalyban vitézkedett. 10 évesen a
volt lokista, Arany Laszld csabitotta Debrecenbe,
aztan a DVSC masik kordbbi jatékosa, Szatmari
Csaba figyelt fel a jol cselez6 és kivald adottsa-
gokkal biré fiatalra, aki gyorsan haladt a ranglét-
ran.

Az U16-0s, majd az U18-as korosztaly utan
tavaly télen a Létavértes felnétt csapatahoz kerdilt,
nyaron pedig a DVSGTEVA elsé keretében talalta
magat, s6t, augusztus elsején az MTK otthonaban
debiitalt az NB I-ben. Azdta mar négy NB I-es
mérkdzése van, és tovabbra is stabil tagja a korosz-
talyos valogatottnak. Most éppen U19-es nemzeti
csapatban alapember.

- Gyerekkori almom volt, hogy a DVSC felnétt
csapatdban jatsszak és telt haz el6tt léphessek pa-
lyara az uj Nagyerdei Stadionban. Ebbdl a telt hazra
meég varni kell, de az NB |-es bemutatkozas igy is
hihetetlen élmény - nyilatkozta Balogh Norbert.




Szenzacios galan
blcsUztattak Varga Tamast

Az olimpiai bajnokok all star csapata és a
vildgbajnok jelenlegi valogatott nagyszerti
gdlameccset jdtszott egymds ellen a Debreceni
Sportuszoddban. Ez volt a DVSE vezetéedzdjé-
nek, Varga Tamdsnak a bucsumeccse a nemzeti
csapatban.

Osszesen 19 olimpiai bajnok jétt el a galadra. Csak a
torténeti hliség kedvéért: az eredmény 17-16 lett, a
magyar valogatott gyézétt az all star csapat ellen.
Menet kozben, persze, el6kerlltek a régi sztorik is. A
haromszoros olimpiai bajnok Kiss Gergely példaul a
Sydneyben szerzett olimpiai arany titkat arulta el.

- Magyar népdalokat meg pajzan ciganyndtakat
énekeltlink a dont6 el6tt az 6ltozében. Igazi lelki
terror volt ez, mert az ellenfél a masik 6lt6zében
hallotta, hogy milyen hangulatban vagyunk, és mit
mertink megcsinalni egy olimpiai dont6 el6tt. Ezzel,
szerintem, legalabb kétgdlos elényhoz jutottunk
mar a kezdés elétt — idézte fel Kiss Gergely.

Jatszott — mit jatszott, golokat is l6tt! — a két-
szeres olimpiai bajnok Varga Tamas a fiatalok elleni
galamérkdzésen.

- Hat, jatszanék még, megmondom é&szintén.

Ha 10 évvel fiatalabb lennék, biztos be is férnék a

valogatottba. J6 érzés lenne még jatszani. Nem is
azzal van a baj, hogy az ember magat a mérké-
zést nem birja, vagy a keze mar nem olyan, hanem
inkabb az, hogy 40 évesen mar nem Ugy rege-
nerdlddik. Ezt a sajat b6rémon is érzem, mikor a
DVSE-ben vizbe ugrom néha. De jélesett a meccs;
azt gondolom, hogy mélté bucsu volt ez nekem a
valogatottol - nyilatkozta Varga Tamas.

13., Szentes-DVSE
20., DVSE-Racionet Honvéd

10., Szeged-DVSE

Mert adni jo!

A mai vildgban mikor az embereknek semmibél sincs
tul sok, de az idébél taldn a legkevesebb a kardcsony
kozeledte csak fokozza a rohandst. Azonban ebben a
gyors, modern vildgban sem szabad elfeledkezni arrdl,
hogy embertdrsaink felé szeretettel kell fordulni. Ez le-
het egy mosoly egy beszélgetés, de ha tehetjiik anyagi
segitséggel is tudunk adni az arra ,rdszoruldknak’.
Adni annyit jelent hogy szeretet van benned, nem vagy
kézombos a mdsok problémdjdra vagy gondjdra. Olyan
jo lenne, ha nem csak az Unnepek kozeledtével jutna
esziinkbe, hogy cipésdobozba gyiijtsiik az ajdndékot
eljuttatva valamelyik szeretetszolgdlathoz. Vagy csak
ilyenkor adunk az dltalunk ismeretlen embereknek, se-
gitsiink kivdltani a gydgyszerét. Hanem taldn az egész
évnek kardcsonynak kellene lenni a sziviinkben, és meg
kellene hallani a segitség szavit mindig. Mert ha adsz
akkor szeretet adsz a szeretet pedig olyan tulajdonsdg
hogy minél tobbet adsz belble embertdrsainknak neked

mégis sokkal t6bb marad.
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Ut menti
keresztek

Szinte észre sem vesszik az ut menti kereszteket.
Megszokottan elrobogunk mellettiik gépjarmdvel
vagy gyalogosan. Hozzaszoktunk, hogy évtizedek —
vagy akar évszazadok - dta ott, az adott utke-
resztezédésben vagy utszélen kereszt all. Azt mar
észre sem vesszik, hogy a magasbol a keresztfa-
rél Krisztus szenvedéstél megtort tekintete néz az
utazora.

Magyar sajatossag, vagy minden nemzet allit
keresztfat? Ennyire eltéré abrazolasmad jellemzé
mas orszagokra is, vagy csak a Karpat-medence
buszkélkedhet vele? Mibél készul, milyen formavi-
lagot jelenit meg, s milyen jelentést hordoz?

Ilyen kérdésekre kutatja a valaszt az a filmsoro-
zat, amely az Utszéli keresztek nyomaban jar. Arra
ad valaszt az alkotds, hogy az egykor és talan
egyesek életében még ma is komoly, mély lelki je-
lent6séggel bird keresztek, amelyek Isten az ember
felé kiaradd szeretetének jelei, egyben a kegyelem
forrasai, miként és hogyan kertltek helytikre.

Az Utszéli keresztfak — a néprajzkutatdk szerint
- a népi valldsossagnak a kiteljesedéséhez tartoz-
nak. Hatarkertléskor vagy keresztutak alkalmaval
el6ttik féhajtassal tisztelegnek, imaval fohaszkod-
nak. Bucsujardskor pedig fontos allomast képeznek
az ahitat atjan.

Stabunk 9 ezer kilométert tett meg azért, hogy
mindazt a valtozatossagot, mélységet meg tudja
mutatni a nézéknek, amit az Ut menti keresztek
képviselnek. 94 érintett szélal meg, és mesél,
beavatja a sorozattal tartékat ennek a misztikus
vilagnak a titkaiba, rejtelmeibe, tizenetébe.

Divat, megszokas, hagyomany, vagy annal sok-
kal mélyebb lelki tartalom? Mast és mast lzenhet
a ma emberének az Uit menti kereszt. Abban azon-
ban nincs kalonbség, hogy a feszlletek latvanya
- igy, vagy ugy - megérintik a Karpat-medencében
élék lelkét.

Vojtko Ferenc
szerkesztd




Debrecen

radio
Hirek es
slagerek

Immar tsbb mint masfél hdnapja erdsiti a radio
csapatat Herczku Jézsef. Az Uj programigazgatd
ugy latja, olyan értékei vannak a Debrecen Radio
FM95-nek, amit érdemes tovabbvinni, még tovabb
erdsiteni. Mint megjegyzi, nincs még egy olyan radio
a varosban, ami ilyen sok hirt adna.

- Nagyon erds csapat dolgozik ezen a vonalon
- mondja -, mivel, a radiés hirszerkeszt6k mellett,
a DTV és a Dehir stabja biztositja a hatteret. Az
is elénye a radiénak, hogy gyorsan tud reagalni.
Ahogy a kozvélemény-kutatdsok is mutatjak, sokan
hallgatjak otthon vagy vezetés kézben a radidnkat
- ami azt jelenti, hogy az internet és okostelefonok
vilagaban is van létjogosultsagunk!

Kérdéslinkre, tervez-e valtoztatasokat, a prog-
ramigazgatd elmondta, hogy zene terliletén varha-
tok kisebb valtozasok.

December 7-én tartjak
az idei év utolsé és — min-
den bizonnyal - legnagyobb
debreceni lemezborzéjét, ahol
vinylek, mUsoros kazettak,
CD-k, zenei DVD-k, zenei té-
maju konyvek, tjsagok koézott
bongészhetnek a zenerajon-

- Szamomra itt két nagyon fontos rendezéelv
van: a zene, amit jatszunk, az legyen igényes és
ugyanakkor legyen slagerzene is. Meg kell talalni
a kozos nevezdt, meg kell taldlni azokat a zenéket,
amelyek mindkét kitételnek megfelelnek. Abban
egyébként a radié hallgatoi is sokat segithetnek,
ha elmondjak, szerintiik milyen iranyban halad a
zenekinalatunk. El tudnak érni minket SMS-en és
Viberen, de e-mailben és a Facebookon is tud-
nak tzenni. Varjuk véleményuket, észrevételeiket,
meglatasaikat, gondolataikat - mivel szamunkra a
hallgaté a legfontosabb.

Koti Arpad,
a Nemzet Szinésze

A szinpadon kdszontétték a neves debreceni szinészt kollégdi és ba-
ratai november 15-én. A Kossuth- és Jaszai Mari-dijas mlivész 1963
ota jatszik a Csokonai Szinhazban. Elsé komoly sikerét a Kapaszkod,

gok. Malvin, jon a kanyar cim( darabban, a magyar hési halott katona
megformaldsaval aratta. Aztan jottek sorban emlékezetes alakitasai:

LATIN VARAZS. Forré
latin ritmusokat igér a hideg
télben a Kodaly Filharmo-
nikusok koncertje, a Latin
varazs. Saint-Saéns, Pablo
de Sarasate, Manuel de Falla
mellett a magyar virtus is
fliszerezni fogja a vérpezsdité L
télel6t, mivel Hubay Jend fan- i
tazigjat is hallhatjuk az egyik
legkivalobb hegedlimUivész, a
Kossuth- és Liszt Ferenc-dijas
Kelemen Barnabas eléada- b
saban. A Korzé-bérletben =
eredetileg november 27-ére
meghirdetett konceretet Uj
idépontban, december 9-én
tartjak meg a Barték Terem-
ben. Vezényel: Kollar Imre.

—

a Részeg esd Balla Gézaja, a Sirkd, pantlikdval Pacel Markja, a Janos
kirdly Pandulphdja. Shakespeare Lear kiralyaban el6szér Edmund,
majd Gloster szerepe, végll 72 évesen eljatszotta a cimszerepet is.
Fergeteges sikert aratott Hay Janos Gézagyerekében és az En, Karoli

Gaspar cimszerepében is. Tor6csik Mari az egyik
legnagyobb magyar szinésznek nevezte a deb-
receni mlvészt. Vidnyanszky Attila, a Csokonai
Szinhaz el6zg direktora pedig ezt irta levelében:
,Nagyon jé szinész vagy. Kevés ilyen van a
szakmaban; tobb kéne. Van valami
megmagyarazhatatlan igazsdga a
szinpadi létezésednek. Ha jatszol,
,  csak ugy vagy a térben; nagyon
nehéz masra figyelni.” Lapzar-
takor érkezett: Kéti Arpadot a
Nemzet Szinészének valasz-
tottak december elsején.

1
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Advent a
varosreszekben

Csaladi programok sokasagan vehetnek részt idén is
a debreceniek. Ime, decemberben hol és mikor lesz-
nek ezek a népszer( adventi varosrészi programok:
P 5, péntek, 16-20 o6ra: Nagysandor-telep, Nagy-
sandor Jozsef Altalanos Iskola
» 6., szombat, 10-12 éra: Vezér utcai lakotelep,
a Coop Aruhdz elétti tér; 10 6ra: Gaspar Gyorgy-
kert, Lisztes Tibor boltja; 10-12 6ra: DMK Kismacsi
Kbzosségi Haza, 14 éra: Dombostanya, Dombosi
6voda; 10-12 éra: DMK Homokkerti K6zosségi Haza
P 12, péntek, 13.00-16.00 dra: Wesselényi-la-
kételepi advent; 13.30-16 dra: Nagyerdei adventi
délelétt, Hatvani Istvan Altaldnos Iskola; 15-17 6ra:
Hajé Utcai Ovoda
» 13., szombat, 10-12 6ra: Vénkerti Altalanos Isko-
la; 10-13 dra: Dobozi-fényesudvari advent, Pet6fi
Emlékkonyvtar; 10-13 6ra: DMK Csapdkerti Kézos-
ségi Haz; 10-13 ¢éra;, Timarhaz; 14-17 6ra: DMK
Nagymacsi K6zosségi Haz; 15-19 déra: DMK Ondadi
Kbzosségi Haz; 15-18 dra: DMK Jdézsai Kbzosségi
Haz; 16-22 dra: adventi Motolla, DMK Homokkerti
Kozosségi Haz

14., vasarnap, 10-12 éra: DMK Ujkerti Koz. Haz

18, csutortok: 14-16 dra, paci advent, DMJV
Csaladsegité Kozpont Paci Gyermekjéléti Tertleti
Iroddja

Jonnek a betlehemesek

A DMK Ujra megrendezi a Nemzetkozi Betlehemes Taldlkozot december 12.
és 14. kozott. A Karpat-medencében élé magyar hagyomanyérzé csopor-

tok téli Gnnepkori jatékainak egyik legrangosabb hazai szemléjének immar
kilencedik alkalommal ad otthon a civisvaros. Az idei taldlkozé megvaldsi-
tasaba ismét bekapcsolddik a Nemzeti Szinhaz és a Hagyomanyok Haza is.
Mivel mar két éve tart a debreceni taldlkozo jelélési folyamata a Szellemi
Kulturalis Orékség nemzeti regiszterébe; a program igy meghivasos rendsze-
rlivé valt. A szervezék olyan autentikus felnétt-, gyermek-, valamint olyan
bab-, szinjatszd- vagy egyhdzi csoportokat hivnak, akik a népi hagyomanyok
alapjan dolgoznak, az elmult évtizedekben mar megfordultak a taldlkozdén,
illetve megfelelnek a kivalasztds szakmai kritériumainak. A korabbi évekhez
hasonldan, a betlehemez6k — a Belvarosi K6zosségi Hazdban zajlé kdzponti
rendezvény mellett - Debrecen varosrészeibe is elviszik a sziiletés érémhirét.
A taldlkozo megnyitdjat december 12-én 17 drakor tartjak a Kossuth téren.

17

®» EZUSTFENYO A FOTEREN. Fels6jézsardl
érkezett Debrecenbe a varos idei karacsonyfa-
ja, amit november utolsé hétféjén allitottak fel
a Kossuth téren a katasztréfavédelem tlizoltoi.
A 13 méteres ezistfeny6t tulajdonosa, Abai
Sandor harmincnyolc évvel ezel6tt Gltette,
amikor a fia megsziiletett. Mint eldrulta, a fa-
bdl kettd van: az egyiket most vitték el téle, a
masikat pedig jové karacsonyra ajanlotta fel a
varosnak. gy elmondhatd, mar most meg van
2015-re is a fenyé.
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Még november elején meg-
alakult az Uj debreceni kéz-
gylilés, s munkdba dlltak a
vdros Uj alpolgdrmesterei is.

Széles Diana felel a tarsadalmi,
civil és telepulési kapcsolatokkal
0sszefliggd, valamint ifjusagpoli-
tikai, egészségligyi és turisztikai
feladatokért. Barcsa Lajos az
onkormanyzat gazdalkodasaval,
a pénzlgyi folyamatok kontroll-
javal kapcsolatos feladatokat
koordinald, az 6nkormanyzat
vagyongazdalkodasi, varoslize-
meltetési és intézményfelljitasi
feladatait iranyitd alpolgar-
mester. A kulturalis, oktatasi,
szocialis feladatokkal kapcsola-
tos irdnyitasért és koordinacidért
felelés alpolgarmesternek pedig
Komolay Szabolcsot valasztottak.

2006 ¢dta dolgozik
onkormanyzati képvisel6ként.
Debrecenben sziletett, jogdsz
végzettsége mellett politikai
elemzé oklevelet is szerzett.
Részt vett a varosfejlesztési és
a tulajdonosi bizottsag mun-
kajaban, dolgozott az Gigyrendi
bizottsag elntkeként, és vezette
a Fidesz-KDNP frakcidjat.

A képvisel6i munka mellett eurd-
pai unios palyazatokkal foglalko-
zott, hobbija a sportolas.
,5zeretnénk, hogy a debre-
ceniek részt tudjanak vallalni
varosunk lgyeiben, a kdzos
dolgainkban; ez lesz az én egyik
feladatom, hogy ennek adjak

teret és lehetéséget” — nyilatkoz-
ta Széles Diana. A turisztikaval
kapcsolatos teend6k kapcsan
pedig elmondta: ,nagyon sok
olyan telepulési kapcsolatunk
volt, mely kulturalis vagy gazda-
sagi szinten mikodott. Most arra
torekszilink, hogy ez 6tvézédjon,
és olyan egyuttmukodéseket
alakitsunk ki, melyek erdésiteni
tudjak a turizmust Debrecenben”.

a 16-os korzetben

nyerte el a valasztok bizalmat az
idei 6szi onkormanyzati valasz-
tason. 1983-ban sziiletett, a
Reformatus Kollégium didkja volt,
jogi diplomajat pedig a Debreceni
Egyetem Allam- és Jogtudoma-
nyi Karan szerezte 2006-ban.

A Hajdu-Bihar Megyei Kor-
manyhivatal Fogyasztévédelmi
Fellgyeléségének igazgatojaként
dolgozott. N@s, egy gyermeke
van, hobbija a sport.

,Minél tobb jol miksédd vallal-
kozas van Debrecenben, az ipar-
(izési add bevétele révén egyre
inkabb a sajat labunkon tudunk
allni” - nyilatkozta az alpolgar-
mester, aki elmondta azt is, hogy
a teleplilésfejlesztést elsésorban
akkor tdmogatja az Eurdpai Unid,
ha annak gazdasager6sité ha-
tasa is van. ,Természetesen cél,
hogy minél tébb foldut kapjon
aszfaltburkolatot, de az is, hogy
az ipartelepeket jo Uton lehes-
sen elérni. A Déli Ipari Parkot a
kovetkezé években 6sszekotik az
autdpalyaval, rendelkezésre all
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a légi forgalom, a vasut - tehat
minden adott, hogy jojjenek a
beruhazok”.

2011 éta

a Lencz-telep, Pac, Biczé-kert
onkormanyzati képviseldje. Az
1971-es sziletésu politikus a
korzetében lakik, civilben ma-
gyar-torténelem szakos tanar, ill.
a Jézsef Attila Altaldnos Iskola
intézményvezetd-helyettese volt.

,Debrecen gazdasagi fejlett-
sége, kulturdlis eredményei és
hagyomanyai révén lett Kelet-
Magyarorszag kézpontja. Ezt a
poziciét szeretnénk megtartani,
s6t tovabb is lépni. A Nagyerdd
megujitasdval olyan kultura-
lis szintér jott létre, mely Gde
szinfoltja lehet a varos kulturalis
életének. Olyan rendezvényeket
szeretnénk ott tartani, melyek
komoly turisztikai vonzerével
birnak” - nyilatkozta az alpol-
garmester, aki elmondta azt
is: fontos szerepet szannak a
Latinovits Szinhaznak, amit egy
hataron atnyulé program révén
fejeznek majd be, igy a karpat-
medencei szinjatszas kdzpontja
is lehet. Hangsulyozta a varosnak
az elmult években az oktatas
érdekében kifejtett eréfeszitéseit,
a megteremtett értékek megtar-
tasat, s mint elmondta, kiemel-
ten fontosnak tartja az oktatds
szinvonalanak emelését.

Forras: Dehir.hu
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. Karécsonyi jgycsomag

A hdrom koncert ara egyutt 3000 Ft

. , § . . .
2015. januar 15., 19:30 f;ﬂﬂ 2015. marcius 12., 19:30 %5' 2015. marcius 26., 19:30
Bartok terem Bartok terem Bartok terem
Orosz trojka Handel: Saul Olasz triptichon
Glinka, Rahmanyinov és Sosztakovics A nagy barokk szerz oratériuma a Savaria Olaszos temperamentum és érzelemvilag
legimpozansabb mdivei! Barokk Zenekarral Csajkovszkij, Respighi és Rossini zenéjén keresztiil
Vezényel: Kovacs Laszlo Vezényel: Németh Pal f"}it" Vezényel: Kovacs Janos

Ko6zonségkapcsolat és }egyértékesités: Tourinform Iroda (Piac u. 20.) Belépdk a koncertek eltt a helyszinen, valamint az Interticket orszagos haldzataban és a www.jegy.hu weboldalon is vélthatok!
(52)-412-250 « info@kodalyfilharmonia.hu « www.kodalyfilharmonia.hu

Kiemelt tdmogaténk: Partnereink: “\é‘“
0 P
B I wmi wree P [ SR ate ) SN — wil LT, SBIZSUSHOP !

Foglalja le iy

2015-6s nyari nyaralasat most a Slﬂ]‘“-nal'

Keresse meg nalunk almai nyaraldsat!
Folyamatosan b6viil6 ajanlataink, minden
egy helyen: www.startutazas.hu

Kedvezményeink:
— egyedi el6foglalasi kedvezmények akar 20% el6leggel
— egyes repulds utazasoknal ingyenes parkolas

és fast track Budapesten

— kiscsoportos kedvezmények akdr 10 f6t6l is — Torokorszag 5* hotel all inclusive
Az akciok nem 6sszevontan érvényesek, mds-mds utazdsra mar 164.465 Ft-t6l/f6 jarulékokkal
veheték igénybe.

Az akcids arak korlatozott szamban vehetGek igénybe
Debreceni indulassal foglalhaté: december 31-ig!
Korfu, Kréta, Egyiptom, Tordkorszag, Bulgdria

Magyar gyerek animacids szallodak teljes kindlata
Specidlis akcidk kinalatunkban: elérhetd irodankban

— Korfu apartman 6nellatéssal ho 5
h o per s et in gy ne csak gyermekének legyen
mar 104.505 Ft-t61/f6 jarulékokkal . p
— Egyiptom 3* hotel félpanzio felejthetetlen a nyaralds ...
mar 142.225 Ft-t61/f6 jarulékokkal . ‘ .
_ Kréta 3* hotel félpanzio Start Utazas — mar 11 helyen az orszagban

maér 147.355 Ft-t61/f6 jarulékokkal Mi Debrecenben is otthon vagyunk....

HALKOZ 4025 Debrecen, Simonffy u. 4-6. | Tel: 52/503-500, 06-70/610-9586

www.startutazas.hu | debrecen@startutazas.hu | U001034




Evzaré a 100 Taga Ciganyzenekarral

Unnepi nagykoncerttel, hamisitatlan magyar csérdésokkal vérja a
kozonséget a 100 Tagd Ciganyzenekar december 28-an 19.30 6rétél a
Kdlcsey Kézponthan.

Koncertekkel tolti az év utolsé két hetét a vildg legismertebb
szaztagu zenekara, az idén a Hungarikumok Gy(jteményébe is bevd-
lasztott 100 Tagd Cigdnyzenekar. ,Folyamatos munkdban vagyunk,
annal is inkabb, mivel a hungarikum-dij kitelez, nem akdrmilyen fel-

Rézsa Péter nevét jol ismerik, akik fontosnak tartjak a
hagyomanyt, a paraszti kultura és gazdalkodas értékeinek
megOrzését. A balmazujvarosi gazdaval fé6zéversenyeken,
pasztortalalkozdkon is lehet taldlkozni. 35 éve gazdalkodik,
15 éve pedig a biogazdalkodas mellett kotelezte el magat.
Termékeit szerte az orszagban kedvelik, sokan véaséarolnak
téle: példaul a kdztarsasagi elnok vagy Halasz Judit is.

December 5-én Rdzsa Péter lizletet nyitott a civisvaros
szivében, a Piac utcan, a régi varoshaza alatt.

- Mindazt, amivel foglalkozunk, végre a debreceniek
is el tudjak érni, itthon, a sajat varosukban. Nem kell utaz-
niuk, ha a viragoskuti husokhoz és huskészitményekhez,
tejtermékekhez, gylimolcslevekhez, tedkhoz és egyebek-
hez szeretnének hozzajutni. Akik ismernek minket, azok
tudjak, hogy mindenben a mindséget tartjuk szem elétt.
Mi magunk termeljiik a zoldségeket, allataink vannak kint a
Hortobagyon, mangalica, racka, sziirke marha — mivel tuda-
tosan a magyar fajtakra forditunk figyelmet! -, s egyedtl mi
fejink bivalyokat, szamarakat. Mindent magunk csinalunk,
a sajat kis tizemeinkben dolgozzuk fel a hust, a zoldsége-
ket, a tejet. Nagyjabdl 6tszazféle termékiink van, s ezek
adalékoktdl, szinezékekt6l mentesek. Ezt az lizletet olyan
boltnak szanjuk, ahol a legmagasabb mindséget kinaljuk.
Lesznek kiegészitodk is: tea, kdvé — bio mindsitésd, kézi
porkolési —, kézzel préselt alma-, cékla- és buzaftlevek,
nyaron pedig majd bivalytejes fagylalt. Sokféle programot
terveziink, kdstoldkat, mulatsdgokat is.

késziiltséggel Iéphetiink a kozonség elé. A hungarikum cimet minden
koncerten meg kell védeni” — mondja Horvdth Jend, a zenekar tagja
az elismerés kapcsan, amivel igy nem csak az egyiittes, de a kdzonség
is sokat nyert. Az év végi turné allomésaibdl, természetesen, Debrecen
sem hagyhato ki, anndl is inkabb, mivel az elmdlt években rendezett
koncertek is telt hézzal, hangos sikerrel zajlottak.

Az egyik alapitd karvezetdnk, Berki Lész6 Debrecenben
sziiletett, de rengeteg mds szalon kotddiink a varoshoz, ami tobb
zenészdinasztidt is adott a szakmanak. Nagyon oriiliink, hogy ott
jétszhatunk, biiszkék vagyunk arra, hogy hagyomanyt teremtettiink
a decemberi koncertsorozattal. Ezeknek a fellépéseknek megvan az
a kiilonlegesséqiik, hogy a szdmok mind magyaros iz(iek, dtmentett,
dtmenekitett magyar csérddsok, népzenék szélalnak meg, amiket
egyre ritkabban hallhatunk” — teremt hangulatot a december 28-i
koncerthez Horvath Jend.

A 100 Tagu Cigényzenekar koncertjeire a jegyek minden alkalom-
mal gyorsan elfogynak, igy érdemes azokat el6vételben a Ticketportal
bolthdlézataban és internetes feliiletén, valamint a Kdlcsey Kozpont
jegypénztaraban megvaltani.

Rézsa Péter (kalapban) iizletet nyitott Debrecenben

Mint mondja, egy kis teraszt is ki fognak alakitani, és
emliti Kalé Imre szomolyai borasz nevét, akinek a borai
szintén elérhetdk lesznek naluk.

- Szeretnénk a régi Csillag Csemege izeit visszahozni:
lesznek szendvicsek, tarja, sult szalonna, debreceni paros,
toros kdposzta, diszndsajt. A nyitasra pedig eleve akcidkkal
késziliink, hogy még tobb debreceni ismerkedhessen meg
mindségi, kiilonlegesen finom termékeinkkel. J6jjenek el,
nézzenek szét, és késtoljak meg, mit lehet kapni nélunk.
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Szinhaz, csak eros
idegzetlieknek

A vilagirodalom egyik legkegyetlenebb vérdrama-
ja a Titus Anatédmidja, Réma bukasa cimU darab.

A 80-as évek elején keletkezett mlvében Heiner
Muiller az akkori vilagpolitika eseményeit szétte bele
- brutalis kommentarok formajaban — Shakespeare
korai drdmadjaba, a Titus Andronicusba.

Hogyan létezhetlink egy erészakkal, dekadens
brutalitdssal atszétt vilagban? Ugy, hogy az erkélcsi
értékek folyamatos szétesésének, kulturak leigd-
zasanak vagyunk szemtanui? Ezek Heiner Mdiller
kérdései. Kegyetlenség, vérbosszu, kannibalizmus
- nem véletlen, hogy az eléadast 16 éven aluli
nézéknek nem ajanljak.

A Titus Anatdmiaja, Rdma bukasa cimd el6adas
fébb szerepl6i Danielfy Zsolt, Jambor Jozsef,

Kéti Arpad, Mercs Janos, Ujhelyi Kinga és Schlanger
Andrds. S a megszokottdl eltéréen nem a szinhaz-
ban, hanem a Modem harmadik emeleti kidllitoteré-
ben lathatjak a nézok.

A londoni Harris D b k mint Billy Cobham,
Academy o u rzu Gavin Harrison, Steve

{(\, Bermondsey dob tanszé- Smith, Jojo Mayer. Nagyon sok orszag-

kének vezetdje a debreceni ban megmutatta mar tudasat, ami idén
Rocksuliba latogat egy kurzusra.  sincs masként, hiszen turnéja soran 22
’ ,Az év dobosa” és az ,Arany Hordo” nagyvarosban lép fel, koztiik — a teljesség
dijas Dérnyei Gabor tobb mint 30 CD-n, igénye nélkil - Londonban, Dublinban,
4 DVD-n és kozel 100 radiofelvételen Zagrabban, Parizsban, Székesfehérvarott,
hallhato. Budapesten, Szegeden és december 9-én
Olyan zenészekkel lépett mar fel, Debrecenben!

“"ADVENTI KONCERTEK
A NAGYTEMPLOMBAN

FOVEDNOK: BOLCSKEI GUSZTAV REFORMATUS PUSPOK

DES LASZLO DEC. 8.

BALAZS ELEMER QUARTET AND VOCES4 EMSEMBLE
CONTEMPORARY GREGORIAN e

DAVID BRATTON anp ’
THE EVERY PRAISE DEC. 15.
GOSPEL SINGERS. oy

VASTAG TAMAS DEC. 22.
is A VESZPREMI LEGIERO BIGBANDJE -

¥ - z - 777,777,77, ’
JEGYEK VALTHATOK: A FORUM DEBRECEN BEVASARLOKOZPONT INFORMACIOS PULTJANAL, A KOLCSEY KOZPONTBAN ES A HAJDU-BIHARI NAPLO SZEKHAZABAN.

£ FORUM S ) 0. NAPLO BB 2ia>  ONLINE JEGYVASARLAS: WWW.GAGPRODUKCIO.HU dehir Qe Best] fie W W
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Flmeényt
karacsonyra

December az Unnepi készilédés, a karacsony ho-
napja, sokunkban mégis inkabb a lazas vasarlassal,
a gorcsos ajandékkereséssel egyenld. A legszebb
ajandék, tudjuk jol, mégis csak az egydtt toltott
id6, akar a fa korul, meghitt csaladi kérnyezetben,
akar a baratokkal egy Gnnepi koncerten, kulturalis
rendezvényen. December és az Ujév elsé hdnap-

jai megannyi kulturdlis élményt igérnek; ezekrél
személyesen a Tourinform-irodaban, otthon pedig
a www.iranydebrecen.hu oldalon lehet tajékozddni.
Hogy a karacsonyi készlilédés is kényelmes és nyu-
godt legyen, lepje meg szeretteit ajandékutalvany-
nyal, melyet az ajandékozott a Tourinform-iroddban
forgalmazott tobb szaz rendezvény kozil barme-
lyikre bevalthat egy éven beldl.

Tourinform-iroda Piac u. 20. | (52) 412-250
debrecen®tourinform.hu | www.iranydebrecen.hu

4 Fejfajas a csontkovacs szemevel

Miért van az, hogy akar egy tartés, vagy tébb
éve, év tizede, fennallé fejfijas is majdnem azon-

Igen? De ez alapjan milyen 6sszefiiggés van a
fejben jelentkezd fejfajassal?

r':l' nal elmilik egy j6 csontkovacs keze utan? — A fejben jelentkezd alacsony vérnyomas, az agyba
= - Ahhoz hogy megértstik, elészor is jo tudni, hogy na- aramlo vér és oxigén hidnya miatt lép fel. Ez a lesz(i-
:: gyon nagy tobbségben miért alakul ki a fejfajas! kalt nyaki féutéér miatt jelentkezik, aminek a csigolya
o Az esetek egy részében a fejben kialakulé alacsony elmozdulasok az okai. Ha a nyakesigolya el van moz-
o, vérnyomas miatt keletkezik a fejfajas, annak ellenére, dulva, az nyaki izomfeszléssel tarsul, - ami a feszu-
',":* hogy mégis magas vérnyomast mérnek a karon! lesbél adéddan — leszukiti az ereket.
T Miért? Hogy van ez? igy, ha ki van mozgatva a nyakcsigolya, az izomfeszii-
Ny ) A . L lés megsz(inése utan azonnal t6bb vért és oxigént kap
'q!. - A vérnyomast nagyon sok minden befolydsolja. az agy. Igy érezhetd azonnal a fejfajas kellemetlen
L‘ A napszak a testhelyzet, érzelmi allapotunk és hogy a mulasa, korosztalytdl fuggetlentil.
test melyik részén mérik azt! A kinai orvosok a helyes A i .
i diagnozis felallitasahoz a test, minimum 5 pontjan Vannak olyan emberek, akiknek olyan mérték a fejfa-
" mérnek vérnyomast. Mert minden testrészen mas és jasuk, hogy émelyité hanyingertk van. Az dtmozgatds

mas a test vérellatasa és igy a vérnyomasa is.

www.csont-kovacs.hu

végeére a fejfajas és a hanyinger is elmulik.




Harmonikus

hétkoznapok

az Aquaticum
TERMALFURDOBEN

AJdNaeseZoN
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AYUAULUTITULEWATTIYELS ..

Vasdrolion K-
Elményfiirdd, Termalfiirdd

vagy Szauna utalvanyt

SZEP kartyaval vagy Erzsébet
ajandékutalvannyal!

Minden Szerdan Nonap

kedvezmeny a holgy vendégeinknek
30% az egész napos felndtt belépdkhal

Diak Csiitortok
----- kedvezmeny minden didknak,
30% az egész napos didk belépdkbdl

Talaljameg
teste és lelke harmoniajat
amegujult
N segitségével!
PV AR W
AQUATICUM Akedvezmény feltételeirdl és részleteirdl bvebb informaci6t tal4l a
DEBRECEN : weboldalon
SPA " ........... Az akcio 2015. janudr 1-tdl visszavondsig érvényes.
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AQUATICUM SPA
4032 Debrecen, Nagyerdei park 1.

Tel.: +36 52/514-174 « E-mail: mediterran@aquaticum.hu
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» koncert

» December 5-6.
X. orszdgos klarinét- és |. szaxofonverseny
a DE Zenemiivészeti Kar Liszt-termében.

» December 5., péntek
subNight az Ifjiségi Hazban.

® December 5., péntek

Vojtina Bébszinhdz: 10 és 14 dra: Két mese a
harsfa alatt. Bérletes elGadas. 10, 13 és 14.30:
»Menjiink el a latasra!” Szertartdsszinhdz.

» December 5., péntek, 14 6ra

Borbala-napi tanchaz és kézmiives jatszo-
haz. Belvdrosi cuhdré programsorozat a Belva-
rosi Kozosségi Hazban.

» December 5., péntek, 16 6ra
Szatyor termeldi udvar a Csapdkerti Kozos-
ségi Hazban.

December 5., péntek, 16 6ra
Nagysandor-telepi adventi csaladi dél-
el6tt a Nagysandor Jozsef Altalénos Iskoldban.

» December 5. péntek, 17.30

IV. Aquaticum Mikulds-futas. Rajt/cél: Deb-
recen, Vidampark. Tav: kb. 1,5 km. Informécio:
www.debrecenikilometerek.hu

® December 5., péntek, 19 6ra

Csokonai Szinhdz: Méricz Zsigmond: Roko-
nok. A Szatmdrnémeti Eszaki Szinhdz Harag
Gyorgy-trsulatdnak vendégjatéka. Téri-bérlet.

» December 5., péntek, 19 6ra

Délibab Klub a Belvarosi Kozosségi Hazban:
,Délibabos” torténetek: Debrecen és kor-
nyéke népzenei egyiittesei — beszélgetés
a Karikds Egyiittesr6l Juhdsz Erikéval. A ha-
gyomanyok mélységei — Népmiivészetiink
jelrendszere, II.: Beszélgetés Makoldi Sandor-
ral. — Tancmulatsag énekszoval, székitdnc-
tanitassal, Kiss Jozseffel és a Szeredassal

» December 5., péntek, 20 6ra
Quimby a Lovarddban. Vendég: Szabé Baldzs
Bandaja.

» December 6., szombat
Karacsonyi jatszéhaz a Malomparkban.

» December 6., szombat
Mikulas-villamos. Informacié: www.malom-
park.hu

December 6., szombat
Mikulas-nap a Déri Mizeumban. Ezen a

‘amok

idorendben

kidllitds ® rendezvény B> szinhdz B sport

csaladi
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A diihds lovag — Lackfi Janos darabja a Vig Kamaraszinhazhan megy

napon a Déri Mizeum kidllitasait a gyerekek
ingyen ldtogathatjak.

» December 6., szombat
Hajos Alfréd-kupa a Debreceni Sportuszoda-
ban.

December 6-7.
Mikulas-jarat a Zsuzsi Erdei Vaslt szervezésé-
ben. Informacié: zsuzsivasut.hu

December 6-21.
Kezdetek és ég kozott. Alexy Miklés festémii-
vész kidllitasa a Csapdkerti Kzosségi Hazban.

December 6.—janudr 5.
Kés Karoly Miivészeti Szakkozépiskola ki-
allitasa az Elettudoményi Galéridban.

December 6., szombat, 10 6ra
Kismacsi adventi csaladi délelott a Kismacsi
Kozsségi Hazban.

December 6., szombat, 10 6ra
Vezér utcai adventi csaladi délutan a Vezért
utcai lakotelepen.

» December 6., szombat

10 dra: Mikulas napi kézmiives-foglalkozas
a Jozsai Konyvtdrban.

11 éra: A Garfield 7 proba eredményhirde-
tése.

December 6., szombat, 10 dra
Gaspar Gyorgy-kerti adventi csaladi dél-
eldtt a Gaspdr Gydrgy-kertben. Lisztes Tibor
boltja.

» December 6., szombat, 14 6ra

Osszefogas a gyermekekért — Mikulds-napi
forgatag az Apolld moziban.

14 éra: Csillagdsvényen . film vetitése

(Bdjte Csaba atya életttjat bemutatd film)
15.30: Utazés egy szerzetessel ¢. kisfilm vetitése

December 6., szombat, 14 6ra
Dombostanyai adventi csaladi délutan a
dombosi évodaban.

December 6., szombat, 14 6ra
Kismacsi adventi csaladi délelott a Kismacsi
Kozosségi Hazban.

& December 6., szombat, 14.30 é5 15.30
Vizi aerobik az Elményfiirddben.

» December 6., szombat, 15 dra
Séfakadémia: ,, Téli kaland”.
Informacid: www.sefakademia.hu

» December 6., szombat, 17 éra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

» December 6., szombat, 19 6ra

Titus anatomiaja, Roma bukasa.

A Csokonai Szinhdz el6adasa a Modemben.
Bérletsziinet.

» December 6., szombat, 19 éra
Csokonai Szinhdz: Mendika. A Ghymes egyiit-
tes karacsonyi koncertje. Bérletsziinet.

» December 7-21.
Ndi kézilabda Eurépa-bajnoksag a Fonix
Csarnokban. Informacio: fonixinfo.hu



A Budapesti Miiszaki és
Gazdasagtudomanyi Egyetem
Gazdasag- és
Tarsadalomtudomanyi Kara
szeptemberben inditja iizleti
mesterképzéseit.

MBA,

Marketing,
Miiszaki menedzser,
Pénziigy,
Szamvitel,

valamint

Vezetés

és szervezes.

- Egyetemi szintii (mester) diploma
két év alatt.

: Atfogé iizleti és menedzsment-
miiveltség.

- Levelezé mesterszakokon
pénteki vagy szombati
dralatogatasi lehetdség.
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» December 7., vasérnap
(soportos Barazdasag az Ifjisagi Hazban.

» December 7., vasdrnap
Karacsonyi jatszéhaz a Malomparkban.

» December 7., vasérnap
(soportos Barazdasag az Ifjisagi Hazban.
Informdcié: csoportosharazdasag@gmail.com

® December 7., vasérnap, 10 6ra
Vojtina Babszinhaz: Két mese a harsfa alatt
— Menjiink el a latasra! Csaladi el6adds

» December 7., vasérnap, 11 6ra
Megjott a Mikulas! A Tihanyi Vandorszinpad a
VOKE Egyetértés Miivel6dési K6zpontban.

» December 7., vasérnap, 15 6ra
Adventi gyertyagyuijtas, Il. — a Kismacsi Ko-
20sségi Hazhan.

» December 7., vasédrnap, 16 6ra
A Délibab Noétaegyesiilet miisora a VOKE
Egyetértés Mivel6dési Kdzponthan.

» December 7., vasirmap, 16 6ra
Gyertyagyujtas a Kossuth téren. 0 jott el a
vildgba..." ,Debrecenbdl Betlehembe” — Kel-
jlink mi is tra a pasztorokkal és baranyaikkal!
A vdroshéza el6l 15.30 érakor indulnak el a téli
viseletbe 6ltozott hagyomanydrzok, a ,sivatagi
nép’, a pasztorok. A véros karacsonyfajanal Fe-
kete Andrés parochus, a gordg katolikus egyhdz
képviselje és Sipos Barnabds ortodox pap, az
ortodox egyhdz képvisel6je mondja el adventi
gondolatait, majd kdzdsen meggyujtjdk a mé-
sodik gyertyat. Bird Gergd és a Galospetrirdl ér-
kez6 gyermekek egyhdzi énekeket hoznak ajan-
dékba, majd a gordg katolikus korus énekel.

® December 7., vasarnap, 17 6ra
Csokonai Szinhdz: Csipkerozsika. Bérletszii-
net.

» December 7., vasdrnap 17 éra
Advent hangjai Il. a Nagymacsi Kozosségi
Hazban.

» December 7., vasarnap, 17 6ra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

» December 7., vasérnap, 18 6ra
Ozirisz hastancgala a Csapokerti Kozosségi
Hazban.

» December 7., vasdrnap, 18.30
DVSC-TEVA-MTK bajnoki labdarigd-mérkdzés
a Nagyerdei Stadionban.

» December 7., vasérnap, 19 6ra
Adventissimo. A Debreceni Helyrségi Zene-
kar koncertje a reformatus Nagytemplomban.
Sztarvendég: Pal Dénes

®» December 8., hétfd
Vojtina Babszinhdz: 10 és 14 éra: Menjiink el a
latasra! Szertartasszinhaz.

» December 8-10.,13.30
Delta Mozi: A Mikulas-mentéakcid. Informa-
cio: (52) 439-866

® December 8., hétfd

14 6ra: Vig Kamaraszinhdz: Lackfi Janos:
A diihos lovag. Ifjiségi bérlet.

19 éra: Csokonai Szinhdz: Nancy Huston:
lokaszté Kiralyné. Latinovits Zoltan-bérlet.
19 6ra: Horvath Arpad Studié: Agyigo. Szabo
Magda-est. A Gozon Gyula Kamaraszinhdz
vendégjatéka. Bérletsziinet.

December 8., hétfd, 14 ora
Télapé itt van. .. — Mikulds-kdszontd a Belva-
rosi Kozosségi Hazban.

» December 8., hétf6, 17 dra

Kismamaklub az Ujkerti Konyvtarban. Ki is
az a védono? Dr. Kissné Ary Szilvia vezetd
véddnd elfadasa.

December 8., hétf6, 17 dra
Delta Mozi: A Mikulas-mentdakcio. Csaladi
mozi. Informacio: (52) 439-866

» December 8., hétfd, 17.30

Miivészpaholy. Egy téma, négy szempont,
négy eldadas a Belvérosi Kozosségi Hazban.
Beszélgetés a miivészetr6l, mdvészekrdl, miivé-
szekkel. ElGadok: Afra Jénos koltd, mdkritikus;
Lang Eszter képz6mivész, miivészeti ird; Potydk
Tamds festdm(ivész; Széndsi Miklds ird, djsagire.
A beszélgetést vezeti: Heller Zsolt esszéista,
folkesztéta. Téma: Kép és szoveg — Claude Mo-
net, Magén Istvan, Orszdg Lili, Neil Gaiman.

» December 8., hétf6, 19 dra

Lovarda Pédium: A férfiagy — avagy nincs
itt valami ellentmondas? Eqyszemélyes vig-
jéték Csanyi Sandor fdszereplésével.

» December 8., hétfd, 19 ora

Adventi koncertek a Nagytemplomban. Dés
Laszlo—Balazs Elemér Quartet and Voces4
Emsemble: Contemporary Gregorian.

» December 9-19.
Adventi eldkésziiletek — kézmiives-foglal-
kozasok a Homokkerti Konyvtarban. Bejelent-
kezés: (52) 412-227

» December 9., kedd
Siitikurzus a Séfakadémian.

® December 9., kedd

Vojtina Babszinhdz: 10 és 14 6ra: Két mese
a harsfa alatt. Bérletes eléadas. 10 és 14:
»Menjiink el a latasra!” Szertartdsszinhaz.

» December 9., kedd ,10.30
Hangbujocska-zenebolcsi a Méliusz Juhdsz
Péter Konyvtarban.

® December 9., kedd

14 6ra: Vig Kamaraszinhdz: Lackfi Janos:
A diihos lovag. Ifjiségi bérlet.

19 éra: Csokonai Szinhdz: Nancy Huston:

» koncert - kiéllitds ® rendezvény B szinhdz B sport B csalddi



lokaszté Kiralyné. Bérletsziinet.

19 dra: Horvath Arpad Studié: Agyigé. Szabo
Magda-est. A Gozon Gyula Kamaraszinhdz
vendégjatéka. Bérletsziinet.

» December 9., kedd, 15 dra

Elmondom hat mindenkinek. A Méliusz
Juhdsz Péter Konyvtdr 8. didkkonferencidja a
Modemben.

® December 9., kedd, 17 6ra
Szatyor termeldi udvar az Ujkerti Kozosségi
Hézban.

» December 9., kedd, 18 dra
Gabor Dornyei UK&EU Drum Master Class
Tour, 2014 az Ifjisagi Hzban.

» December 9., kedd, 18 dra

Dr. Kubassek Janos: Barangolasok a Hima-
laja hegyvilagaban, Nepalban. Vildgjar6
Klub el6adasai, I. Belklinika tanterme.

» December 9., kedd, 20 6ra
Rocklegendak az Apollé moziban! Led Zep-
pelin: Celebration Day — Live in London, 2007

» December 10., szerda
A sziiletés cimii film vetitése és beszélge-
tés az Apoll6 moziban.

» December 10., szerda
2015: Mit hoz az uj esztendd? Borsos LaszIo
asztroldgus tandr eléadasa az Ifjisagi Hazban.

» December 10., szerda
Ringato az Ifjiségi Hazhan.
Informécid: www.ringato.hu

» December 10., szerda, 10 6ra
Homokkerti adventi csaladi délelétt a Ho-
mokkerti Kozosségi Hazban.

» December 10., szerda, 10 6ra
Lurko-kucko kiskamaszoknak a Kérdsi Csoma
Sandor Tagintézményben.

27

A Tajolo Tiizzomanc Szakkor tarlata a Belvaros Galériaban lathato december
15-ig

» December 10., szerda, 10 6ra
Karacsonyt varva. Kézmives-foglalkozas ki-
csiknek a Homokkerti Kozosségi Hazban.

®» December 10., szerda

Vojtina Babszinhdz: 10 és 14 6ra: Két mese a
harsfa alatt. Bérletes eldadds. 10 és 14.00:
»Menjiink el a latasra!” Szertartésszinhaz.

® December 10., szerda, 14 6ra
Vig Kamaraszinhdz: Lackfi Janos: A diihds
lovag. Ifjisagi bérlet.

» December 10., szerda, 14 dra
Karacsonyi tancok a Homokkerti Kozosségi
Hézban.

» December 10., szerda, 16 6ra

Testépités feketén-fehéren a Delta Mozi-
ban. Filmvetités és beszélgetés Bédi Laszléval,
afilm rendezéjével.

» December 10., szerda, 16.30
Szatyor termel6i udvar a Timdrhdz Kézmdive-
sek Hazaban.

» December 10., szerda, 16.30

Kovacs Béla Lorant, a Méliusz Juhasz Péter
Konyvtar igazgatéjanak rendhagyo tar-
latvezetése a Wedres 100 — A megmozdult
szotar cim(i iddszaki irodalmi kidllitdsban a
Déri Miizeumban.

» December 10., szerda, 17 dra

Vidam verses zenés évbucsiztato - a
Versharét Kor és a Benedek Elek Konyvtér Ba-
rati Korének kozos rendezvénye a Benedek Elek
Konyvtérban. Kozrem(ikdik az Anzix Egyiittes.

» December 10., szerda, 17 dra

Franci tiikkre — amikor egy lanyregény
megelevenedik. Heller Zsolt és Markus
Luca eldadasa az Ujkerti Kdnyvtarban.

Cukorbetegek karacsonya

Karacsonykor egyUtt a csalad, gyakoriak a rokonlatogatasok.
A vendéglatdk igyekeznek kitenni magukért, ami hazankban
gyakran béséges, zsiros étkezéseket, kiados édességvalaszté-
kot és alkoholfogyasztast jelent. A cukorbetegeknek ilyenkor
kell a legnagyobb kihivassal szembenézniik, hiszen
diétdjuk ekkor tarthaté a legnehezebben, nem
konnyd ellenallni a kacsasult és a bejgli csabi-
tasanak.

A korszer( diéta nem éhezést vagy a ked-
venc falatoktol valo teljes tartozkodast jelent,
hanem a mértékletességre hivja fel a figyelmet.
Néhany alkalommal az egyébként pontosan betar-
tott diétaban kisebb engedményeket tehetink. Ne aggddjon,
ha karacsonykor néhany alkalommal kissé magasabb vércuko-
rértéket mér, ez nem rontja a hosszU tavy életmindségét, de a
tartésan magas értékek kerilése feltétlen szikséges.

Karacsonyi tippek cukorbetegeknek:

e Az Unnepi fogdsok soran béségesen fogyasszon zoldséget, mér-
sékelje a zsiros ételeket.

e Alkoholfogyasztas esetén a szazaz pezsgdket és borokat része-
sitse elényben.

o A rendszeres kiados sétarol, testmozgasrol ne feledkezzen meg.

DIABETES
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Dr. Katona Eva Melitta

egyetemi docens, PhD

belgyoégyasz, diabetoldgus

Debrecen, Arany Janos u. 2/B fszt. 1. !
Bejelentkezés: +36 30 2 999 659
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A sziiletés: filmvetités és beszélgetés az Apollo moziban december 10-én

» December 10., szerda, 18 éra
Szerda esti dalolé az Ujkerti Konyvtérban.

» December 10., szerda, 18 6ra
Séfakadémia: Kiilonleges karacsony.

®» December 10., szerda, 19 6ra
Ez volt, ez van. Fregoli Szinhdz kabaré-eldadd-
sa a VOKE Egyetértés Miivelddési Kozpontban.

» December 10., szerda, 19 6ra
Konzervatériumi esték hangversenysoro-
zat. Balogh Jézsef zongoraestje a DE Zenem(i-
vészeti Kar Liszt-termében.

® December 11., csiitortok

Vojtina Babszinhdz: 10 és 14 6ra: Két mese a
harsfa alatt. Bérletes eldadas. 10 és 14.00:
Muzsikaltato. Jatékos hangszerbemutatd

» December 11., csiitortok, 13.30
Termel6i udvar az Ifjisagi Hazban.

» December 11., csiitortok, 15 ora
Diabétesz-karacsony a Belvérosi Kozosségi
Héazban.

» December 11., csiitortok, 15 ora
Firkakor a Modemben.

» December 11., csiitortok, 16.30
Turizmus Klub a Benedek Elek Kdnyvtarban.
Vezeti: Téth Pal.

» December 11., csiitortok, 16.30
Pataki Erzsébet: Felkel a Hold. Kényvbe-
mutaté a Méliusz Juhdsz Péter Kényvtarban.

» December 11., csiit6rtok, 17 éra
Szatyor termeldi udvar a Homokkerti Kozos-
ségi Hzban.

» December 11., csiitdrtdk, 17 ora
Ujkerti kozosségi karacsony a Delta Moziban
az Ujkerti Kozosséqi Haz csoportjaival.

» December 11., csiitdrtok, 18 6ra
Tarlatvezetés Oltai Kataval a Modemben.
A tarlatvezetés ingyenes, csak a kidllitésra sz616
belépdjegyet kell megvaltani.

» December 11., csiitortok, 18 ora
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

MAJOR BUTOR

INGYEMES HAZHOZSZALLITAS ES

OSSZESZERELES A MEGYE TERULETEN!"

= ez akclds ajdindat 2004 november [=08 2004, december Mg énnfuyes



® December 11., csiitortok, 19 6ra
Horvdth Arpad Stadio: Csikéink. Nagy Gydrgy
2.-bérlet.

® December 11-12,, csiitortok—péntek, 19 ora
HOBO-est. Ady Endre: A foltamadas szo-
morisaga a Déri Mizeumban.

» December 11., csiitortok, 19.30
Nyitott Akadémia: Pal Feri. A lelki er6 fejlesz-
tése — éltetd spiritualitas a Lovarddban.

» December 12-13.

Z0O0M-2. Tér, hatalom és identitas viszo-
nyai a magyar filmben. Konferencia a Deb-
receni Egyetem Brit Kultdra Tanszéke, a ZOOM
filmelméleti és filmtdrténeti kdnyvsorozat és a
Modem rendezésében.

» December 12-13.

XXIV. Nemzetkozi Betlehemes Talalkozé a
Belvérosi Kozosségi Hazban. Megnyité: decem-
ber 12-én, 17 érakor a Kossuth téren.

» December 12-13.
Zongoraverseny magyar szerz6k miiveibdl
a DE Zenemiivészeti Kar Liszt-termében.

December 12., péntek, 10 6ra
Luca-napi szoszmétdlé. Jatszohazi foglalko-
zés a Kismacsi Kozosségi Hazban.

» December 12., péntek, 10 6ra )
Adventi jotékonysagi ruhaosztas az Ujker-
ti Kozosségi Hazban. Ruhagy(ijtés december
12-éig az intézmény nyitvatartasi idejében.

®» December 12., péntek, 10 és 14 6ra
Vojtina Babszinhdz: Két mese a harsfa alatt.
Bérletes el6adds. Babusgato. Bolcsdszinhdz

December 12., péntek, 13 éra
Wesselényi-lakotelepi adventi csaladi dél-
elott a Timarhaz Kézm(ivesek Hazaban.

December 12., péntek, 13.30
Nagyerdei adventi csaladi délelétt a Hatva-
ni Istvan Altalanos Iskoldban.

December 12., péntek, 156ra
Adventi csaladi délutan a Hajo tcai Ovodaban.

» December 12., péntek, 16 ora
Szatyor termeldi udvar a Csapékerti Kozos-
ségi Hazban.

® December 12., péntek, 1630
Lakner Lajos irodalomtorténész Alomtore-
dékek cimii rendhagyé tarlatvezetése a
Medgyessy Ferenc Emlékmizeumban.

» December 12., péntek, 17 6ra

Pengess, pengess, citerdt, zeng Jézusnak vig
nétat! Karacsonyi gyermekkoncert a Jézsai
Kozosségi Hazban.

» December 12., péntek, 17 6ra
Bolgar irodalmi zenés est a Delta Moziban.

» koncert

kidllitds ® rendezvény B> szinhdz B sport
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Fatyol Zoltan jubileumi kidllitasa a Kdlcsey Kozpontban nyilt meg

® December 12., péntek, 18 6ra
Séfakadémia: Aldott karacsony, I.

® December 12., péntek, 19 6ra
Horvéth Arpdd Stididszinhdz: Csikéink. Bér-
letsziinet.

» December 13-14.
Tartdsélelmiszer-gyiijtés a Rotary Club szer-
vezéséhen a Malomparkban.

» December 13., szombat
Karacsonyi jatszohaz a Malomparkban.

December 13., szombat, 10 6ra
Adventi csaladi délel6tt a Dobozi-fényesud-
vari lakételepen, a Petdfi Emlékkdnyvtarban.

December 13., szombat, 10 6ra
Csapdkerti adventi csaladi déleldtt. Arany7
kardcsonyvard programsorozat a Csap6kerti Ko-
z0sségi Hazban.

December 13., szombat, 10 éra
Vénkerti adventi csaladi délel6tt a Vénkerti
Altaldnos Iskoldban.

December 13., szombat, 10 éra
Babrald. Hétvégi jatszohazi program a Timar-
hazhan.

» December 13., szombat, 10.30
Akombakom alkotokor aprésagoknak a Mo-
demben.

December 13., szombat, 14 6ra
Nagymacsi adventi csaladi délutan a Nagy-
macsi K6zosségi Hazban.

& December 13., szombat, 14.30 é5 15.30
Vizi aerobik az Elményfiirddben.

csaladi

December 13.
Ondddi krénika. Fot6- és dokumentumkidlli-
tds a telepiilés torténetérdl az Ondédi Kozosségi
Hézban. Megnyitd: december 13., 15 6ra.

December 13., szombat, 15 6ra
Jozsai adventi csaladi délutan a Jézsai Ko-
20sségi Hazban.

December 13., szombat, 156ra
Ondddi adventi csaladi délutan az Ondddi
Kozosségi Hazban.

December 13., szombat, 16 6ra
Karikas-délutan az Ifjisagi Hazban. 16 dra:
Jatszohdz, 17.30: Tanchaz.

» December 13., szombat, 16 dra
Adventi motolla a Homokkerti Kozosségi
Hazban.

» December 13., szombat, 16 6ra

Adventi életmdd csaladi délutan a ha-
gyomanyok jegyében az Ifjisdgi Hazban.
Tarot, asztroldgiai életvezetési tandcsadds,
biofinomségok kdstoldja, reiki, masszdzs, fiil-
gyertydzds.

» December 13., szombat, 17 6ra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

» December 13., szombat, 19 6ra
Szentpéteri Csilla és Vasary André joté-
konysagi koncertje a Kolcsey Kozpontban.

® December 13., szombat, 19 dra
Horvéth Arpdd Studio: Csikdink. Bérletsziinet.

» December 13., szombat, 19 6ra
Ejszakai fiirddzés az Aquaticum Mediterrén
Elményfiirdében.
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®» December 13., szombat, 19 6ra
Titus anatomiaja, Roma bukasa. A Csoko-
nai Szinhdz el6addsa a Modemben.

» December 13., szombat, 19 6ra
Elefant / Orias / Jurij / Lincoln Suckers az
Ifjiségi Hazban.

» December 14., vasdrnap
Karacsonyi jatszéhaz a Malomparkban.

» December 14., vasérnap
Debreceni régiségvasar a Kishegyesi i Tes-
co-parkoldban.

» December 14., vasérnap, 10 dra ]
Ujkerti adventi csaladi déleldtt az Ujkerti
Kozosségi Hazban.

» December 14., vasérnap, 10 6ra
A Szin-Bab Egyesiilet karacsonyi iinnepsé-
ge a Csapokerti Kozosségi Hazban.

® December 14., vasérap, 10 6ra
Vojtina Babszinhdz: Két mese a harsfa alatt.
Babusgato.

December 14., vasdrnap, 10 6ra
Karacsonyi jatszéhaz a Déri Mizeumban.

» December 14., vasérnap, 15 éra
Adventi gyertyagyuijtas, Ill. a Kismacsi Ko-
z0sségi Hazban.

» koncert

» December 14., vasérnap, 16 dra
Gyertyagyujtas a Kossuth téren. ,a vildgban
volt..”” ,Debrecenbdl Betlehembe” — a vdros-
haza eldl 15.30 drakor, énekszoval, ismét tra
keliink a hagyoménydrzékkel és a bibliai soka-
saggal. A véros kardcsonyfajandl Petd Albert
lelkész, a Baptista Egyhdz és Réz-Nagy Zoltdn
evangélikus lelkész, az Evangélikus Gyilekezet
képvisel6i mondanak kdszont6t, majd kdzdsen
meggydjtjak a harmadik gyertyat. Ez alkalom-
mal a baptista korus énekel, majd a Debreceni
Reformétus Kollégium Altalanos Iskoldjanak
adventi misora teszi teljessé az iinnepet.

» December 14., vasérnap, 17 dra
Advent hangjai, Ill. a Nagymacsi Kozosségi
Hazban.

December 14., vasarnap, 17 éra
Karacsonyi ringato az Ifjisagi Hazban.

» December 14., vasdrnap, 17 6ra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

» December 14., vasérnap, 18 dra
Gyertyafénykeringd. Karacsonyi
Valceremonia a Kdlcsey Kozpont Nagytermé-
ben.

» December 15., hétfé

Adventi koncertek a Nagytemplomban. Da-
vid Bratton and the every praise Gospel
Singers.

kidllitds ® rendezvény B> szinhdz B sport

csaladi

®» December 15., hétfd, 10 éra
Vojtina Bdbszinhaz: Babusgatd. Bolcsdszin-
hdz.

December 15., hétf6, 10.45
A Hangbujocska-zenebdlcsi iinnepi foglalkoza-
sa a Homokkerti K6zosségi Hazban.

» December 15., hétfd, 14 éra

Adventi kézmiives-délutan. Arany7 kara-
csonyvaré programsorozat a Csapdkerti Kozos-
ségi Hazban.

» December 15., hétfd, 17 6ra

Kismamaklub az Ujkerti Konyvtérban. Vizs-
galoeljarasok, -eszkozok, -miiszerek. Dr.
Kovacs Karoly sziilész-ndgydgydsz eldaddsa.

» December 15., hétfd, 18 dra

Egyetemi karacsonyi koncert az Elméleti
Galéridban. Kozremdkadik: DOTE Monteveredi-
korus, Medicus kamarakorus, Lelkesek — a
pszichidtriai intézet kérusa, Juhdsz Arpéd szin-
mivész és fiai.

® December 15., hétfd, 18 éra
Séfakadémia: Izes karacsony.

®» December 15., hétfd, 18 dra

Beszélgetds esték a Vojtina Babszinhaz-
ban. Az eredendd kifejezésméd, a korai gyer-
mekrajz fejlddési folyamatanak dsszehasonlitd
elemzése az én-érzetek alakuldsaval és az Gsi

Miért a Kismandula cukraszda siisse
a bejglit a karacsonyi asztalra?
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www Kismandula. b




képzetekkel. Vendég: Platthy Istvén. Hazigazda:
Laposi Terka.

®» December 15., hétfd, 19 ora
Titus anatomiaja, Réma bukasa. A Csoko-
nai Szinhdz el6adasa a Modemben.

» December 16., kedd
Led Zeppelin: Celebration Day - Live in
London, 2007 az Apollé moziban.

» December 16., kedd
Siitikurzus a Séfakadémian.

® December 16., kedd, 10 és 14 6ra

Vojtina Babszinhaz: Két mese a harsfa alatt.
Bérletes eléadds. ,Menjiink el a latasra!”
Szertartdsszinhaz.

» December 16., kedd, 10.30
Hangbijécska-zenebdlcsi a Méliusz Juhdsz

Péter Konyvtarban. Ujra betlehemes talalkoz helyszine lesz a civisvaros

» December 16., kedd, 13 éra

Szépkoriak karacsonya a Kismacsi Kozosségi B> December 16., kedd, 19 éra és 14 dra: Két mese a harsfa alatt. Bérletes

Hézban. Horvath Arpad Stadic: Shirley Valentine. Bsz.  el6adas.

® December 16., kedd, 17 6ra_ ® December 17., szerda ® December 17., szerda, 14 ora

Szatyor termel6i udvar az Ujkerti Kozosségi  Eletreform-karacsony az Ifjisagi Hazban. Mindenki karacsonya. Arany7 kardcsonyvaré

Hézban. programsorozat a (sapékerti Kozosségi Hazban.
® December 17., szerda

» December 16., kedd, 18 6ra Vojtina Bébszinhdz: 9:15, 10.45 és 14 6ra: B December 17., szerda, 16 6ra

Modem-filmklub. Bob Fosse: Kabaré (1972).  ,Menijiink el a latasra!” Szertartdsszinhdz. 10 Vidam évbucsiiztaté — Zenés karacsonyi

IIIAPTliBIlliséin

JJJ./JJ \.'J‘./J%\ )\’

-hataridénaplok E\
-aszialinaptarak ‘

-falinaptarak
~gyiiriis kalendariumo :

NAGY VALASZTEKBAN!

Papin MARkeT | INYC Sersvane

4026 Debrecen, Burgundia u. 14. 4024 Debrecen, Honvéd u. 62.




32

est a Benedek Elek Fiokkdnyvtarban. Kozremd-
kodik a Szerendd zenekar.

» December 17., szerda, 16.30
Szatyor termel6i udvar a Timérhazban.

» December 17., szerda, 18 6ra
Séfakadémia: Karacsonyi klasszikusok.

» December 17., szerda, 19 6ra

Csokonai Vitéz Mihaly vendégiil latja a
muzsakat, I1. irodalmi est a Déri Mizeumban.
Szent Istvan kiraly intelmei Imre herceg-
nek. Ujhelyi Kinga és Lukdcs Miklés eldaddsaban.

» December 17., szerda, 19 6ra
Déri Miizeum: Intelmek. Mzsak-bérlet.

® December 17., szerda, 19 6ra
Horvdth Arpad Studio: Willy Russel: Shirley
Valentine. Bérletsziinet.

® December 18., csiitortok, 10 és 14 6ra
Vojtina Babszinhaz: Két mese a harsfa alatt.
Bérletes eléadds. ,Menjiink el a latasra!”
Szertartdsszinhaz.

» December 18., csiitortok, 13.30
Termeldi udvar az Ifjisdgi Hazhan.

» December 18., csiitortok, 14 dra
Paci advent a Csalddsegitd Kozpont Paci Gyer-
mekijoléti Teriileti Iroddjaban.

P koncert

» December 18., csiitortok, 15 ora
Firkakor a Modemben.

B December 18., csiitortok, 17 éra
Szatyor termeldi udvar a Homokkerti K6z6s-
ségi Hazban.

B December 18., csiitortok, 18 dra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

» December 18., csiitdrtok, 18.30
Felnétt mizeumpedagadgiai foglalkozas a
Modemben.

» December 18., csiitrtok, 19.30

Karacsonyi koncert a Bartok Teremben. Koz-
rem(kodik: Szakdcs Ildiké, Kun Agnes Anna,
Kalmén Ldszl6, Najbauer Lérént, Kodaly Kérus
Debrecen, Kodaly Filharmonikusok Debrecen.
Vezényel: Antal Matyds.

» December 19-20.
Hossziitaviiszo Orszagos Bajnoksag a Deb-
receni Sportuszodaban.

® December 19., péntek, 10 6ra

Vojtina Babszinhdz: Két mese a harsfa alatt.
Bérletes eldadds. ,Menjiink el a latasra!”
Szertartdsszinhdz.

» December 19., péntek, 15 6ra
Karacsonyvaré kézmiives-foglalkozas a
Petdfi Emlékkonyvtérban.

kidllités ® rendezvény B szinhdz B sport

csaladi

» December 19., péntek, 16 6ra
Szatyor termeldi udvar a Csapdkerti Kozos-
ségi Hdzban.

» December 19., péntek, 17 6ra
Karacsonyi gala a Csapokerti Kozosségi Haz-
ban.

® December 19., péntek, 17 6ra
Ujkerti Boldogsag Klub az Ujkerti Konyvtér-
ban. Téma: Boldogitd j6 cselekedetek.

» December 19,, péntek, 18 ra
Séfakadémia: ,,Aldott Karacsony, I1.”

» December 19., péntek, 19 6ra

25 éves a Mezon és a Rocksuli! Kozos jubi-
leumi parti az Ifjisagi Hazban. Fellépnek a Me-
zonhoz, Rocksulihoz kotdd6 zenekarok.

®» December 19., péntek, 19 dra

Csokonai Szinhdz: Ratké Jozsef: Segitsd a ki-
ralyt! A Nemzeti Szinhdz és a Csokonai Szinhdz
kozos produkcidja. Csokonai Vitéz Mihaly-bérlet.

» December 19., péntek, 19 6ra
Az Olveti Blues Band 25 éves jubileumi
koncertje a Belvarosi Kozosségi Hazban.

» December 20-éig.

Advent jegyében. Kézmiiveskincsek ka-
racsony szellemében a Jézsai Kozosséqi
Hézban.

Parketta az On otthoniba!

A PARKETTA CENTER termékkindlatdban kiemelten fontos
része van a valédi fabol késziilt parkettaknak. Ezek koziil
az egyik legnépszertbb a szalagparketta. Nem tévesztendd
dssze a mdanyag lamindlt padlékkal. Tébb réteg fabél késziil,

/////

Fektetése nem igényel specidlis szakértelmet, akdr hézilag is
lerakhat.

Uzletiink december hénapban egy nagy karacsonyi akciéval
szeretné megkonnyiteni az Onnek legjobban megfeleld
szalagparketta kivalasztasat.

IzelitS az akciGbol:
- Tolgy vario mar 3.690 Ft/m?
- T6lgy Palermo hobbi 2.990 Ft/m?
- Merbau hobbi 5.690 Ft/m?
- GG6zolt biikk vario 2.890 Ft/m?

Az 4rak az afat tartalmazzak.
Az akeié december 23-ig vagy a készlet erejéig érvényes.

= PARKETTA CENTER

www.parkettadebrecen.hu
E-mail: parketta.center@freemail.hu
Debrecen, Vimospércsi it 38.
Tel.: (52) 416-916, (30) 9637-412, (30) 262-0987



» December 20-21.
Nyitott varoshaza. Adventi kézmiivesvasér és
-bemutatdk a régi varoshazan.

» December 20., szombat
Karacsonyi jatszéhaz a Malomparkban.

» December 20., szombat, 9.30

Karacsonyi iinnepség. A ratoti csikoto-
jas, az Abakusz Szinjatszokor eléaddsa a VOKE
Egyetértés Miivel6dési Kdzponthan.

» December 20., szombat, 10 dra
BAGE-karacsony az Ifjlisagi Hizban.

» December 20., szombat, 10 éra

Nyitott varoshaza karacsonyi programja.
Kézmlivesvasar a régi vdroshaza bejératandl
és emeleti folyosojén. 14 oratél kardcsonyvéré
kézmves-foglalkozds (angyalkakészités).

& December 20., szombat 14.30 5 15.30
Vizi aerobik az Elményfiirdében.

Akombakom: alkotékor aprésagoknak a Modemben

» December 20., szombat, 15 dra

Séfakadémia: gyermekkurzus. ®» December 20., szombat, 19 éra » December 21., vasdrnap
Csokonai Szinhdz: Ratko Jozsef: Segitsd a Karacsonyi jatszohaz a Malomparkban.

» December 20., szombat, 17 éra kiralyt! Thuréczy-bérlet. Vig Kamaraszinhdz:
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban. Donizetti: Rita. Menséros-bérlet. ®» December 21., vasérnap, 10 6ra

Vojtina Babszinhdz: Két mese a harsfa alatt.
» December 20., szombat, 18 dra » December 20., szombat, 20 dra
DEBRECEN-RACIONET Honvéd férfi bajnoki  Ghoscant / The Southern Oracle / Wasted B December 21., vasarnap, 10 6ra
vizilabda-mérkdzés a Sportuszodéhan. Struggle az Ifihdz Dhrama Klubjaban. Nyitott varoshaza karacsonyi programja

T Megoldas

az informatikaban

Toshiba Satellite C50

15,6" HD kijelz6 (1366x768),

Intel Celeron 2x2,4 GHz processzor,
4 GB RAM, 500 GB HDD, DVD ir6,
3 év garancia 5@ Windows 8.1

95.990 Ft

Gamer Light PC
jatekos természet

4 x 3,4 GHz processzor
4 GB DDR3 RAM, 1 TB HDD,
AMD R7 250 2GB VGA

Acer Aspire E5-511

15,6" HD kijelzd (1366x768),
Intel Pentium 4 x 2,16 GHz,
4 GB RAM, 500 GB HDD,
DVD ir6, Linux

99.990 Ft

Nebulé Start PC

indulhat a felfedezés

2,6 GHz, 2 GB RAM,
500 GB HDD, DVD ir6,
Linux

49.990 Ft

Araink az AFA-t tartalmazzak, és az akcios
készlet erejéig érvényesek. A képek illusztraciok.

n facebook.com/lansoft

Debrecen, Kiilsé vasartér 18. Z (52) 525-540 Emall@lansoft.hu ﬁwww.lansoft.hu
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A Magyarorszag-Romania Hataron Atnyulé Egyiittmiikodési Program keretében megujul a nagyvaradi
piaccsarnok és vallalkozéi inkubatorhazat alakitanak ki a volt debreceni kamarai székhazbol.

2014 6szét6l a Pet6fi téri épiletben a kis- és kozépvallalkozasok bérelhetnek irodakat, akik a projekt
fenntartdsi id6szak 6t éve alatt 6nkéltségi alapon, vagyis kedvezé aron kaphatjdk meg a helyiségeket.
Nagyvéradon a piac feltjitdsaval és a funkcidk bévitésével egy modern agrar-élelmiszeripari tzleti
kozpont jon létre. A program fontos eleme a két orszag vallalkozasainak segitése, a hataron atnyuld
gazdasagi kapcsolatok erésitése. Eppen ezért a debreceni inkubatorhazban a romaniai, mig

a nagyvaradi uzleti kdzpontban magyar vallalkozasok juthatnak korszer( tzleti infrastrukturdhoz.
Projekt azonosito: HURO/1101/043/2.1.1

*
*
*
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Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban

a Belvdros Kozosségi Hézban. Kézmiivesvasdr
és -bemutatok a régi varoshdza bejaratanal és
emeleti folyosdjan. 11 6rdtél kardcsonyvédré
kézmiives-foglalkozas (fenyéfadisz-készités).

» December 21-22.
Tartdsélelmiszer-gyiijtés a Rotary Club szer-
vezésében a Malomparkban.

» December 21., vasarnap, 15 6ra
Adventi gyertyagyuijtas, IV. a Kismacsi K-
z0sségi Hazban.

» December 21., vasarnap, 16 6ra

A Szupersztar Mazsorett- és Tancegyesii-
let karacsonyi galaja a Csapdkerti Kozosségi
Hézban.

» December 21., vasérnap, 16 éra
Gyertyagyijtas a Kossuth téren. ,és a vildg

Magyarorszdg-Romania
Hataron Atnyulé Egyiittmikodési
Program 2007-2013

P koncert

altala lett...” A varoshdza eldl indulé menetben
immar a betlehemi torténet minden résztve-
véje szerepel. A véros kardcsonyfajanal Felfdldi
LészI6 rémai katolikus piispoki helyndk és Ba-
logh Barnabés, a Reformdtus Szeretetszolgalat
lelkész-igazgatdja mondjak el adventi gondo-
lataikat, meggyujtjak a negyedik gyertydt, koz-
ben Debrecen fiatal tehetségeit €és az ortodox
korust hallhatjuk. A Szentféldrdl Debrecenbe
a Kolping Csaldd Egyesiilet segitségével jut
el a betlehemi 1dng, melynek fénye minden
csaldd otthondba meghozza a béke és szeretet
lizenetét.

» December 21., vasérnap, 17 dra
Advent hangjai, IV. a Nagymacsi Kozosségi
Hézban.

» December 21., vasérnap, 17 dra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

kidllités ® rendezvény B szinhdz B sport

csaladi

» December 21., vasérnap, 18 6ra
Beatiinnep - lllés 50 a Fénix Csarnokban.

» December 22., hétfd

18 ora: Csokonai Szinhdz: Ratké Jozsef:
Segitsd a kiralyt! A Nemzeti Szinhdz és a
Csokonai Szinhdz kézos produkcidja. Honthy
Hanna-bérlet.

19 éra: Vig Kamaraszinhdz: Gaetano. Doni-
zetti: Rita. Bérletsziinet.

» December 22., hétfd, 19 6ra
Adventi koncertek a Nagytemplomban. Vastag
Tamas és a Veszprémi Légierd Bigbandje.

» December 23., kedd, 19 éra
Csokonai Szinhdz: Budapest Klezmer Band.
Karécsonyi koncert. Bérletsziinet.

» December 24-éig
Karacsonyi vasar és karacsonyi jatszohaz a
Malompark Bevasarlokozpontban. Informécio:
www.malompark.hu

» December 26., péntek, 19 6ra
A Neoton Familia sztarjai. Karacsonyi
nagykoncert a Fénix Csarnokban.

& December 27., szombat, 14.30 é5 15.30
Vizi aerobik az Eiményfiirddben.

» December 27., szombat

15 éra: Csokonai Szinhdz: A hattyik tava. A
Kijev City Balett el6adésa. Bsz.19 éra: Vig Kama-
raszinhdz: Istent a falra festeni. Csortos Gyu-
la-bérlet. 19.30: Csokonai Szinhdz: A hattytik
tava. AKijev City Balett eldaddsa. Bérletsziinet.

» December 27., szombat, 16 6ra

Evzaré Modem-buli. Ejszakdba nyilé
osszmiivészeti dzsembori tarlatvezetésekkel,
mizeumpedagégiai programmal, csalddi ese-
ményekkel, irodalommal, zenével és Fiszer-
Csemegével. Koncertet ad az Eqy Kiss Erzsi Zene.
Akillitoterek éjfélig lesznek nyitva.

Részletes informdciok: www.modemart.hu

Két orszag, egy cél, kozos siker!

Hataron atnyulé egyittmikodés agrar-élelmiszeripari tizleti kozpont kialakitasara
Nagyvaradon és vallalkozoi fejlesztési kozpont Iétrehozasara Debrecenben

Jelen dokumentum tartalma nem feltétlendl tikrozi az Eurépai Unid hivatalos alldspontjat.

BCE Eurépai Unio
.k Eurépai Regionalis Fejlesztési Alap

www.hungary-romania-cbc.eu

www.huro-cbc.eu

HAJDU-BIHAR MEGYEI
KERESKEDELMI ES
TPARKAMARA

PRIMARIA MUNICIPIULUI
ORADEA




» December 27., szombat, 17 dra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

> December 27., szombat, 19 6ra
Ejszakai fiirddzés az Aquaticum Mediterran
Elményfiirddben.

» December 27., szombat, 19 éra
Tankcsapda 25 éves jubileumi koncert a
Fénix Csarnokban.

®» December 28., vasarnap, 10 6ra
Vojtina Babszinhdz: Két mese a harsfa alatt.
(salddi eléadas. Oztestvérek. Csalddi el6adas.

> December 28., vasarnap, 10.30
Siinkaracsony a Kdlcsey Kozpontban.

» December 28., vasérnap, 17 éra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

» December 28., vasarnap, 19 6ra
Edda miivek 40 éves jubileumi szuperkon-
cert a Lovardaban.

» December 28., vasarnap, 19.30
100 Tagui Ciganyzenekar iinnepi nagykon-
certje a Kolcsey Kozponthan.

» December 29., hétfd, 10 ora
Vojtina Babszinhdz: Két mese a harsfa alatt.
(salddi eléadas. Oztestvérek. Csalddi el6adas.

» December 29., hétfd, 19 ora
Vig Kamaraszinhdz: Istent a falra festeni.
Németh Laszlo-bérlet.

» December 29., hétfd, 19 ora
Hadhazi Laszlé onallé estje a Lovardaban.

® December 30., kedd, 15 és 19 6ra
Csokonai Szinhaz: Marica gréfné. Bsz.

» December 30., kedd, 19 6ra
Elészilveszteri Zeneexpressz — Fésy-mulaté
a Kdlcsey Kozpontban.
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Lang Eszter képei a Csokonai-gimnaziumban lathatok december 31-ig

» December 31., szerda

Fergeteges szilveszter a Hotel Lyciumban.
Exkluziv gdlavacsora Breitenbach Rezsé chef
ételeivel. Sztdrvendég: Kocsis Tibor.
www.hotellycium.hu

®» December 31., szerda, 15 6ra
Csokonai Szinhaz: Kalman Imre: Marica
grofnd. Bérletsziinet.

» December 31., szerda, 18 6ra

Szilveszteri koncert. A SONUS iit6hangszeres
egyiittes hangversenye a DE Zenem(ivészeti Kar
Liszt-termében.

» December 31, szerda, 19 6ra
Szilveszteri bal a Csapokerti Kozosségi Haz-
ban.

» December 31., szerda, 19 déra
Lovarda Szilveszter.

» December 31., szerda, 21 6ra

Boldog uj évet, Debrecen! Retré utcabdl a
Kossuth téren, meglepetés sztarvendéggel.
Az éjféli koccintds el6tt a polgdrmesteri ko-
szont6t kovetden ,Debrecen hangjaival” kozos
Himnusz-éneklés. A Nagytemplom harangjai
folzignak, és meglepetésekkel tarkitott tizijd-
ték veszi kezdetét. A tlizijétékot kbvetden ismét
folpdrog a retrd utcabal, és hajnalig tart a tanc.

P Janudr 1., csiitortok, 16 ora
A Kodaly Korus wjévi hangversenye a refor-
matus Nagytemplomban. A belépés ingyenes.

P Januér 4., vasarnap, 18 éra
DVSC-TVP-AQUATICUM—Fehérvar KC ngi ké-
zilabda-mérkdzés a Hodos-csarnokban.

» Januér 10., szombat, 16 dra
Az égigéro fa. A Mérkuszinhdz eléadds a Kol-
¢sey Kozpontban.

Cabernet Karacsony a Borhaléban

December 1. és 23. kozott minden Cabernet Franc és
Cabernet Sauvignon arabél 10% kedvezmeényt adunk!™

KR

Folydborok az iinnepi asztalra 580 Ft / litertdl | Palackozott borok a legjobb pincészetektdl | Gyimdlesborok, ajandéktargyak, kiegészitdk

Borhalo

BORKERESKEDES

*A kedvezmeny csak falyd borokra vonatkozik. A pontos borlistardl és az tnnepi nyitva tartasunkrél érdeklddjon az tzletben, vagy keressen minket a www.borhalo.com/debrecen-peterfia weboldalon.

Debrecen, Péterfia u. 29.

Nyitva tartas:
Hétfd-péntek: 10:00-18:00
Szombat: 9:00-13:00




BIRKAS AKOS (2006 - 2014)

2014. oKTOBER 12. — 2015. FEBRUAR 8.
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» Janudr 10., szombat, 18 6ra
Lassu tiizzel gurulé nap — A Sebd egyiittes
koncertje a Kdlcsey Kozponthan.

ELOZETES:

_ Januér 13.~februdr 2.

Ertékeink. A mivelddési kozpont érem-, bé-
lyeg- és &svanygy(ijtd koreinek kidllitdsa a VOKE
Egyetértés Miivelddési Kozpontban.

® Janudr 14., szerda 19 6ra
Szigeti Jozsef: A vén bakancsos és a fia a hu-
szar. A Korati Szinhdz eldaddsa a VOKE Egyetér-
tés Mivel6dési Kozponthan.

® Janudr 15., csiitortok, 19 6ra
Joe Dipietro: A folyon tul Italia. Vigjaték a
Kélcsey Kozpont Nagytermében.

W Januér 15., csiitortok, 19.30

Orosz trojka a Bartok Teremben. Kozrem(iko-
dik: Gydngydsi Ivett, Kodaly Filharmonikusok
Debrecen. Vezényel: Kovdcs LdszI6.

B Februdr 8., vasdrnap, 11 éra

Alma egyiittes koncertje a Kdlcsey Kézpont-
ban. 9 6rdtél ingyenes kézmives-foglalkozds a
kdrfolyosén. 10 6ratdl ringaté foglalkozas.

B Februdr 18., szerda, 19 6ra
Z6d poszto. Berecz Andras mesemondo
estje a Kolcsey Kozpont Nagytermében.

A FESTO DOLGA

n<a PORThu [EOZETT]

ies
Vienna &
Budapest

» koncert

kidllités ® rendezvény B> szinhdz

sport P> csaladi

MEG LATHATO TARLATOK

Az tjrahasznositas miivészete.
Vargané Leveleki Brigitta munkai
— Ifjlsaqi Haz, december 8-dig

A DMK Tiizzomanc Szakkorének
kiallitasa

— Belvarosi Galéria, 15-éig

Zsombori Erzsébet selyemfesto képei
— EIméleti Galéria, 17-éig

Neszadeliné Kallai Maria csipke-

és viseletkészitd, és Buka (sabané
csipkeverd

—Timdrhdz, 19-éig

(Oszné Dr. Mester Krisztina
nemezkészito

—Timdrhdz, 19-éig

Alexy Miklos kiallitasa

— Csapokerti Kozosségi Haz, 21-éig

A nagy habori

— Ujkerti Kozosséqi Haz, 22-éig
Adventi kiallitas és vasar

— Hal Koz Galéria, 23-éig

Mini galéria

— Ifjlsaqi Haz, 31-éig

modem:

DEc. 9 Diékkonferencia
1. Firka Kor

www.modemart.hu

okan e e b ILITEMALL IS B

i

Karacsonyi és ujévi képeslapok

— Malompark Bevasarlokozpont Il. épiilete,
31-éig

Lang Eszter festdmiivész képei

— Csokonai Vitéz Mihdly Gimnazium,
31-éig

Kos Karoly Miivészeti Szakkozépiskola

kiallitasa

— Elettudomanyi Galéria, janudr 5-€ig

Fatyol Zoltan jubileumi kiallitasa

— Kdlcsey Kozpont, 11-éig

Suranyi Gergdé fotdi

— Vojtina Babszinhdz, 19-éig

Karacsonyi és ujévi képeslapokhbol

— Malompark II. épiilet, februdr 1-jéig

Erwin Olaf: Korhinta

— Modem, 1-jéig

Afestd dolga. Birkas Akos képei

— Modem, 8-dig

Wedres 100 — A megmozdult szotar

— Déri Mdzeum, 28-éig

Kocsis Laszl6 grafikusmiivész

Lélekfiiga cimii kiallitasa

— aBenedek Galéria, 9-6ig

ERWIN OLAF
KORHINTA

2014. OKTOBER 26. — 2015. FEBRUAR 1.

B gMoveszer

asin  BER
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NEMZETI SZINHAZ - DEBRECEN

www.csokonaiszinhaz.hu

F \J& F ﬁ ONYT Zoltdn Erika, Apostol,
MLl Wb debéK:lisztidlr(r, Varl%a Viktor,
Desperado, Lakatos Krisztidn,

N _AIGWEOPICEHT Body Csabi, Liszter Sandor
I]EGEMBER 26 19““ DEBEMBER 30 1

EXPRESSZ

ELOSZlLVESZTERl

FASY

MULATO

. Vendégek:
Fdsy Addm, Fasy Zsiiliett,

és aVadrézsdk

800

Decemberi kindlatunk:

CSIKOINK

mozgasszinhaz

december 11,12, 13.

Titus Anatomidja, Roma bukasa
vérdrama

december 13, 15.

Segitsd a kiralyt!

nemzeti drama

december 19, 20, 22.

Budapest Klezmer Band
karacsonyi koncertje
december 23.

Istent a falra festeni
kocsmadrama
december 27, 29.

Marica gréfné
sztaroperett
december 29, 30, 31.

jegyrendelés: szervezes@csokonaiszinhaz.hu
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Mar a 47. festmény- és mUtdrgyarverését tartja a
Villas Galéria december 6-an, szombaton 15 ératdl.
Karacsonyi aukciojukon 6sszesen 213 tétel kerdl
kalapacs ald: 107 festmény és 106 mUtargy — 6sz-
szesen 26 millié 241 ezer forint értékben.

Zootitkok

Télen is varja a latogatdkat az allatkert a Nagy-
erdé fai alatti intézményben: vasarnaponként
10 és 16 dra kozott tartalmas adventi prog-
ramokkal, december 27-én pedig a népszer(
Allatok karécsonya programmal. Ez utdbbi sordn
a latogatdk részt vehetnek allatok kozos eteté-
sén, madaretet6-készitésen és szakvezetéssel
kisért sétan. Mindezek mellett nem maradnak
el a szokasos latvanyetetések sem: 10 orakor

a kapucinus majmoknal, 11-kor a fehér kezi
gibbonoknal, 10.30-kor a kétujju lajharoknal,
14.30-kor pedig a papaszemes pingvineknél.

A festmények foként 19. és 20. szazadi neves
festdk (példaul Czdbel Béla, Molnar C. Pal, vagy a
debreceni Gaborjani Szabd Kalman és Holld Laszlo)
alkotdsai, a mUtargyak kozott pedig Fischer- és
Zsolnay-porcelanfajanszok, butorok és szobrok
talalhatok. Az arverésen szerepel két védett fest-
mény is, Johann Nepomuk Horrak Néi portré és Siko
Miklés N6i portré cim( alkotdsa. A legmagasabb
aron induld tétel Kelety Gusztav Nyari tdja; ezt 1,9
millidért kialtjak ki. A legalacsonyabb kikidltasi ara
pedig egy ezist fogvajétarté parnak van; ez 9 ezer
forintrol indul.

Ebben az évben is lesz karacsonyi kamaraarve-
rés: december 8-an, hétfén 17 oratdl. Ezen festmeé-
nyek, herendi porcelanok, eztsttargyak, butorok és
egyéb disztargyak kertilnek kalapacs ala. Az indulo
tételek szama 276 darab, a kikialtasi ar pedig 6sz-
szesen 4 755 800 forint.

Az aukciok anyagat a www.villasgaleria.hu cimen
lehet megtekinteni, illetve az arverés napjdig napon-
ta 9-tél 18 oraig (szombaton és vasarnap is) a Bem
téri Villas Galéridban is.

25 éve szol a blues

Kulonleges és nagyszabasu koncert varja a blues
és rythm and blues rajongoit december 19-én. Egy
olyan debreceni zenekar [ép fel a DMK Belvarosi
Kozosségi Hazaban (Kossuth u. 1.), mely mar

25 éve muzsikal. Igaz, meglehetdsen valtozd felal-
lasban, hiszen az elmult negyed szdzad alatt tobb
mint harmincan megfordultak a bandaban. Az Olveti
Blues Band 1989-ben, tébbéves nyugat-eurdpai
utca- és kocsmazenélés utan alakult meg Amszter-
damban. Am ettél fiiggetleniil izig-vérig debreceni
csapatrol van szd, akik nem véletlentl valasztottak
a koncert helyszinéll a Kossuth utcai kozosségi ha-
zat. Valamikor ez az intézmény IPK, az Ifjusagpoliti-
kai Klub néven volt kézismert a varosban, s nagyon
sok koncertet tartottak itt, tébbek kozott az Olveti
Blues Band is gyakran szinpadra lépett.
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Egy madszer, harom lany — harminckét nyelvvizsga!

Amikor Virdg, Zs6fi és Blanka néhény éve a Kreativ Nyelv-
tanuldssal elkezdtek nyelvet tanulni, 6k sem gondoltak,
hogy ilyen sikeres nyelvtanuldk lesznek. Virdg és Blanka
4tlagos nyelvtanuldnak tartotta magét, 27 évesen mind-
dssze egy nyelvhdl volt bizonyitvanyuk. Eletiik nagy felfe-
dezésének érzik a mddszerrel valo megismerkedést. Azéta
ugyanis Virdg kilenc, Blanka pedig tizenhdrom nyelvbél
szerzett kozépfokd nyelvvizsgat. Zsofi pedig 18 éves
Jkreativ nyelvtanuld’, negyedikes gimnazistaként mar tiz
nyelvbdl vizsgazott sikeresen; teljesitménye korosztalyd-
ban egyediilllo.

Konnyedén, hérom-négy havonta tettek kozépfokd
nyelwizsgét, a felkésziiléshez kizérélag a Kreativ Tan-
anyagot haszndltak. (Figyelem, manapsag gyakori, hogy
a kozépfoku nyelvvizsga hidnya miatt a végzdsok fele nem
veheti 4t diplomdjat!)

A tananyag kidolgozdja, Gadl Ottd, 27 nyelvvizsgajaval
a nyelvtanulds egyéni bajnoka Magyarorszagon. Harom do-
log, amiért érdemes ezzel a tananyaggal tanulni:

1. A kdnyvben szerepl6 8000 kétnyelvii mondatrész,
mondat és a hanganyag megtanit beszélni — tandri segit-
ség nélkil.

B 2. A konyv tartalmazza a kozépfoku nyelvvizsga nyelvi
anyagdt — ezt a lanyok eredményei is bizonyitjak.

B 3. Kivalo modszer djrakezdésre, szinten tartdsra,

st — Ujra elvéve — barmikor felfrissithetjiik vele
nyelvtuddsunkat anélkiil, hogy be kellene iratkoznunk
egy nyelvtanfolyamra.

Tovabbi informdcid az aldbbi honlapon tallhatd, illetve az
eléadason, ahol elmondjuk a titkot, hogyan lehet minden
olyan emberbdl sikeres nyelvtanuld, aki valéban komolyan
gondolja, hogy elsajétit egy idegen nyelvet.

ﬂ Kreativ
Nyelvtanulas

Hudi Tibor

06-30/318-4953
www.kreativnyelvtan.hu
Gaal 0tt6 nagy siker( tankonyveinek
bemutatdja Debrecenben!

UJ UT ANYELVTANULASBAN!
Eredeti mddszer, kiilonlegessége az onallo
beszédgyakorlés, egyéni tanuldsi tempo!
ANGOL, NEMET, FRANCIA, OLASZ,
SPANYOL, SVED, DAN, NORVEG, OROSZ,
PORTUGAL, HOLLAND, ESZPERANTO,
HORVAT tananyagok megtekinthetdk

és 21990 Ft-os egységaron
megvésarolhatok:

® DEBRECENBEN, A MINERVA PANZIO
rendezvénytermében a Voros Templom
mellett ( Kossuth u. 59.)

2014. DECEMBER 12-EN (péntek) és

DECEMBER 17-EN (szerda) 17-19 ORAIG.

Gadl Otto 27 nyelvvizsgdjaval a vilag egyik legsikeresebb nyelvtanuléja!
Eddig 13 kézépfoku nyelvkényvet irt. Tanulndl a mddszerével?

- VEGYIARU -

- VEGYESIPARCIKK JELLEGU UZLE
ILLATSZER - EDESSEG -

JATEK-AJANDEK  +

SZEZONALIS TERMEKEK

Sokaknak ismerds lehet tizlettink kirakatéban is szerepl Gj logénk,
hiszen immar mi is csatlakoztunk a sikeresen fejl6dé
Goods Market tizletlanchoz.

Ki ne szeretne minél tobb terméket a lehetd legkedvez6bb dron megvésarolni¢
Ezentdl boltunk egyéni akcidin feliil a Goods Market halézat kinalta

kedvezményekkel is szeretnénk vésarléink kedvében jarni.

Létogasson el hozzank és Osszekétve a hasznosat a kellemessel,

tegye probara szerencséjét!

A Készéném ABC” programja lehetévé teszi minden vendégiinknek,
hogy 3.000 Ft-ot meghaladé vasarlas esetén automatikusan

részt vehessenek egy nyereményjatékon, amelyen

havonta értékes ajandékokat sorsolunk ki targyi nyeremény,

illetve ajandékutalvany forméjaban.

A részletekért érdeklédjon személyesen tizlettinkben,
munkatérsaink készséggel allnak rendelkezésére.

Tovabbra is varjuk szeretettel Debrecenben a Széchenyi utca 1. szdm alatt
hétkoznap reggel 8 ératdl este 18 6rdig, illetve szombaton 8-13 dréig.
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- Paaamnacon

A perui dzsungelben nétt fel Paddington, a macko,
akit Lucy nénikéje abban a szellemben nevelt, hogy
az izgalmas londoni életrél almodozzon. Amikor egy
foldrengés elpusztitja otthonukat, Lucy néni fel-
csempészi Paddingtont egy hajora. A macké egyediil
érkezik meg Anglidba, ahol a kedves Brown csalad
atmenetileg befogadja. Paddington hamarosan elin-
dul megkeresni a felfedezét, aki annak idején olyan
nagy hatast tett Lucy nénire. Csakhogy a mackéra
szemet vet egy sotét lelkd allatpreparator, és hama-
rosan veszélybe keril otthona és az élete is!

A vilag egyik leghiresebb torténetében Mdzest

a farao lanya kimenti a Nilusbdl, és hercegként
neveli fel. A férfi szembefordul az istenkirallyal, és
— eleget téve az Ur akaratnak —, kivezeti a zsidokat
a rabszolgasabél. Am az igéret féldjére mar nem
léphet be, mert gyilkolt... Ridley Scott mestere a
grandidzus filmeposzoknak. Igazi sztarparadét trom-
bitalt 6ssze most is: tobbek kozott Christian Bale,
Sigourney Weaver, John Turturro és Ben Kingsley
varazsoljak el nézéket ebben a kaprazatos torténel-
mi moziban, az Exodus: Istenek és Kiralyokban.

: ﬁ}ﬂ_sﬁ* '
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Elérkezett az idd, itt Az 6t sereg csatdja. Ez az a
film, amirél nem érdemes beszélni: ezt latni kell.
Aki szerette Peter Jackson GyUrlk Ura-trilogidjat,
az nyilvan turelmetlendl varta az elézményfilmeket
is. Elég, ha annyit mondunk: a Hobbit-sorozat lesz

minden id6k egyik legdragabb filmprodukciéja?

Mozimusor

Filmek az Apolléban

» NAGYTEREM

dec. 4-10. 1545, 17.45 A Madagaszkar pingvinjei
(6-an 13.30-tél, 7-én és 8-an nincs, 9-én csak 15.45-t6l)
dec. 4-10. 1945 Az éhezdk viadala: A kivalasztott 1. rész
(7-én, 8-an és 9-én nincs)
dec. 11-17. 1545
(13-an és 14-én 13.30-tdl is)
dec. 11-17.17.45 A Madagaszkar pingvinjei
dec. 11-17. 1945 Exodus: Istenek és Kiralyok
(13-an és 14-én 13.15-tél is, 16-an nincs)
dec. 18. 00:01 A Hobbit - az 6t sereg csataja
dec. 18-23. 1530 Bogy6 és Babdca 3.
(20-an és 21-én 14-t6l)
dec. 18-23.17 ¢ra
dec. 18-23.19.30
dec. 25-31.14.30, 19.30
(31-én csak 14.30-tal)
dec. 25-31.17.30 Ejszaka a mlzeumban - A faraé titka
jan. 2-7.13.30 A Madagaszkar pingvinjei
jan. 2-7. 15.45, 17.45 Ejszaka a mizeumban — A farad titka
jan. 2-7. 20 ¢ra Vadregény

Paddington

Exodus: Istenek és Kiralyok
A Hobbit - az 6t sereg csatdja
A Hobbit - az 6t sereg csataja

» S00S IMRE-TEREM

dec. 4-10. 15.30, 20.30 Fortelmes fénékok 2.

(4—én és 8-an nincs, 9-én csak 15.30-t6l)
dec. 4-10. 17.30

(7-én, 8-an és 9-én nincs)
dec. 11-17. 15.30 Az éhezdk viadala: A kivalasztott 1. rész
dec. 11-17. 18 ¢ra Exodus: Istenek és Kiralyok
dec. 11-17. 20.30 Dumb és Dumber ketty6
dec. 18. 00.01 A Hobbit - az 6t sereg csatdja
dec. 18-23.15.15 Paddington
dec. 18-23.17.30 A Hobbit - az 6t sereg csatdja
dec. 18-23. 20.30 Dumb és Dumber kettyd
dec. 25-31. 14 6ra Ejszaka a mizeumban - A faraé titka
dec. 25-31. 16 ¢ra Asterix — Az istenek otthona
dec. 25-31. 18 6ra Fortelmes fénokok 2.
dec. 25-30. 20 6ra Exodus: Istenek és Kirdlyok
jan. 2-7. 14 ¢ra Asterix — Az istenek otthona
jan. 2-7. 16 ¢ra Vatikani miuzeum

Csillagok kozott

jan. 2-7.17.30 A Hobbit - az 6t sereg csatdja
jan. 2-7.20.30 A hetedik fiu

®» DEESY ALFRED-TEREM

dec. 4-5. 16.00 Egy szerelem torténete: A né

dec. 4-6. 1815 Egy szerelem térténete: A férfi

dec. 4-6. 20.30 VAN valami furcsa és megmagyarazhatatlan
(7-én, 8-an és 9-én nincs)

dec. 11-17. 16.30 Korberajzolva

dec. 11-17. 18.30, 20.30 Swing
(13-an és 14-én 13.30-tol)

dec. 18-23. 16 ¢ra Swing

(13-an és 14-én 14-t6l)
dec. 18-23. 1815
dec. 18-23. 20.15
dec. 25-31.13.30
dec. 25-31. 15.30
dec. 25-31.17.45
dec. 25-30. 20.15

Hogyan irjunk szerelmet?
Eszeveszett mesék

Asterix — Az istenek otthona
Paddington

Hogyan irjunk szerelmet?
Vélas francia médra

jan. 2-7.13.45 Paddington
jan. 2-7. 16 Vadregény
jan. 2-7.18.15 Valas francia médra
jan. 2-7.20.15 Hogyan irjunk szerelmet?

Még tobb film, még tébb mozimdsor,
ajanlok és kritikak a Dehir.hu hirportalon!

Dg
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’ SEBTEBEN MARcO .. | ELsO 6 GYERMEK KILO- VALAKIT
oRSEr Y F6z Y uTzo” | oszTAY \ ey Y \T350R08 Y oRAWM | centi B Y KAROSIT
iRTA GYOM- BERKELIUM TOLVAJ- RENDEZ- SOR- METER ZSEB-
KARA- NOVENY KEBEL | VEGYJELE NYELVEN VENY MARKA HAJTOKA
CSONY CSEPP
ciMd \ \ \/ \ \ \ cseproE! ™ \
VERSE- ™ =
e —" OPERAJA
[SAKKOZO V, BLOKKO- ROMAN
(STVAN) ™ LASGATLO ™ DRAMAIRO, ™™ \
RESZEKRE AZ IDEZET KORTOW
BONT 3. RESZE RIZSSZEM!
NEM ENGE-
L MEGBIZAS -1 DELYEZ P
MLSZ- SONKA-
PROGRAM SZELET!
RENIUM . SZINESZNO
VEGYJELE [P SZALMEQL" - \ (ANDREA) ™ \
... HOC IDOZES,
BIZOTTSAG KERGET LATOGATAS|
VARRO- \ B ) - KIOTES [ Y AZSIRAT
ESzKOz FIATAL AZAGYVA ==
i NOSTENY MELLEK- SZEM-
KISIR SZARVAS VIZE KOZTI
v v v v Megfejtéseiket december 22-¢éig varjuk
r a rejtveny@debrecenikorzo.hu cimre,
AZ IDEZET NEMTUD [ MAJDNEM [ ill. a DTV cimere.
2. RESZE BESZELNI TOL! A helyes megfejtést bekiilddk kozott a
LINZ . MARINO; ILONA, izié
HaTARAL P ORSZAG BECEZVE DD IR
DO UTAN | \ PAZAR Az é1§ brokség
ERKEZO GYEMANT cimd filmjébél sorsolunk ki két DVD-t.
LEVES- TAG, Ezeket szerkesztGséginkben vehetik at.
ZOLDSEG SZELES « o ;
TR Y El6z6 rejtvényuink helyes megfejtését
L HALML ™ bekiildd szerencsés olvasdink:
“Rg;;'ta Szabd Lajos Istvdnné (Nagyerdei krt. 2.)
i Vedres Timea (B6sz6rményi Ut 68.)
SZRENAZO | Nyereményiiket atvehetik
JARMU a szerkesztGséglinkben.

Veszélyes lehet a
lezeres szortelenites

Nem elég hatékony, s6t veszélyes lehet a lézeres sz6r-
telenités, ha nem szakember csinalja.

Napjainkban majdnem mindennaposnak szamit a
lézeres technikdval végzett végleges szdrtelenité elja-
ras. A specidlis lézer energidja segitségével elpusztitjak
a szOrszalak gyokereit, ezaltal végleg meggatoljak a
nem kivant szérzet névekedését. A szdrtelenitd eljarast
orszagszerte tobbnyire kozmetikai szalonokban végzik.
A bdrgyégyaszt kérdezziik: jarhat-e veszélyekkel
a lézeres szértelenités?

- Az eljards soran, bar az alkalmazott kezelés ener-
gidjanak nagy része a szérszalak gyokereiben nyelédik
el, a bér is karosodhat. Ha tulsdgosan kicsi energidju
lézerrel végzik a kezelést, nem fog kihullani a kezelt te-
rileten a szdrzet, tehat a kezelés hatastalan lesz. Ha a
sziikségesnél nagyobb energiamennyiséget hasznalnak,
olyan foku égési sériilés keletkezhet a kezelt bérfelile-
ten, mely akar maradandé nyomot hagyhat. Valéjaban
nem konny( azt az energiamennyiséget eltalalni, mely
- a kezelt bérfelllet egyedi érzékenységét figyelem-
be véve — mar megfeleléen hatékony, de még nem
karositja bérinket. Bizonyos bérgyogyaszati kérképek
esetén szigoruan ellenjavallt a kezelés elvégzése.

Azt javaslom mindenkinek, aki végleg szeretne
végleg megszabadulni szérszalaitdl, olyan helyen
végeztesse a kezelést, ahol megfelel6 bérgydgyaszati
feliigyelet all rendelkezésre.

A debreceni Lézer Maganrendelé bérgydgyaszati
szakrendelésén bérgydgyasz vizsgalja meg a kezelésre
jelentkezbket; szakmai szempontok alapjan dont arrdl,
milyen eljarast alkalmazzanak, ill. az alkalmazott lézer
energidjat is a szakorvos allapitja meg. A jelentkezék
valaszt kaphatnak valamennyi félmeralé kérdésikre.
Kétségtelen, hogy a bérgydgydsz altal végzett eljaras a
legbiztonsagosabb és a leghatékonyabb.

On is bejelentkezhet a Lézer Maganrendeld bérgyd-
gyaszati szakrendelésére, hogy végleg és biztonsagban
megszabaduljon nem kivant szérszalaitol.

A Lézer Maganrendeld a Magyar Voroskereszt
Hajdu-Bihar megyei szervezetével egylittmiikodésben
folytatja tevékenységét, és 2013-ban elnyerte ,Az Ev
Tamogatdja” dijat a Magyar Voroskereszttol.

Lézer Maganrendel6 | Debrecen, Mester u. 3-5.
Tel: (52) 321-798 | www.lezermaganrendelo.hu

Az év tamogatdja, 2013:

Lézer Magéanrendeld
(Magyar Véréskereszt)




A céhes hagyomany januar 10-én 14 6ratél ujra
megelevenedik a Kélcseyben! Tandi lehetlink a
meézeskaldcsosok, bérosdk szorgoskodasanak, vagy
a kovacsok munkalkodasanak, akik a szerelmeseket
0sszekovacsoljak. A Timarhaz mesterei mellett ott
lesznek az ,uj id6k inasai”, a Beregszaszi, a Brassai,
a Kereskedelmi és Vendéglaté-ipari, a Konnydipari,
a Mechwart, valamint a Medgyessy-gimnazium és a
Kds Karoly szakkozépiskola tanarai és didkjai.

A Baltazar téren farsangi étkek, a korfolyoson a
Langaléta Garabonciasok vasari komédiai lesznek
14 6ratdl. Az éqigéré fa cim( darabot 16 dratdl
mutatja be a a Markus Szinhaz, 18 ératdl pedig a
Sebd egytttes ad koncertet.

» A MAGYAR KULTURA napjat janudr 22-én
tnnepeljik, annak emlékére, hogy Kélcsey Ferenc
1823-ban e napon tisztazta le a Himnusz kéziratat.
2015-ben Makovecz Imre mUveib6l 6sszedllitott
kidllitas nyilik. Makovecz rajzai, tervei és megépllt
épuleteinek fényképei mellett alkotasainak exkluziv,
nagymeéretli makettjeit is megcsodalhatja a k6zon-
ség marcius elejéig.

Debreceni Korzé
Informacids kiadvany

2014. december 5. -

2015. januar 10.

Kigyulladtak az adventi
fények Debrecenben
(Kovdcs Tibor fotdja)
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Terjeszti:

Széles Tamas

Debrecen Varosi Televizié Kft.
4025 Debrecen, Pet6fi tér 10.
(52) 525-100

Szénasi Miklés

Debrecen Varosi Televizié Kft.
4025 Debrecen, Pet6fi tér 10.
(52) 525-100
programok@debrecenikorzo.hu

Kocsis Istvan

[Petroman Laszl6 |

Alfoldi Nyomda Zrt.
Debrecen, Boszérmeényi Ut 6.
Gyorgy Géza

30 ezer példanyban
Debrecen teriletén
Lapcenter Kft.

A kiadvdnyban megjelené hirdetések tartalmadért
a felelésséget a hirdeté vdllalja. Az dltalunk készitett
egyedi grafikai megolddsok utdnkézlése engedélyiink

nélkdil tilos.

EGYEDI KESZITESU LUDTALPBETET

Alabfajdalmak oka a talp boltozatainak stillyedése, minek kdvetkeztében, a talp terhelési pontjai
megvaltoznak, s jelentdsen megnehezill a jaras. Hazankban Uj és egyedulallo svéjci technoldgiaval
és alapanyagbdl egy forradalmian Uj megoldast kinalunk, mellyel megel6zhetd a késébbi allapot
romlas. A vizsgélat telefonos bejelentkezés és id8pont egyeztetés alapjan torténik: 06/52 530 892

GYOGYCENTRUM
Debrecen, Szappanos u. 11. | Tel: 52/530-892 | Nyitva tartas: H-P 7:30-15:30 | Ortopéd szakrendelés Cs 16:00-t6l (telefonos bejelentkezés alapjan)
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