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Az informatika és a technikai vivmanyok koraban
munkaidénk végeztével mar nem allunk fel monitorunk
mellél, hanem magunkkal visszik digitalis élettinket
telefonunkon, tabletiinkon is akar. Elkisérnek minket,
hiszen ma a vilagot nem kizarélag a szemunkon,
hanem kijelz6kon keresztil is megéljik. Pedig az igazi
szépség tovabbra is azokban a részletekben rejlik és
mutatkozik meg véguil, amelyeket sajat szemuinkon ke-
resztll fogadunk be, amelyeket bevésilink egy hangos,
elégedett sohaj kiséretében.

A virtualis memariaban tarolt élmények, persze,
fontosak, de ne hagyjuk, hogy elsédleges vezérel-
viinkké valjon kommunikacids eszkdzlink azonnali
igénybevétele egy organikus médon is atélhet6 helyzet
alkalmaval. E mentalitas hétkéznapokba ultetésével
a debreceni rendezvényszervezék faradhatatlan mun-
kajanak gylimélcseit is sokkalta jobban fogjuk élvezni
- legyenek azok a programok akar a falak kozott, akar
a hivogaté szabadban.

Kihagyhatatlan programnak igérkezik Tompos
Katya lemezbemutaté koncertje, ahol a mlivész-
né — reményeim szerint — egy féldontuli hanggal és
performansszal rukkol elé. Az Apollé moziban Alfred
Hitchcockra emlékezlink haldlanak 35. évfordulgjan.
Korai némafilmjének vetitése — a finomra hangszerelt
élézenei alafestés kiséretében — egészen biztosan
kellemes borzongassal ajandékoz meg minket. Amikor
pedig a majussal egylitt végleg bekdszont a jo id6,
talalkozzunk a Szabadtéri Szinpad majalisan, ahol -
tobbek kozott — a Kerekes Band szérakoztat majd,

a rajuk jellemz6 virtuozitassal.

Fejér Tamas
az Apollé mozi vezetdje



Halhatatlan
szerelem

Muiller Péter szinte hazajar Debrecenbe.

A hazai popularis-ezoterikus irodalom egyik
legismertebb alakja legkdzelebb aprilis
14-¢én tart el6addestet a Kolcsey Kozpont-
ban. Ezuttal csodalatos spiritudlis utazasra
hiv minket, amely soran baratjardl, Tolnay
Klarirol és az 6 kilonleges lelki és szellemi
utjarol beszélget olvasoival. A beszélgetés
kozben feltarul elétttink a mlivészné elézé
élete altal is meghatarozott, titkos élete.

Rendre mUisorra tlizi a Vojtina Babszinhaz az
igazsagosztd Ludas Matyi torténetét. Bar a megirdsa déta tobb mint
kétszaz esztendod telt el, mindez mit sem halvanyitott e szellemes
és szdrakoztatd mese idGszer(iségén. Ma is pont olyan lelkesen
szurkolunk a bator népi hésnek, aki haromszor is megblnteti az
urasagot, mint szlileink és nagyszileink. S egyttt tapsolunk a gye-
rekkel, aki nagyon jol érzi (és reméljuk, felnéttként sem felejti el):
ez a hatalmaskodo6 Dobrogi alaposan raszolgalt a leckézetésre.

Az el6adast 6 éves kortdl ajanljak.

Fn

bé kei% Ok
Ezt a cimet viseli a Kodaly Filharmonikusok.
Eurdpanak ebben szegletében a 19. sza-
zadban sok kis nacio élt egymas mellett
Bécs kulturalis fennhatésaga alatt. Hogyan
tikroz6dik mindez a zenei vilagunkban? Erre
kaphatnak valaszt, akik a Kodaly Filharmoni-
kusok mUisorat meghallgatjak, aprilis 21-én
este fél 8-tdl, a Bartok Teremben. A mUisorban
Suppé Konnyllovassag-nyitanya, Liszt Ferenc
Il. (A-dur) zongoraversenye, a szaz éve elhunyt
Goldmark Karoly Sakuntala-nyitanya és Sme-
tana Moldvaja hangzik el, Somogyi-Téth Daniel

vezényletével. A koncert zongoraszélistdja a
Debrecenben mar jol ismert Balog Jozsef lesz.

HosszU bulcsU

A két éve elhunyt népzenész,
népzenekutatd és hegedttanar
emlékét idézi fel Szomjas Gyorgy
filmje, melyet a tanc vilagnapjan,
aprilis 29-én, 17.30-tdl vetite-
nek a DMK Belvarosi Kézosséqgi
Hazaban. Halmos Béla kiemelke-
dd szerepet jatszott abban, hogy
2011 novemberében a magyar
tanchazmddszer folkerlt az
UNESCO szellemi kulturalis 6rok-
ség listajara. Gyakran fellépett

a debreceni PG Csoporttal is.

A Hosszu bucsu Halmos Bélatol
cimd film vetitése utan a kézon-
ség talalkozhat a rendezdvel.



Tompos Katya
enekel

A népszer( szinésznd, akit a debreceni kézonség
is lathatott nemrég a Szentivanéji alom vendég-
eléaddsdban, ezuttal lemezbemutatd koncertjével

érkezik a Kolcseybe aprilis 20-an. Keresztul Eurépan

cimd albuma varazslatos zenei utazas Angliatol
Oroszorszagig. Dalok angol, francia, bolgdr, magyar

és orosz nyelven, kalandozas a kiilonféle zenei stilu-

sok kozott is. Képzeljék el, milyen lehet az, amikor
Kosztolanyi és Jimi Hendrix egy(tt részeglilnek meg
egy hajnalon, Zaz pedig Cseh Tamassal sétdl kézen
fogva, és kdzben a U2 szdl valahonnan a tavolbal...

A dalokat Hrutka Rébert oltoztette zenei kontds-
be, ugy, hogy a mar-mar elképzelhetetlen sokszin(i-
ség meégis egységesen jut el a hallgatéhoz.

Jon Vuk!

A chioggiai csetepaté: Méhes Laszl6 rendezd Pél Hunorral probal

Csetepateé

A Goldoni-életm( egyik igazi gyongyszemének
premierjére készll a Csokonai Szinhaz. A komédia
nagymestere nem véletlendl valasztja a Velencénél
kevésbé elegans Chioggiat a darab szinhelyédil: a
varost haldszok lakjak, mindenki szeret valakit, a
szerelmesek évédnek, a szomszédok Gsszevesznek,
életiik barmely aspektusa komédiatémava valhat.
A chioggiai csetepaté békez( mU, akarcsak Goldoni
legtobb munkaja: belefér minden a mediterran vér-
béségtél a melankdlidig. Felkinadlja magat: helyszin-
nek példaul azt a Goldoni-féle terecskét, ahol annyi
torténet jatszddott mar; aztan a szerepeit is, ame-
lyek mindegyike alkalmas arra, hogy élettel, sorssal,
karakterrel téltse fel a szinész. Cselekménye pedig
csak annyi, amennyi a szereplék helyzetébdl és va-
gyaibol kdvetkezik: 6t né, hét férfi meg a szerelem.
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A debreceni sellolany

Fél életét a vizben tolti, mégsem arany-
halat tart, hanem gekkat. Biologia sza-
kon tanul, de lehet, hogy inkabb cukrasz
lesz, az edzdje pedig tébb mint edzé...
Eurdpa-bajnok, vilagbajnok, vilagestics-
tarto. A blvaruszo fenomén Senanszky
Petra — akit tavaly a Dehir.hu olvaséi az
év sportoldjanak valasztottak —, ahogy
eddig nem ismertuk.

- Mit csinal civilben a debreceni sellélany?

- Tanul. Harmadéves vagyok, bioldgia szakon, a
Debreceni Egyetemen. Nagyon szeretem. Emlék-
szem, kicsit féltem a gimi utan, hogy nehéz lesz,
meg nagy valtozas hirtelen, de szerencsére minden
rendben van, jél érzem magam. lgaz, sok segitséget
is kapok.

- Ez mit jelent? Kiilénleges baAnasmédot?

- Nem, azt kifejezetten nem szeretném, ha kivéte-
leznének velem, és nem is fordul eld, szerencsére.
Nem is minden tandrom tudja, hogy én sportold
vagyok, persze, néha felismernek.

- A vizsgakon ez jol johet...

- Nem, ilyesmirél sz6 sincs. A targyat ugyanugy tel-
jesitenem kell, mint a tobbieknek. Inkabb a szorgal-
mi idészakban kapok segitséget. Van olyan targy,
példaul, amelyikre kételezd bejarni, de az edz6tabo-
rok, edzések idejében elnézik nekem, ha hianyzom.
Most, példaul, az edz6tabor miatt harom zh-t kellett
Ujraszerveznem. Az egyiket az utazas el6tt fogom
megirni, a2 masik kett6t meg majd, ha hazajottem.

- Tudés lesz? Mondjuk, a hidrobiolégus testhez
allé lenne...

— Az mar van a csaladban, de nem kizart. A jovérél
meég nem dont6ttem; lehetséges, hogy ezzel foglal-
kozom majd, de az is, hogy nem, sokfelé lehet to-
vabbmenni. A természetet szeretem, a névényeket,
az allatokat is, de mas is érdekel. Szeretek sutni,
példaul tortdt, a csaladot is meglepem néha, sokat
kreativkodom.

- Cukrasz vagy hidrobiolégus: nem éppen
rokon szakmak. Van mas hobbija is a siitésen
kivil?

- Van egy gekkém, 6t patyolgatom néha, bar,
mondjuk, vele nem kell sokat foglalkozni, el van
maganak, de azért én szeretek torddni vele. Szok-
tam olvasni, bar kevés idém jut ra, sielni is imadok,
igaz, mar harom éve nem voltam...

- Ezek szerint nem sok mindenre marad ideje
az edzés és a tanulds mellett. Mi az, amire
mindenaron szakit id6t?

- Ami mindenképpen bele kell, hogy férjen a napba,
az egy ora alvas ebéd utan. Azt nem tudom kihagy-
ni. A délutani edzés nagyon nehéz lenne e nélkul.
Szerintem nem is birndm; muszaj regeneralédni.

- Az egyetemistak azért lazitani is szoktak
olykor...

- Persze, néha én is elmegyek bulizni, inkabb ésszel,
amikor a nagy versenyeken tul vagyunk, de maskor
nem tehetem meg, mert tonkreteszi a hetemet.

Zene:

Aktualis slagerek, minden m(ifajban.
A porgbsebb zenét szeretem, a verse-
nyek elétt mindig hallgatok valamit.
Film:

Ironman, meg Ugy altaldban a szuper-
hésos filmek és a Forrest Gump.
Konyv:

Motivacids konyvek, amit az edzém,
Kokai David ajanl. Most példaul Szabé
Péter Allj félre a sajat utadbol cimUi
koényvét olvasom.

e—




hetkdznapjal

Felkészilés idején nagyon visszavetne. A barata-
immal azért taldlkozom, arra mindig taldlunk idét.
Szerencsére mar megeértik 6k is, hogy nem minden
bulira mehetek el veliik.

- Hogy néz ki egy atlagos napja? Gondolom,
nem konnyebb a buvariszék élete sem, mint
az uszoké...

- Hasonld. Reggel otkor kelek. Hattol hétig edzés,
utdna suli. Ebéd, kis pihend, aztan maris jon a
délutani edzés. Este pedig tanulas. Legalabbis terv
szerint, mert nem mindig jon 6ssze. A nap végére
elfaradok.

- Aprop6, ebéd. Mennyire kell figyelnie arra,
hogy mit és mennyit eszik?

- Nagyon. Edzés utdn példaul muszaj régtén enni,
lehet6leg minél egészségesebb dolgokat. Ebédre
valahol eszem egy menit, a reggelit magamnak
készitem, a vacsora pedig, szerencsére, tobbnyire a
sziiléknél van. Néha fézdk is, fehérjében és szénhid-
ratban gazdag ételeket. Hogy mit ehetek? A siiti és
az édesség is johet, nincs beléle gond.

- Meddig lehet birni az élsporttal jaré életmé-
dot? Nem érzi néha ugy, hogy belefaradt?

- Nem, szerencsére pillanatokra sem. Most példaul
teljesen izgatott vagyok, mert idén Kinaban lesz

a vilagbajnoksag, ott pedig még nem voltam. Ez
onmagaban véve is nagy motivacid, de az eredmeé-
nyemen is javitanék még, mert érzem, hogy tébb

v

van bennem. 2016-ban lesz a kévetkezd vilagjateé-
kok kvalifikacioja, ahol végre a kedvenc szamom,
az uszonyos gyorsuszas benne lesz a programban.
2017-ben Lengyelorszagban lesz a vilagjatékok. Azt
semmiképpen sem hagyom ki, utana meglatjuk.
- Van, még hova rakodni az érmeket és a ku-
pakat? Tényleg, 6sszeszamolta mar, hogy hany
érmet nyert eddig?
- A hazai versenyekkel egyttt? Hu, kortlbeldl 300-
ig szamoltam, most mar nem tudom, hol tartunk.
Az biztos, hogy vildgversenyekrél eddig 10 aranyat
hoztam haza. Azért ezt a gyljteményt még gazda-
gitanam...

V. Gy.

Hosszu Katinka nyomaban

Senanszky Petra és edzéje, Kokai David — csak-
ugy, mint Hosszu Katinka és Shane Tusup - a
maganéletben is egy par. Katinka szerint pont
ez a sikerének egyik titka. Mit mond errél Petra?

Nem is tudom. Edzés, munka szempontja-
bdl nincs kilonbség, szerintem. Annyi el6nye
mindenképpen van, hogy otthon még tébbet
beszélhetlink az uszasrol. Megbeszéljiik, hogy
éppen mit érzek, mi az, ami az adott pilla-
natban a legjobban motival. Persze, biztosan
szamit, hogy azért jobban ismer, mint a tobbi
versenyz0jét, és esetleg konnyebben lereagdlja.
Nyilvan latja rajtam, hogy mikor milyen allapot-
ban vagyok.
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Keresztfdhoz megyek — Ut menti keresztek a Kdarpat-medencében

cimmel forgatott négyrészes dokumentumfilm-sorozatot a Debrecen h
Televizid. Az alkotds az Utszéli keresztfdk torténetét, jelentdségét

mutatja be. A diszbemutatdét mdrcius 18-dn tartottdk a Szent Jozsef
Gimndziumban, ahol t6bb mint kétszdz nézé lathatta az alkotdst.

katolikus megyés plispok
kdszontdtte a megjelenteket.
»Ahogy mindannyian jarjuk az - :] .f"!
életlink utjat, s talalkozunk
ezekkel az ut menti keresz-
tekkel, szembesiuiliink azzal,
hogy a keresztben van a mi
tidvosségunk” — mondta.

A bemutaton Bosak Nandor { s \

Széles Tamas, a Debrecen Televizio ligyve-
zet6 igazgatdja, a film rendezéje és egyben
otletgazdaja 6romét fejezte ki, hogy nagyon
sok fiatal elment a bemutatéra. ,J6 hely-

re hoztuk a filmet, egy katolikus iskolaba,
hiszen ez egy katolikus tematikaju film,
ugyanakkor nem csupan katolikusokrdl és
katolikusoknak szél” — tette hozza.

Halasz Janos orszaggylilési képviseld, a
Magyar MUivészeti Akadémia felligyeld testii-
letének elndke arrdl beszélt, hogy a filmkészi-
ték joggal szamitanak a kozosség, az allam
tamogatasdra. Elmondta, a magyar allami
filmtamogatasi rendszer tobbréti, ennek
egyik eleme a Médiatanacs Magyar Média
Mecenaturra programja, mely a DTV most
bemutatott filmjéhez is segitséget nyujtott.

A filmen Széles Tamas rendez6 mellett Vojtkd Ferenc
szerkeszt6-forgatokonyvird, Renyo Norbert vezeté operat6r,

A dokumentumfilm-sorozatot nagypén- Lakatos Janos, Mathé Gabor és Torok Janos operatérok, Foldi

teken és nagyszombaton mdr lathattdk Gyula drén-operator, Andriska Janos vagoé-grafikus, zenei

a nézék: akkor a Duna World csatorndn szerkeszt6, Bodndr Zoltdn és Lakatos Jozsef technikusok,
rsg:igﬁ_"; lfé‘l’anzgg‘;lz"?:gs‘s"z‘;r‘:’;”_' éel'ggl-i Papp Ferenc és Kovacs Kalman animacids szakemberek,

2 pﬁnkdsdkor,'a Debrecen Televiziéban Molr)ar Lasz}o hangmelrnok, P|I§o Sandor zeneszerz6, Czobor.
nézheti meg. Istvan kreativ munkatars, Bogar Tibor gyartasvezetd, valamint

Hajdu Péter és Garay Nagy Tamas narratorok dolgoztak.



NEGY HONAP ALATT FELSOFOKU,
TiZ HET ALATT KOZEPFOKU NYELVVIZSGA

Interji Kovacs Blankaval és Szekeres Georginaval

— Kedves Blanka, bizonyara sokakat meglep,
hogy lehetséges ilyen rovid idé alatt nullarél
felséfoki nyelvvizsgat tenni. Talan az is
szerepet jatszott ebben, hogy On gyakorlé
nyelvtanar?

— Valoban, az ELTE bélcsészkaran végeztem,
de a sikerhez vezetd uton a donté tényez6t egy
szamomra Uj modszer, a Kreativ Nyelvtanulas
jelentette.

— Tudtommal pontosan négy honappal az
utan, hogy el6szor kezébe vette a tananyagot, 90% koriili eredmény-
nyel a nap legjobb szébeli vizsgajat produkalta - felséfokon!

— Igy van. Akkor kezdtem el tanulni a Kreativ Nyelvtanulassal, amikor
még heti 35-40 o6rat tanitottam, de egyaltalan nem esett nehezemre, hogy
a mindennapos munka utan nekialljak tanulni, gyakorolni. Sét, a siker-
élmény, hogy mar az els6 lecke utan rengeteg mondatot tudtam aktivan
hasznalni, még jobban motivalt. Alig vartam, hogy jabb és ujabb lec-
kékbe fogjak bele és hogy megismerkedjek a még ismeretlen szavakkal,
nyelvtani jelenségekkel.

— On egy személyben ,kreativ” nyelvtanulé és a hagyomanyos méd-
szereket is tokéletesen ismerd nyelvtanar. Igy ritka ralatisa lehet

a szakmai kérdésekre és hiteles véleményt mondhat. Mi e médszer
fantasztikus sikerének kulcsa? Mit6l igazan ujszerii és hatékony a
Kreativ Nyelvtanulas?

— En eddigi nyelvtanari munk4m soran még nem talalkoztam ennyire
logikus szerkezetii tananyaggal, személyes meggy6z6désem, hogy ma
ez a legjobb nyelvkonyv a piacon kezdék/jrakezd6k szamara, ill. akik
rendszerezni vagy felfrissiteni kivanjak eddigi tudasukat.

— On pedig kedves Gina, tiz hét alatt sikeres kézépfoki C nyelvvizs-
gat tett, raadasul egyéni tanulassal, tanari segitség nélkiil, egy egye-
di nyelvtanulasi metodussal. Igaz?

— Valoéban igy tortént. A modszer a Kreativ Nyelvtanulas, melynek ki-

Perla Musica

dolgozdja Gaal Ottd, aki 27 kozépfoku allami
nyelvvizsgdjaval a nyelvtanulas egyéni bajnoka
Magyarorszagon.
— Mit6l mas és mitél ilyen sikeres ez a mod-
szer?
— Nekem az tetszett benne, hogy azonnal
célnyelven kellett megszolalnom, mikozben a
kétnyelvii tananyag segitségével folyamatosan
ellendrizni tudtam magamat. Nem volt stressz,
de volt helyette sikerélmény, visszaigazolas. L%
Igy gyorsan kialakul a beszédkészség, raadasul nyelvtani hibaktol men-
tesen! A két oktatocsomag és a CD mindségii hanganyagok a kozépfoku
nyelvvizsga kovetelményeit veszik célba.
— Milyen nyelvekbdl hozzaférheté a Kreativ Nyelvtanulasi Médszer
és mennyibe keriil?
— Eddig angol, német, francia, olasz, spanyol, svéd, norvég, dan, orosz,
portugal, holland, eszperant6 és horvat nyelvre késziilt tananyag, az
oktatocsomag ara hanganyaggal egyiitt 21.990 Ft, ez alig egy tucat ma-
ganora koltségeinek felel meg.
— Ugy tudom, Debrecenben is lesz vasarlissal egybekotott termék-
bemutaté.
— Igen, a tananyagokat barki megtekintheti:
Debrecenben, a Minerva Panzio rendezvénytermében a Viris Temp-
lom mellett (Kossuth u. 59.), 2015. daprilis 14-én (kedd) és dprilis
21-én (kedd) 17-19 ordig.
— Kedves Blanka és Gina, sok sikert a tovabbi nyelvtanulishoz!
— Szeretettel varunk minden tanacsot kérd érdeklodét akar kérdéseivel
akar problémaival! (x)
Hudi Tibor

www.kreativnyelvtan.hu
telefon: 0630/318-4953

Infé és megrendelés:

Régizene U] szinekben!

A Debreceni Allat-, és Névénykert Gj arcat mutatja, amikor falain kivil is
kulturalis programok szervezését tamogatja és zenei fesztivalt alapit.
Nagy 6rommel vérjuk a Perla Musica Régizene Fesztival kilfoldi és hazai
sztdr mlvészeinek koncertjeit, amelyeken a barokk zene jatékdnak
legmodernebb trendjeivel ismerkedhetnek meg a debreceniek.

A barokk zene hihetetlendl izgalmas vilaga akkor tarulhat elénk teljes
szépségében, ha az el6addk a korabeli jatékstilusra térekedve korhi
hangszereken adjak el6 a miveket. Ebben, a jazzhez hasonldan

az egyéni kreativitds parosul az alapos stilusismerettel és a virtudz
hangszeres jatékkal. gy valhat egy barokk zenei koncert magaval ragadé
kalandozdssa a valaha élt bamulatos kreativitasu zeneszerzé-muzsikusok
vildgaban. Legyen tarsunk ebben a varazslatban!

Régizene Fesztivdl

Aprilis 23. csiitortok 19.00 Debreceni Allatkert
Régizene — Uj zene; Juhdsz Gabor Jazz Trid
Aprilis 24. péntek 19.30 Szent Anna Székesegyhaz
Virtuéz kantatak Handel és Vivaldi mUveibdl
Aprilis 25. szombat 19.00 Debreceni Allatkert
Természet és eXotikum a barokk zenében
Aprilis 26. vasarnap 17.00 Képolnas utcai Zsinagdga

A barokk zene rejtett arcai

Tovabbi programok és informaciok:

perlamusica.eu g
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DVSE: Kiildetés teljesitve!

A kitlizétt cél, az elsé tizbe keriilés megvan,
most madr hatradélve, akar hatuszdsban is
tempdzhatnak tovdbb a DVSE jdtékosai. Errél,
persze, sz6 sem lehet! A debreceni pélésok még
feljebb kiszndnak a bajnoki tabelldn.

A minimadlis célt, a legjobb tizbe Tl l " l
kerdilést teljesitette a DVSE.

Az elvards ez volt. Varga Tamas
vezetéedz6 mar a bajnoki rajt
elétt azt mondta, ettél a keret-
tél redlisan a 9-10. helyet lehet
elvarni. Es mi tortént? A Debre-
cen a 9-10. helyen vitézkedett a
bajnoksag nagy részében, olykor-
olykor elérekalandozva a kozép-
mezoénybe. A rajatszasban - ha
ugy nézziik - igy mar nyugodtan
jatszhatnak a fidk, de sz6 sincs ar-
rél, hogy hatradélhetnének. A tét,
innentél kezdve - tobbek kozott

-, a szerzGdéshosszabbitas, mert
a vizilabdaban csak révid tavu
megallapodasokat kotnek, igy a jatékosoknak a
hatralévé id6szakban elsésorban Varga Tamast kell
meggy6znitik arrél, hogy érdemes Debrecenben tar-

Kérjuk, timogassa
személyi jovedelemaddjanak 1%-aval a

Munkaneélkiiliséget Kezelé Alapitvany
munkajét!

‘ A Munkanélkiiliséget KezelS Alapitvany {6 célja
a novekvd elhelyezkedési gondok enyhitése,
a munkanélkiilivé valt emberek és a hatranyos
helyzetii csaladok segitése, timogatasa.

Alliskeresési tanicsadassal, atképzésekkel
és ki1lonboz6 felkészitd tréningek
segitségével prébaljuk visszajuttatni
a munkanélkiilieket a munka vilagaba.

Alapitvanyunk adomanygyjtéssel és
életméd-tanacsadassal segiti a megyében €16 fiatal
gyermekes és hatranyos helyzett csaladokat,
fogyatékkal élGket és az
elhelyezkedési problémakkal kiizdéket.

Hogy alapitvanyunk tovabbra is zokkendmentesen
el tudja latni feladatét, kérjiik timogasson minket
személyi jovedelemaddjanak 1%-aval.

A felajanlasokat el6re is koszonjiik!
Fogjunk dssze egyiitt a munkanélkiiliség ellen!
N .'_ i, Elérhetdségeink:
S g% E-mail: mkalapitvany@gmail.com
= *05 t Telefon: 06-20/914-6406
B\ Ad6szam: 19126968-1-09
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Siiveges Mdté a mesterhdrmasig jutott

tani ket. A kétszeres olimpiai bajnok edzé ugyanis
mar a jové évi csapatot épiti, amiben 6nmaganak
most mar végképp csak epizddszerepet szanna.
Nézzuk, kik lehetnek a kdvetkez6 szezon
kulcsjatékosai! Példaul Dusan Alekszics, akit — kis
tulzassal - az ismeretlenségbdl
a1 | L. emelt ki a debreceni vezetéedz6.
b A kanadai valogatott kapusa
stabilitast adott a csapatnak, és
bravdurjai is voltak jocskan. Kér-
dés: meg lehet-e tartani? Hoppal
Gergely, aki nem egy meccset
dontétt el az alapszakaszban,
és nagyjabdl egyenletes teljesit-
ményt nyujtott; mindig lehetett
ra szamitani. A reneszanszat élé
Sliveges Maté, aki idén mester-
harmasig jutott centerben. Szabd
Botondnak és Martin Kolariknak
is voltak jé meccsei, de nem
tudtak folyamatosan huzéem-
berré valni, és akkor még ott van
Kallay Mark és Halek Marton,
akik idén énmagukhoz képest kicsit gyengébben
teljesitettek. Széval, ilyen szemmel is érdemes néz-
ni a rajatszas meccseit...

O0UE @szEcHEnmmv
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A Bagaméri Romakért Egyesitlet
azzal a céllal jott Iétre, hogy javitson a megye
hitrianyos helyzet telepiilésein é16 roma és
magyar csaladok helyzetén és taimogassa 6ket.
Azéta tobb programban is részt vett, melyeknek segitségével
fellépett a faji megkiilonboztetés és kirekesztés ellen.

Az egyesiilet munkdja soran folyamatosan foglalkozik
onkéntesek felkutatdsaval és toborzasaval.

Az egyesiilet TAMOP-5.5.2.-11/2-2012-0091
nyertes palyazatdnak eredményeként létrehozta
az Ermelléki Onkéntes Pontot Bagamérban.
Konkrét programokon keresztiil mutatja be tarsadalmi
hasznossagat. Onkénteseink segitségével sor keriilt — tobbek
ko6zott — Bagamérban j padok lerakasara,
mikuldscsomagok osztasara, Almosdon pedig
az iskola koriil 1évé kerités lefestésére.

Hogy még szélesebb korben és tovabbra is segiteni tudjunk
a hatranyos helyzetd telepiilések lakosain,
majus 31-éig varunk minden jellegt felajanlast
és adomanyt (kindtt ruhdk, jatékok)
a 4286 Bagamér, Dedk Ferenc u. 34. cimre eljuttatva.

Szivesen fogadjuk adéja 1%-anak felajanlasat!
Segitségiiket nagyra értékeljiik
és szivbS1 koszonjiik!

ElérhetGségeink:
4286 Bagamér, Deak Ferenc tt 34.
Telefon: 06-30/573-69-82
Addszam: 18565360-1-09



Szavazni sem nagyon kell arrol,
hogy melyik az idei év meglepe-
téscsapata a jégkorong-sport-
agban. A DHK elébb tGjoncként
végzett az 6todik helyen a

Mol- ligaban, majd a Magyar
Kupdban - nagy meglepetésre -
bejutott a négyes dontébe, ahol
végll bronzérmet szerzett. Bar
az elédontében a Fehérvar ellen
kikapott a Debrecen, a bronz-
mérkbézésen 3-0-ra verte a DAB
Doclert, és ezzel feltette a koro-
nat az idei, egyébként is nagy-
szerU teljesitményére. A jatéko-
sok szerint valami elkezd6dott
Debrecenben, és hangsulyozzak,
hogy ez még csak a kezdet.

- Nagyszerli az 6sszhang a
csapatnal. Ahhoz képest, hogy
sok a légids, tényleg igazi kozos-
séget alkot a garda. En azt mon-
dom, nagyobb koncentracidval
még elbékelébb helyen végezhet-
tlink volna a MOL-ligaban, a ku-
paban pedig kihoztuk magunkbal

Muhin: sikeriilt egy j6 csapatot épiteni

a maximumot, s6t talan még an-
nal tobbet is. De ez még csak a
kezdet. Tavaly elkezdtlink valamit
Debrecenben, de messze még
a vége, egyre jobbak leszlink —
mondta a magyar valogatottba
Ujra meghivott Berta Akos.

Az orosz vezet8edz6 Jevgenyij
Muhint mar most is magusként
emlegetik a jatékosok. Szuggesz-
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Berobbant a DHK a hokielitbe
S

tiv, rendkivil felkészilt szakem-
bernek tartjak. Nos, az eredmé-
nyek is 6t mingsitik.

— Sikeres szezont zartunk. Azt
hiszem, nem lehetlink elégedet-
lenek. A bajnoki 6todik helyezés
utan maradt a jatékosaimban
hidnyérzet, de a kupa ezt pétolta.
Szerettiink volna bekerilni a
négyes dontébe; mar a csoport-
meccsek sordn végig ez lebegett
a szemuink el6tt. Bronzérmet
szereztiink, és lathattuk, mire
vagyunk képesek a legeré-
sebb magyar egylittesek ellen.
Szamomra nem is annyira az
eredmények lényegesek, hanem
az, hogy sikerlilt egy nagyszer(i
csapatot épiteni, amiben van
potencidl. Mint minden edzé, én
is szeretném tovabb erdsiteni
az egylittest; majd meglatjuk,
milyen lehetéségeink lesznek, de
ha igy maradunk, akkor is elérébb
léphetlink a kovetkez6 idényben
- mondta Jevgenyij Muhin.
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Guruljon két keréken a tavaszba!

Eurépai Unié
Eurépai Regionalis

Eurédpai unids tdmogatasbdl boviti turisztikai céli kerékpariit-halézatat Debrecen varosa

Fejlesztési Alap

e
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE
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Megcsinaltak!

Az alapszakasz utolsé 6t mérkézésébdl mind az
otét megnyerte a DVSC-TVP-Aquaticum, igy a
hetedik helyrél vaghat neki a rdjdtszdsnak.

,Elhataroztuk, hogy az utolsé 6t meccset meg-
nyerjiik, és megcsinaltuk!” igy fogalmazott a
Békéscsaba ellen tiz golt szerzé Karnik Szabina az
alapszakasz utolsé meccse utan. llyen egyszerti ez:
MTK, Szeged, Siéfok, Mosonmagyardvar, Békéscsa-
ba. Ezt az 6t csapatot verte a hajraban a Loki, és
ért fel a kozéphazba, amivel egyben teljesitette is
az idei szezonra kit(izott célt. S6t, a lanyok tul is
teljesitették az elvarasokat, hiszen a Békéscsaba
elleni rangadét mar abban a tudatban jatszottak,
hogy megvan az 5-8. hely. Ehhez képest az egész
szezonban - nagyszerli kdzonséggel egylitt kiizdve
-, hatalmas meccsen verték az 6rok rivalist. ,A Bé-
késcsabat meg kell verni!” Ezt zugta a drukkerhad a
Siofok elleni bravurgyézelem utan, szinte azonnal.
A lanyok pedig teljesitették a kivansagot. Mindegyik
igy teljestiljon a folytatasban is.

8., 18 dra
25., 18 ¢ra

2., 18 ¢6ra
8., 18 dra
16., 18 6ra

Siska Il’a’_tma
L}

Hdrom meghatdrozo jatéko-
sdval mdr hosszabbitott a
DVSC-TVP-Aquaticum.
Varjuk a folytatdst.

22 meccs, 86 gol. Ez Kudor Kitti
mutatdja a néi kézilabda NB |
alapszakaszaban. A csapatka-
pitany ezzel hazi gdlkirdly, de
nem nagy kockazat megsaccolni,
hogy legalabb ennyi, ha nem tébb
golpasszt is kiosztott a tarsainak.
EgyértelmUien az iranyité nyujtot-
ta a legjobb és a legkiegyenlitet-
tebb teljesitményt a szezonban.
Nem véletlen, hogy az ligyvezet6
Abrék Zsolt elséként neki tett
gjanlatot a hosszabbitdsra. Kudor

.'\':'#il

— Itt él a csaladom, jél érzem
magam a csapatnal, és a klub is
megbecsiil, igy bar voltak ajanla-
taim mashonnan, nem kellett so-
kat gondolkodnom a megallapo-
das elétt. Az utébbi évek legjobb
kozossége alakult ki, ami sokat
szamit a csapat eredményessége
szempontjabol és a tekintetben is,
hogy a jatékosok hogy érzik ma-
gukat. Az is fontos, hogy a csapat
és a kdzonség egymasra talalt,
itt a legjobb hangulat a mecs-
cseken, ez is benne van abban,
hogy jottek az eredmények: az
alapszakasz hajrajaban 6tbél 6t

meccset nyertink.

DVSCTVP-Aquaticum-Fehérvar
Si6fok-DVSC-TVP-Aquaticum

Békéscsaba-DVSCTVP-Aquaticum
DVSCTVP-Aquaticum-Siofok
Fehérvar-DVSCTVP-Aquaticum

=pul @jovo csapata

Kitti pedig nem hezitalt: djabb
egy évre irt ala a Lokihoz.

A csapatkapitany utan nem
sokkal két ujabb alapember
hosszabbitott. A nagyon fontos
atlévéposztra is van mar egy-egy
embere a Lokinak a kévetkez6
szezonban.

— Debreceni kétédésti vagyok,
itt él a csaladom, szamomra nem
volt kérdéses, hol folytatom a
palyafutdasomat. Az eredmények
is mutatjak, hogy mindenki jél érzi
magat, s azt hiszem, ha valaki
kivilrél figyeli a csapatot, akar
meccsen, akar edzésen, ezt észre
is veszi. Még sok sikert érhetlink
el, ha ez a kozosség egyiitt ma-
rad. Szerintem még sokkal jobban
is szerepelhetlink hosszu tavon —
mondta a balatlové Siska Palma.

- Amidta ismét Debrecenben
vagyok, most a legjobb a csapat.
Nagyon jél érzem magam a
tobbiekkel, rengeteg kozds prog-
ramot szervezlink magunknak a
palyan kivil is. Tényleg Uigy érzem
most, hogy a Loki a masodik csa-

ladom, igy természetes, hogy
maradok - ezt pedig a
jobbatlové Karnik Szabina
mondta.
Epiil a j6vé nagy csapata...
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Tehetségek és orok tehetségek

,Ebben a Balogh Norbiban van lehetGség, és ligyes
gyerek a S6s Bence meg a Bereczki Dani, sét a
Berdd Peti is.” Valahogy igy jellemezte a fiatalokat
Kondds Elemér a szezon elején. Evrél évre el6kertil
két-harom név a Lokinal, de csak kevesen lesznek
stabil NB I-es jatékosok.

Itt van példaul Ferenczi Janos esete, aki alig
20 évesen kertilt fel az elsé csapathoz, és hamar
a legnagyobb igéretnek, sét az Uj Dzsudzsaknak
kialtottak ki, mar csak azért is, mert az NB Il-ben
tébb nagy golt is 6tt bal labbal még DVSC-DEAC
szineiben. NB I-es pdlyafutdsa is jol indult, tobbszor
lehetdséget is kapott a szakmai stabtol, de ez idaig
nem tudott stabil csapattagga valni, pedig immar
négy éve, 2011 dta az elsd kerettel készil. A teljes
képhez egyébként hozzatartozik, hogy az elsé élvo-
nalbeli szezonjaban sulyos sériilést szenvedett, de a
visszatérése ota eltelt évek alatt sem tudta atlépni
a sajat arnyékat.

A nemrégiben hazatéré Szécsi Mark esete is ér-
dekes. Az utanpdtlas-valogatottakban stabil keret-
tag, korabbi edzéi szerint szuper tehetség tamadoét
mar 18 évesen bedobtak a mély vizbe. Jatszott
Liga-kupa, Magyar Kupa és bajnoki meccseken is
az els6 keretben, aztan kolcsonadtak Kecskemétre,
majd Nyiregyhazara, de a tobb mint harminc
NB I-es mérkdzésén eddig egyetlen gélig jutott.
Mintha a felndtt kor kiiszobére érve az 6 palyafuta-
sa is megtorpant volna.

A sort lehetne folytatni a feln6tt csapat 6lt6z6jé-
nek ajtajaban megtorpand Angyal Norberttel, aki az
utanpotlas-csapatokban tizesével rugta a gdlokat,
vagy az edzésmenodként emlegetett Rezes Lasz-
léval is. T6luk sokkal tébbet vartak a korosztalyos
csapatok edzéi.

Nagy kérdés, milyen pdlyat futnak be az idén le-
hetdséghez jutd fiatalok? Egyeldre a 19 éves csatar,
Balogh Norbert kap tobb lehetéséget a bajnoksag-

| Yo

4027 6ebrecen.
Fiiredi 0t 57-59.

Fest-E- Ker Kft

festékivegyiaru|kis- és nagykereskedés

“ Tel.: +36-52/249-972
info@festeker.hu
www.festeker.hu

el %ﬁ

ban, de eddig tébbnyire csak gélhelyzetig jutott,
betaldlni nem tudott. A 20 éves So6s Bence szintén
ott lehetett a kispadon a tavaszi bajnokik nagy ré-
szén, de Ugy igazabdl még nem tette le a névjegyét
az NB I-ben. A 19 éves Bereczki Daniel és a 22 éves
Berdd Péter pedig tobbnyire a lehetéségre var, hogy
a tehetség-skatulyabol végre kiléphessen.

10, 19d6ra Kecskemét-DVSCGTEVA

18., 1830 DVSCGTEVA-Paks

22, 1730 Videoton-DVSCTEVA (Liga-kupa)
26., 1830 Bp. Honvéd-DVSGTEVA

2., 14 6ra DVSCTEVA-Videoton

10.,, 16.30 Ferencvaros-DVSCTEVA

e
"\\;:—

4030 Debrecen,
Monostorpalyi 0t 9-11.
Tel.: +36-52/530-738
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®» GITARUNNEP. Eurdpa akusztikusgitar-feszti-
valt rendeznek majus 12-én a Kolcseyben. Nem
akarmilyen fellép6k csapnak 19 oratdl a hurok kozé.
Itt lesz a dan Finn Olafson és a jorvat Damir Halilic
(képlinkdn), aki technikdjaban az amerikai hagyo-
manyokat koveti, am gazdagon atszéve horvat
népzenei motivumokkal.

Az igéretes hazai parost, a Chilliét a rock feldl
érkezett Antoni Arnold és a klasszikus iranybol k-
zelité Horvolgyi Péter alkotjdk. Majd Szabd Sandor
kovetkezik, aki a 16 huros és bariton gitarok mes-
tereként ismert a gitarmuzsika nemzetkozi birodal-
maban, valamint Fabian Annamaria, a klasszikus
képzést kapott tehetséges fiatal gitarm(vész, hazai
és nemzetkozi versenyek dobogdsa.

» BETYAR MUZSIKA. A kétszeres
Fonogram-dijas Kerekes Band - a
népzene és a rock energidit 6tvozve -
egy teljesen sajat, csak rajuk jellemzé
hangzast hozott létre: hasitd ethno
funk, felszabadité csangd boogie, nagy
terpeszes folk ,n’ roll... A Magyarorszag
legjobb koncerthelyeit megtoélté zenekar
kihagyhatatlan élményt igér az igényes
zene kedvel6i szamara. Majus elsé nap-
jan a Nagyerdei Szabadtéri Szinpadon
lépnek fel: délutan 15 o6ratol varazsol-
nak fergeteges majalishangulatot.
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INTERAKTIV KIALLITAS

2015. APRILIS 30. - MAJUS 24.
KOLCSEY KOZPONT, BENYI ARPAD-TEREM

Azt tartjuk igaznak, amit latunk. Mégsem hihetiink mindig a szemiinknek, néha
cserbenhagyhat a legélesebb szempar is. .. Vagy csak az agyunk Uiz tréfat veliink?
izelitét kindlunk a kaprézatok, tévedések és megtévesztések lebilincseld vilagabol.

Képrézik a szem és megtorpan az agy!

JEGYINFORMACIO ES RESZLETEK: WWW.FONIXINFO.HU

Debrecen

imlovin’it




Cilp

VIL’AGBAJNQK
CHEFEK EJSZAKAJA

Hotel Lycium

* %k ok k

Atrium Etterem

5 VILAGBAJNOK CHEF
chef chef executive chef executive chef executive chef
(Hotel Lycium™*) i (Malom Hotel) i (AquaticumTermdl @ (CalicoJackPub) : (Hotel Silver™** superior
= & Wellness Hotel"™*) {  HajdszoboszI)
Részvételi di: Asztalfoglalas: +36 30/6810498 vagy +36 (52) 506 600

‘ xn Q Debrecen, Hunyadi u. 1-3, . B ) .
“ HOTEL LYCIUM %, +36 (52) 506 600 1 Bévebb informécio:

Wi

- DEBRECEN = hotel@hotellycium.hu Loy www.hotellycium.hu
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Rolad szol!
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Nem lehet ugy ifjusagpolitikat csinalni, hogy ne hall-
gatnank meg a fiatalok véleményét! — errél beszélt
Schanda Tamas ifjusagpolitikaért felelds helyettes
allamtitkar a ,Rélad szol! - parbeszéd a fiatalok-
kal” elnevezés(i roadshow debreceni allomasan
marcius elején. Az eseményen részt vett Széles
Diana alpolgarmester is, aki ugy latja: teljesen mas
vilagban élnek a mai fiatalok, mint a harmincas-
negyvenes korosztdly. Széles Didna szerint sze-
mélyes parbeszédre kell térekedni a didkokkal. Ki
kell menni a kozépiskolakba, és meghallgatni 6ket,
hogyan latjak a helyi lehetéségeket, mit gondolnak
az ifjusag debreceni helyzetérél. Az alpolgarmester
elmondta, rendhagyd kozvélemény-kutatast tervez,
és videolizenetben kéri a didkokat, toltsék ki az
on-line kérddivet, s kildjék el neki a valaszaikat,
mert mint mondta, ,ezuttal én vagyok kivancsi a
véleménylkre!” Az 6nkormanyzat a palyaorientacid
felé is szeretne lépéseket tenni, mivel igy sokat
segithetnek abban, hogy a didkok pontos jovéképet
fogalmazhassanak meg.

Debrecen ha-

taraban 19 ezer hektar termétertlet van; tébb mint
Otezer gazda dolgozik a foldeken. A féldek védelme
érdekében mezG06ri szolgalat elinditasat tervezi az
onkormanyzat. Ezt a kertségi fejlesztési program
részeként még idén elinditjak, 35 millié forintbol
hét ember kezdi meg a munkat, a polgarérséggel
egylUttmudkodve, hogy megakadalyozzak a termény-
és falopasokat. A debreceni képvisel6-testiilet
marcius végi Ulésén hatdrozott a mez46ri szolgalat
feldllitasardl. Az errdl sz6ld eléterjesztést alapos
tarsadalmi egyeztetés elézte meg, a szolgalat
felallitasat ugyanis a gazdak kezdeményezték, akik
abban biznak, hogy a kiilterlleteken élék, a gazdak
vagyonbiztonsaga és a kdzbiztonsdg is sokat javul
majd. Az 6nkormanyzat hozzaallasa fontos tzenet a
gazdak felé, akik megfogalmaztak a kérést.

|
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» PADOKAT TERVEZTEK A DIAKOK.
Hamarosan elkészilnek az Ady park ujja-
épitésével. Lesz szokokut és padok a pihend
embereknek, de nemcsak azok, amelyeket a
tervezd oda megalmodott. Az 6nkormany-
zat ugyanis otletpalyazatot irt ki, hogy a
fiatalokat is bevonjak a felujitas alatt allé
tér arculatanak kialakitdsaba. 22 palyazat
érkezett, ebbdl 6t6t valasztott ki a zstiri.

A résztvevéknek aprilis masodikan emlékla-
pokat adtak at munkajukért. Az eseményen
Széles Diana alpolgarmester elmondta,
fontosnak tartja, hogy olyan kdzdsségi teret
hozzanak létre, amit a fiatalok magukénak
éreznek, ami nekik teszik, s ahol szivesen
jonnek ossze a barataikkal beszélgetni.

Debrecennek 167 évvel a forradalom utan is hittel,
meggy6zédéssel kell ériznie polgadri hagyomanyait
- err6l is szolt Papp Laszlo polgarmester a fétéren
elmondott tGnnepi beszédében marcius 15-én. Ki-
emelte: Debrecennek — gazdag multja mellett - fé-
nyes jovdje is van. ,Egy gyarapodd, sikeres Magyar-
orszag elképzelhetetlen fejlédé és sikeres Debrecen
nélkil. Az orszag az elmult években megerésitett
gazdasagi szuverenitasa, a 2020-ig rendelkezés-
re allé fejlesztési forrasok, a Dunatdl keletre esd
orszagrészek nagyobb kormanyzati és eurdpai unids
tamogatasa azt jelzik szamunkra, hogy megvannak
a feltételei varosunk, régionk jelentds fejlédésének.
Debrecen elkészitette a kovetkez6 évekre vonatkozd
varos- és gazdasagfejlesztési programjat, amely
biztositéka annak, hogy megerdsitsik pozicionkat a
bennlinket korilvevd, hatarokon atnyuld régioban.”
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Uj munkahelyeket hoz az FAG

T

Jelentds, 12 milliard forint értekd
beruhazast hajt végre Debrecen-
ben a Schaeffler-csoporthoz tar-

tozo, gordild csapagyakat gyarté

Gondoskodo
varos

Marciustdl valtozott a szocialis ellatasok rend-
szere. Az Uj rendszer célja, hogy igazsagosabb
legyen, és minél inkabb érvényesiiljon a raszo-
rultsag elve. A jovedelemkompenzalé tamoga-
tasok atkerultek az 6nkormanyzati hataskorbél
a kormanyhivatalokhoz, a kiadascsokkenté
tamogatdsok pedig az énkormanyzatnal ma-
radtak. A kérelmez6knél nemcsak a jovedel-
mi helyzetet, hanem a vagyoni allapotot is
megvizsgaljak. Tizenkilenc kilénbdzé jogcimen
lehet érvényesiteni a szocidlis hozzajarulaso-
kat. Debrecen mintegy 11 ezer 70 éven feldili
lakosnak segit a hulladékgazdalkodas tamoga-
tasa cimen. A 65 év felettiek évente 6tszor
hasznalhatjak a flirdé szolgaltatasait. Emellett
— tobbek kozott — lakhatasi, gydgyszer-, isko-
laztatasi, adéssagcsokkentési és kelengyeta-
ménnyel, temetkezési segéllyel segiti a varos
a debrecenieket. Tamogatjak a raszorulé gye-
rekek nyari étkeztetését és Udiltetését, ill. a
tehetséges tanuldkat is. Debrecenre tovabbra
is all, hogy gondoskodd varos, hiszen dsszesen
510 millié forintot kolt a blidzsébél a szocialis
dgazat ellatasara, az ide kapcsolddo intézmeé-
nyek fenntartdsaval egyiitt pedig évente 2,2
milliardot fordit szocidlis jellegli kiadasokra.

FAG-vallalat. Az Uizemfejlesztésrél
Papp Laszlé polgarmester és
Szabo Péter, az FAG lgyvezetd
igazgatdja marcius 25-én tartott

sajtotajékoztatot. Szabo Péter
elmondta, hogy ujfajta technoldgi-
at allitanak be, kozel szaz Uj mun-
kavallalét fognak alkalmazni, és a
jelenlegi évi 20 millié darabrél 30
milliéra novelik a debreceni Gizem
gyartékapacitasat. Papp Laszld
lidvozolte az Uj munkahelyek lét-
rehozdsara szolgald torekvéseket,
és utalt arra, hogy a cég beszal-
litdinak egy része is debreceni.
A polgarmester elmondta, bizik
benne, hogy a fejlesztés utdn ez a
kor is novekedhet, s tovabbi mun-
kahelyeket teremthet a varosban.
A kapacitasfejlesztés és a
logisztikai kdzpont megépitése
2017 végére fejezédik be. Ezt ko~
vetdéen a jelenlegi 1400-r6l 1500
fére n6 a munkavallalék szama a
Hatar uti Gzemben.

a4 ) | LA A

Harom debreceni beruhazas tobblettamogatasarél
hatarozott a kormany. A belvaros funkcidbévité
varosrehabilitacidja program 545 millio 700 ezer
forint plusztamogatast kap, a komplex gyogyhely-
fejlesztés a debreceni Nagyerd6 parkerdejében
projekt pedig 121 milli6 700 ezer forintot. Emellett
az allam ismételten kompenzalja a 2-es villamos
beruhdzas soran felmeriilt arfolyamveszteséget,
ezuttal 148 millié forinttal.

— A vdros és a kormanyzat kozdtt jé és kiegyen-
sulyozott az egyuttmuikodés. Ennek eredményeként
kaptunk most ujabb forrasokat — nyilatkozta Papp
Laszlé polgdrmester, aki szolt arrdl is, hogy ez a
dontés jelentésen kénnyit a varos kéltségvetési
lehetéségein. Azzal, hogy a kormany és a varos
orszaggyUilési képviseldi tamogatjak Debrecen
varosfejlesztési elképzeléseit, segitik azt, hogy a
debreceniek egy egyre szebb varosban élhessenek.
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Bartok terem
Boldog bekeidok
F. Suppé: KonnyUlovassag-nyitany
Liszt F.: Il. (A-dur) zongoraverseny S.125

Goldmark K.: Sakuntala-nyitany op.13
B. Smetana: Moldva

Balog Jozsef - zongora
Kodaly Filharmonikusok Debrecen

Vezényel: Somogyi-Toth Daniel

< 2015. junius 14.,
< 15.00, 18.00 MEQ:I

o b‘f
£ i

y

NAPLQ bérlet

Ko6zonségkapcsolat és jegyértékesités: Tourinform Iroda (Piac u. 20.) Belépdk a koncertek elétt 2

Kiemelt tdmogatdnk: Partnereink:

D LorEe Ddehir L IR DK




N\
N "
~ wirfe
~

A .
% s KOTUS
- /\‘\s
’//,' ! ll'l‘\\‘\;$~
m| USO AT DEBRECEN

DEBRECEN

concertjeink

2015. aprilis 30., 19:30 L0120 bérlet
Bartok terem
A cselld vilaga

Schubert: VIII. (h-moll, “Befejezetlen”) szimfénia D. 759
M. Bruch: Kol Nidrei op. 47
A. Dvorak: Rondo op.%4
P. Csajkovszkij: Pezzo capriccioso op.62
A. Dvorak: h-moll gordonkaverseny op.104

Vardai Istvan - gordonka
Kodaly Filharmonikusok Debrecen

Vezényel: Somogyi-Téth Daniel

AN I A A Szépseég és a Szornyeteg,
i Egyiptom hercege, Harry Potter,

Aladdin, Tom & Jerry...

 helyszinen, valamint az Interticket orszagos halézatdban és a www.jegy.hu weboldalon is valthatdk!
nia.hu « www.kodalyfilharmonia.hu
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P koncert

» Aprilis 9., csiitortok

XIIl. Debreceni Koltészeti Fesztival.

14 6ra: szavaldverseny a Déri Mizeumban.

15 6ra: Haikuiro verseny a Méliusz Konyv-
tarban. 16 6ra: Tar Karoly konyvhemutatdja a
Benedek Elek Konyvtarban. 17 dra: Lassatok
verseink — Keresztiri Maria és Kerékgyarto
Kélman megfilmesitett versei az Ujkerti Kozos-
ségi Hazban. 17 dra: A versmob0411 cimii
dokumentumfilm vetitése a Kolcsey Koz-
pontban. 17 éra: Az El6 Irodalom - EI6 Konyv
Csoport kozos verseskdtetének bemutatdja a
Méliuszban. 17.30: Irodalmi Kavéhaz - Kor-
tars Kultirkor az Ujkerti Knyvtdrban.

18 dra: Koltészetek nyaraban, kosza lélek —
Kovdcs Andrds Ferenc estje a Kélcseyben.

» Aprilis 9., csiitortok, 17 éra
Termeldi udvar a Homokkerti K. Hazban.

» Aprilis 9., csiitortok, 18 éra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

® Aprilis 9., csiitortok, 19 6ra
Csokonai Szinhaz: W. A. Mozart: Don Giovan-
ni. Csokonai Vitéz Mihdly-bérlet.

» Aprilis 10., péntek
Ne vedd dket kutyaba! - koncertek a men-
helyért az Ifjisdgi Hiz Dharma klubban.

» Aprilis 10., péntek

XIIl. Debreceni Koltészeti Fesztival. 9 dra:
Kovacs Andras Ferenc tarlatvezetése az
Almodd magyarok kidllitason a Debreceni Iroda-
lom Hazdban. 14 éra: Koltk a XXI. szazadban
— szavaldverseny a Déri Mdzeumban.

» Aprilis 10., péntek, 9.30
Baba-mama klub az Ifjisagi Hazban.

» Aprilis 10., péntek, 11 éra

Debreceni Tavaszi Fesztival: Kdlcsey szamveté-
se a romantikaval. S. Varga Pal irodalomtorté-
nész el6addsa kozépiskolasoknak a Kdlcseyben.

» Aprilis 10., péntek, 14 éra

Vers-, mese- és prézamondé verseny latds-
sériilt gyerekeknek és felndtteknek az Ujkerti
Konyvtarban

» Aprilis 10., péntek, 15 éra
Vidam versek viadala - tizenéveseknek a
Méliusz Juhdsz Péter Konyvtarban.

® Aprilis 10., péntek, 16 6ra
Szatyor termeldi udvar a Csapdkerti Kozosségi
Hézban.

‘amok

idorendben

killités ® rendezvény B> szinhdz B sport

csaladi

Aprilis 10., péntek, 17 ora
A Katolikus Ujjasziiletés Debrecen — 300 cim(i
debreceni katolikus emlékév programsoroza-
tdnak eseménye: Ars sacra Debreceniensis
(debreceni kbt6dés kortars mlivészek kidllitésa)
a Belvarosi Mivel6dési Hazban.

» Aprilis 10., péntek, 19 6ra
Debreceni Tavaszi Fesztival: Széllel szembe -
poénok és poémak. Jorddn Tamds stand up
estje a Kolcsey Kozpontban.

» Aprilis 10., péntek, 20 éra
Kedv, remények, trillak. Megzenésitett versek
a Belvérosi Kozosségi Hazban.

Aprilis 11., szombat
Kendlimajor best of. Kidllitas a Sesztina Galé-
ridban.

» Aprilis 11., szombat
1. David Gyula Flvdsotos Verseny a DE Zene-
miivészeti Kar Liszt-termében.

» Aprilis 11., szombat
Stubborn, Wich Bone Garden, Testify — kon-
certek a Dharma Klubban.

» Aprilis 11., szombat, 8 6ra )
Géniusz-kupa. Gyermeksakkverseny az Ujkerti
Kozosségi Hazban.

» Aprilis 11., szombat, 8 6ra
Egyhaztdji vasar a debreceni Széchenyi-kerti
reformdtus templom udvaran.

» Aprilis 11., szombat, 9 6ra
Nemez-nap a Timérhdz Kézmiivesek Hazaban.

» Aprilis 11., szombat, 9 6ra_
Allatkerti kifutétransz az Allatkertben.

» Aprilis 11., szombat, 10 6ra
KreDenc kézmiives kirakat a Malomparkban.

Aprilis 11., szombat, 10 éra
Csaladi nap az Almodé magyarok kiéllitdson a
Debreceni Irodalom Hézaban.

» Aprilis 11., szombat, 15 6ra
Guruljunk a Nagyerddig! — irodalmi karikdzo.
Indulds: a Reformétus Kollégium bejaratétdl.

B> Aprilis 11., szombat, 14.30 é5 15.30
Vizi aerobik az Elményfiirddben.

» Aprilis 11., szombat, 16.30
Karikas csaladi délutan az Ifjiségi Hazban.
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BAGOLY ES CICA. Felix (Szabé Kimmel
Tamas) ifju ird, és lelkesen dolgozik
a nagyregényen, amely majd hiressé
teszi, am a kiaddk sorra visszautasit-
jak ot. Doris (Jordan Adél), a magat
modellnek vallé fiatal né a jég hatan
is megél - illetve élne, ha hagynak.
Mivel az éjszaka kozepén kiteszik a
lakasabdl, bekopog Felixhez... S hogy
mi lesz ebbdl? Kideriil aprilis 28-an a
Kolcsey Kozpontban!

» Aprilis 11., szombat, 17 éra
Kényeztetd szaunaprogramok az
Aquaticum Mediterran Elményfiirddben.
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

® Aprilis 11., szombat, 19 ora

Horvath Arpad Studio: Parizs hidjai — Edith
Piaf-est. A Magyarorszégi Szerb Szinhdz ven-
dégeldaddsa (bérletsziinet).

» Aprilis 12-18.
U18 Divizié 1.-S jégkorong-vildghajnoksdg a
Jégcsarnokban.

® Aprilis 12., vasarnap, 10 6ra
Vojtina Babszinhdz: Ludas Matyi. Bemutatd.
(saladi el6adas. Hamuban siilt pogacsa.

® Aprilis 12., vasarmap 17 éra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.
Kényeztetd szauna programok az Aquaticum
Mediterrén ElményfiirdGben.

» Aprilis 12., vasarap, 17 éra
Szarnyalé hangok. A Canticum Novum Kama-
rakérus koncertje a Kdlcsey Kozpontban.

® Aprilis 12., vasarap, 19 éra
(Csokonai Szinhdz: Don Giovanni. Thurdczy Gyu-
la-bérlet.

» Aprilis 13., hétfs, 14 6ra
Locsoldbal a Belvarosi Kozosségi Hazban.

® Aprilis 13., hétf6, 17 dra
Kismamaklub az Ujkerti Fiokkonyvtarban.
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» Aprilis 13., hétfs, 18 éra
Sidney Lumet: Halézat. Beszélgetés Puzsér
Rdberttel a filmklasszikusrdl az Apollé moziban.

® Aprilis 13., hétfd, 19 ora
Horvéth Arpdd Stidié: Borbély Szilard-em-
lékest.

® Aprilis 13., hétfs, 19 éra
Csokonai Szinhaz: Don Giovanni. Erkel-bérlet.

® Aprilis 14., kedd, 10 és 14 6ra
Vojtina Babszinhdz: Ludas Matyi. A mezei és
a hazi egér.

» Aprilis 14., kedd, 10.30
Hangbiijocska-zenebolcsi: 5. sziilinapi fog-
lalkozas a Méliusz Konyvtérban.

» Aprilis 14., kedd, 16.30

Kovér Jozsef Masodik részem cimii verses-
kotetének bemutatéja a Debreceni Irodalom
Hézdban.

» Aprilis 14, kedd, 17 6ra
Szatyor termeldi udvar az Ujkerti K. Hazban.

» Aprilis 14., kedd, 19 6ra
Konzervatériumi esték hangversenysoro-
zat a DE Zenem(ivészeti Kar Liszt-termében.

® Aprilis 14., kedd, 19 éra
(Csokonai Szinhdz: Don Giovanni. Honthy-b.

» Aprilis 14., kedd, 19 éra
Halhatatlan szerelem. Miiller Péter estje a Kol-
csey Kozponthan.

» Aprilis 15., szerda, 9.30
Ringato az Ifjisdgi Hazban.

® Aprlis 15., szerda

Vojtina Babszinhdz. 10 és 14 6ra: A mezei és a
hazi egér. 13.30 és 18 éra: A hosszabbik ut.
(A Kerekasztal Szinhdzi Nevelési Kozpont ven-
dégeldadasa)

e o an

NEMZETI SZINHAZ - DEBRECEN

W. A. MOZART

P koncert

» Aprilis 15., szerda, 16.30
Szatyor termeldi udvar a Timarhazban.

» Aprilis 15., szerda, 17 6ra
Ispany Marietta dalestje a Benedek Elek Fick-
konyvtarban.

» Aprilis 15., szerda, 17 6ra
Ezoterikus klub. Esszencia rendszer- és csa-
ladallitas az Ujkerti Fiékkdnyvtarban.

» Aprilis 15., szerda, 17 6ra

Eletreform egyesiileti est az Ifjlisdgi Hzban.
Az (jjésziiletés misztériuma. ElGadé: Domokiné
Toth Mdria reikimester.

» Aprilis 15., szerda, 18 éra
Szerda esti dalold a Méliusz Konyvtdrban.

® Aprilis 15, szerda, 19 6ra
Horvath Arpad Stidio: Idegenben keseriibb a
siras... Karady Katalin-est. Tikos Sari-bérlet.

® Aprilis 15., szerda 19 6ra
VOKE Egyetértés Miivelddési Kozpont: Alfonso
Paso: On is lehet gyilkos!

® Aprilis 16., csiitortok, 10 és 14 6ra
Vojtina Babszinhaz: A hosszabbik ut. A mezei
és a hazi egér.

» Aprilis 16., siitortok, 13.30
Termeldi udvar az Ifjisagi Hazban.

» Aprilis 16., csiitortok, 17 éra
Szatyor termeldi udvar a Homokkerti Kozos-
ségi Hazban.

» Aprilis 16., csiitortok, 17 6ra

A Csodak Tanitasanak ttja. Taldlkozassorozat,
Csete Nikoletta Nia ndi személyiségfejleszt6 tré-
ner vezetésével, az Ujkerti Fiokkonyvtarban.

» Aprilis 16., csiitortok, 17 éra
Varosi sétak Debrecen egykori zsidonegye-
dében. Indulds a Kdpolndsi utcai zsinagdga eldl.

kidllitds ® rendezvény B> szinhdz

sport B> csalddi

» Aprilis 16., csiitortok, 18 éra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

» Aprilis 16., csiitortok, 19 6ra
Universitas-Debrecen hangversenysorozat
a Debreceni Egyetem auldjaban.

® Aprilis 16., csiitortok, 19 6ra
(Csokonai Szinhdz: A vén csavargo ariaja. Hobo
és banddja sziiletésnapi nagykoncertje. Bsz.

» Aprilis 17., péntek
DUB Székhaz az Ifjisdgi Hzban.

» Aprilis 17., péntek, 9.30
Baba-mama klub az Ifjisdgi Hizban.

® Aprilis 17., péntek, 10 és 14 6ra
Vojtina Babszinhdz: Babusgato.

» Aprilis 17., péntek, 16 6ra
Szatyor termel6i udvar a Csapdkerti K. Hazban.

® Aprilis 17., péntek, 18 6ra
Talalkozas Ady Endrével. B. Orosz Istvan iro-
dalmi el6addestje az Ujkerti Kozdsségi Hazban.

® Aprilis 17., péntek, 19 6ra
Délibab klub a Belvarosi Kozosségi Hazban.

® Aprilis 17., péntek, 19 éra
Vig Kamaraszinhdz: Carlo Goldoni: A chioggiai
csetepaté. Csokonai Vitéz Mihdly-bérlet.

» Aprilis 18., szombat
Ezo-szombat az Ifjlisagi Hazban.

» Aprilis 18., szombat
Kistehén koncert az Ifihdzban.

» Aprilis 18., szombat, 10 6ra
Foltvarré korok regionalis talalkozdja a Csa-
pokerti Kozosségi Hazban.

Aprilis 18., szombat, 14.30 és 15.30
Vizi aerobik az Elményfiirddben.

" (SOKONAI SZINHAZ — NAGYSZINPAD
- Kossuth u. 10.

Don Giovanni

opera

Fészerepben: HAJA ZSOLT
Rendezd: GEMZA PETER

jegyvasarlas: szervezes@csokonaiszinhaz.hu, 52/413-565

Az el6adast 16 éven aluli nézéknek nem ajanljuk.

Bemutaté: 2015. dlprils 9.
Tovabbi eldadasok: dprilis 12., 13, 14,18, 20., [M&jus 18.

www.csokonaiszinhaz.hu
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» Aprilis 18., szombat, 16 6ra
Hajdisagi motollaré. Motolla alkalom a Ho-
mokkerti Kozosségi Hazban.

» Aprilis 18., szombat, 17 éra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.
Kényeztetd szaunaprogramok az Aquaticum
Mediterran Elményfiirdében.

» Aprilis 18., szombat, 18.30
DVSC-Teva—Paksi FC Bajnoki labdarigd-mér-
kézés a Nagyerdei Stadionban.

» Aprilis 18., szombat, 19 6ra
Ejszakai fiird6zés az Aquaticum Mediterrdn
Elményfiirddben.

® Aprilis 18., szombat, 19 6ra
Csokonai Szinhaz: Don Giovanni. Téri-bérlet.

® Aprilis 18., szombat, 19 éra
Vig Kamaraszinhdz: A chioggiai csetepaté.
Thuréczy Gyula-bérlet.

® Aprilis 19., vasarnap, 10 éra
Vojtina Bahszinhaz: Ludas Matyi. Babusgato.

® Aprilis 19., vasdmap, 17 6ra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.
Kényeztetd szaunaprogramok az Aquaticum
Mediterran ElményfiirdGben.

» Aprilis 19., vasarnap, 19 éra
VIRSKY — A név, amely dtirta a tanctorténel-
met! A Kdlcsey Kozpont Nagytermében.

» Aprilis 20., hétfé, 9 éra
Megyei vers- és prozamondé verseny a kdl-
tészet napja alkalméahdl a Belvdrosi K. Hazban.

 Aprilis 20., hétf6, 9.15
Egi vandorok. Zajacz Gydrgy csillagdsz eladdsa
a Csapdkerti Kozosségi Hazban.

® Aprilis 20., hétfs, 10 6ra
Vojtina Babszinhdz: Babusgato.

P koncert

» Aprilis 20., hétf6, 10.45
A Hanghiijécska-zenebolcsi sziiletésnapi ren-
dezvénye a Homokkerti Kozosségi Hazban.

» Aprilis 20., hétfs, 11 éra
Nap- és holdfogyatkozasok. Zajacz Gydrgy
csillagdsz el6addsa a Csapdkerti K. Hazban.

» Aprilis 20., hétf6, 17 éra
Kismamaklub az Ujkerti Fiokkonyvtarban.

» Aprilis 20., hétf, 19 éra
Tompos Katya lemezbemutato koncertje a
Kdlcsey Kozpont baltermében.

® Aprilis 20., hétfs, 19 6ra

(Csokonai Szinhdz: Don Giovanni. Lendvay Mar-
ton-bérlet. Vig Kamaraszinhdz: Carlo Goldoni:
A chioggiai csetepaté. Bertdk Lajos-bérlet.

> Aprilis 21-26. )
Régizene Fesztival a Debreceni Allatkert szer-
vezésében.

» Aprilis 21., kedd

This is Bihar! (Grieved (S), My Defense (D),
Selfless Abuse, NewVillageCrew). Koncertek
az Ifjisagi Haz Dharma klubban.

® Aprilis 21., kedd ;
Vojtina Babszinhdz. 9.30, 11 és 14 dra: Oztest-

» Aprilis 21., kedd, 10.30
Hangbiijécska-zenebélesi a Méliuszban.

® Aprilis 21., kedd, 14 6ra
Vojtina Babszinhdz: Ludas Matyi.

Aprilis 21., kedd, 17 éra
Vencsellei Istvan fotomiivész kiallitasa a
Benedek Galériaban.

Aprilis 21., kedd, 17 éra
Debrecen-Nagyvarad
Méliusz Konyvtdrban.

fotokiallitas a

GYOGYCENTRUM

kidllitds # rendezvény B> szinhdz B sport B> csaladi

® Aprilis 21., kedd, 176ra
Szatyor termel6i udvar az Ujkerti K. Hazban.

® Aprilis 21., kedd, 19 6ra
Vig Kamaraszinhdz: A chioggiai csetepaté.
Szabd Magda-bérlet.

® Aprilis 22., szerda, 9.30 és11 6ra

» Aprilis 22., szerda, 9.30
Ringato az Ifjisagi Hazban.

® Aprilis 22., szerda
Vojtina Babszinhdz. 10 és 14 éra: A mezei és a
hazi egér. 14 éra: Liidas Matyi. Bérletes ea.

» Aprilis 22., szerda, 16.30
Szatyor termeldi udvar a Timarhazban.

» Aprilis 22., szerda, 16.30
Galanfi Andras eldadémiivész Legkedve-
sebb novellaim cimii estje a DAB-székhdzban.

® Aprilis 22., szerda, 17 éra

Eletreform Egyesiileti Est az Ifjisagi Hazban.
A magyar nyelv dsisége, jelentdsége, védelme.
Elgado: Ozsvath Sandor tandr-kutato.

® Aprilis 22., szerda, 17 6ra
Ir6-olvaso talalkozé Kormendi Viktériaval.
A Félhomaly — A Titok cimdi kdnyv bemutatdja
az Ujkerti Fiokkdnyvtarban.

» Aprilis 22., szerda, 17 éra

Reformok évtizede a Képzomiivészeti Fdis-
kolan, 1920-1932. Révész Emese miivészet-
torténész vetitett képes el6addsa a Modemben.

® Aprilis 22., szerda, 18 6ra
(Csokonai Szinhdz: A mester és Margarita. Ady
Endre-bérlet.

» Aprilis 23-24.
Fold napja rendezvényei 6vodai és iskolai
csoportoknak, a Debreceni Allatkertben.

EGYEDI KESZITESU LUDTALPBETET

Alabfajdalmak oka a talp boltozatainak stillyedése, minek kdvetkeztében, a talp terhelési pontjai
megvaltoznak, s jelentdsen megneheziil a jaras. Hazankban Uj és egyedulallo svajci technolégiaval
és alapanyagbdl egy forradalmian Uj megoldast kinalunk, mellyel megel6zhetd a késébbi allapot
romlas. A vizsgélat telefonos bejelentkezés és id8pont egyeztetés alapjan torténik: 06/52 530 892

Debrecen, Szappanos u. 11. | Tel: 52/530-892 | Nyitva tartas: H-P 7:30-15:30 | Ortopéd szakrendelés Cs 16:00-t6l (telefonos bejelentkezés alapjan)




[ g Apr|I|523 csutortok 9.30, 11 és146ra

mesék.

» Aprilis 23., csiitortdk, 10 éra
Kincsek a nyelvtanulashoz, a Méliuszban és
a neten, a Méliusz Knyvtérban.

» Aprilis 23., csiitortdk, 13.30
Termel6i udvar az Ifjisagi Hdzban.

® Aprilis 23., csiitortok, 14 6ra
Vojtina Bahszinhdz: Ludas Matyi.

» Aprilis 23., csiitortdk, 17 ora
Szatyor termeldi udvar a Homokkerti Kozos-
ségi Hazban.

» Aprilis 23., csiitortok, 18 ora

Lélekgydgyito irodalom — irodalomkedve-
I6knek és onismereti (ton jaroknak... az
Ujkerti Fiokkdnyvtdrban.

» Aprilis 23, csiitortok, 18 éra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

» Aprilis 23., csiitortok, 18.30
Retorika klub az Ifjiségi Hazban.

» Aprilis 24-25.
Klasszikus Gitarzenekarok Debreceni Fesz-
tivalja a DE Zenemdivészeti Kar Liszt-termében.

» Aprilis 24., péntek
A jézansag napja az Ifjisagi Hazban.

[ 2 Apnlls 24, péntek

Oztestvérek. 14 ora; Ludas Matyl Bérletes ea
» Aprilis 24., péntek, 14 6ra

Liget téri takaritas. A csapékerti Liget téri Civil
Emlékpark tavaszi rendbetétele.

» Aprilis 24., péntek, 16 6ra
A tancvilagnapja a Homokkerti K. Hazban.

Kdlvin tér 7.

» Aprilis 24., péntek, 16 6ra
Szatyor term. udvar a Csapokerti K. Hzban.

» Aprilis 24., péntek, 18 6ra
Debreceni zenész klub a Belvérosi K. Hazban.

» Aprilis 25., szombat
Vendetta INC / Hortobagy Hardcore Crew.
Koncertek az Ifjisagi Hiz Dharma klubban.

Aprilis 25., szombat
Kisvasiiti nap a Zsuzsi Erdei Vasuttal.

» Aprilis 25., szombat, 10 6ra

Eletmodnap Tandcsaddsok, mérések, masz-
szdzs, torna, eladasok, tanchemutatok, kézm(i-
ves-foglalkozdsok a Csapékerti K. Hazban.

» Aprilis 25., szombat, 10 éra
Legdragabb kincsiink az édesanyank — a
Malomparkban.

» Aprilis 25., szombat, 10 éra
Szent Gyorgy-napi vasar a Napraforgd Wal-
dorf Iskolaban.

® Aprilis 25., szombat, 11 6ra
Csokonai Szinhdz: 25 éves a leukémias gyer-
mekekért alapitvany.

B> Aprilis 25., szombat, 14.30 65 15.30
Vizi aerobik az Elményfiirddben.

» Aprilis 25., szombat, 16.30
Karikas Csaladi Délutan az Ifjisagi Hazban.

» Aprilis 25., szombat, 17 éra
Kényeztetd szaunaprogramok az Aquaticum
Mediterran Elményfiirddben.

» Aprilis 25., szombat, 17 éra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

® Aprilis 25., szombat, 19 dra
Horvath Arpad Studié: Borbély Szilard: Akar
akarki. Bérletsziinet.

25

® Aprilis 25., szombat, 19 éra
Vig Kamaraszinhdz: Galiba az Aranybikaban.
A Hajdu Tancegyiittes misora. Csortos-bérlet.

» Aprilis 26., vasarnap, 10 6ra
Piknik. Szabadtéri csalddi nap a csapdkerti Liget
téren.

® Aprilis 26., vasamap, 10 dra
Vojtina: Oztestvérek. Ludas Matyi.

» Aprilis 26., vasarap, 17 éra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.
Kényeztetd szaunaprogramok az Aquaticum
Mediterran Elményfiirdében.

® Aprilis 26., vasarnap, 17 6ra
Csokonai Szinhdz: William Shakespeare: a
windsori vig ndk. Shakespeare-bérlet.

& Aprilis 27., hétfd, 9.30 és 11 éra
Vojtina Babszinhaz: Oztestvérek. Kamarajéték.

» Aprilis 27., hétfs, 10 6ra
Divatbemutaté a Konny(ipari Szakkozépiskola
didkjainak munkdibél az Ujkerti K. Hazban.

® Aprilis 27., hétfs, 14 6ra
Csokonai Szinhdz: Tiizrdl pattant Tiindéror-
szag. Mesebérlet.

» Aprilis 27., hétfs, 14 6ra
Férfinap-koszontd. Apék, nagyapék, férfiak
koszontése a Belvérosi Kozdsségi Hazban.

» Aprilis 27., hétfs, 14 6ra

Anya kezét fogni jo. Az anydk napi vers-,
rajz-, fotopalyazat eredményhirdetése, kiallitas-
megnyitd a Tocdskerti Konyvtdrban.

® Aprilis 27., hétf6, 17 dra
Kismamaklub az Ujkerti Fiokkonyvtarban.

» Aprilis 27., hétfs, 18 6ra
Kitépdesett lapok egy naplobél. Kara LaszI6
kdtetének bemutatdja a Belvarosi K. Hizban.

™ 8641210
. Ang q&ifﬁlmﬂﬂ’ el 30,664 IE 1M Hlnden nap
Eqyetemn sqt. 50. Tel: 30/468528, 5& Hlnden nap:

solist

Tel
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» Aprilis 27., hétfs, 19 6ra
Kovacs Kati anydk napi, él6zenekaros koncertje
a Kolcsey Kozpont Nagytermében.

~ Aprilis 28.~jinius 12.
Erzékek. Kocsis Laszld grafikusmiivész kidllitdsa
aJézsai Kozosségi Hazban.

> Aprilis 28., kedd .
Vojtina Babszinhdz. 9.30, 11 és 14 6ra: Oztest-
vérek. 14 dra: Ludas Matyi.

® Aprilis 28., kedd, 14 6ra
Csokonai Szinhdz: Tiizr6l pattant Tiindéror-
szag. Mesebérlet.

» Aprilis 28., kedd, 176ra
Szatyor termeldi udvar az Ujkerti K. Hazban.

» Aprilis 28, kedd, 176ra
Anyam édes almot igért. Eles Arpad debreceni
koltd felolvaséestje az Ujkerti Fiokkonyvtarban.

® Aprilis 28., kedd, 19 6ra
Vig Kamaraszinhdz: A chioggiai csetepaté.
Lontay Margit-bérlet.

» Aprilis 28., kedd, 19 6ra
Bagoly és Cica — szinmii egy részben a Kdlcsey
Kozpont Nagytermében.

» Aprilis 29, szerda, 9.30
Ringatd az Ifjisagi Hazban.

® Aprilis 29., szerda, 9.30, 11 és 14 6ra
Vojtina Babszinhaz: Oztestvérek. Kamarajaték.

» Aprilis 29., szerda, 10 6ra ’
Bokazo — a tanc vildgnapja alkalmabél az Ujker-
ti Kozosségi Hazban.

® Aprilis 29., szerda, 14 6ra
Szines percek a Csapokerti Kozosségi Hazban.

® Aprilis 29., szerda, 14 6ra
Vojtina Babszinhaz: Ludas Matyi. Bérletes ea.

megujult kiilsovel, és a

Varjuk kedves vasarldinkat,

P koncert

® Aprilis 29., szerda, 14 6ra
Csokonai Szinhdz: Tiizr6l pattant Tiindéror-
szag. Mesebérlet.

» Aprilis 29., szerda, 16.30
Szatyor termeldi udvar a Timarhazban.

» Aprilis 29., szerda, 17 6ra
Eletreform Egyesiileti Est az Ifihdzban. Nyilt
nap (reiki, masszézs, életmdd-tandcsadds).

» Aprilis 29, szerda, 17 6ra

Az 1. vilaghabori a magyar kdltészetben,
kiilonds tekintettel a debreceni kéltékre.
Bako Endre el6addsa az Almodd magyarok kidl-
litdson a Debreceni Irodalom Hazaban.

» Aprilis 29, szerda, 17.30

Hosszii bucsi Halmos Bélatol. Szomjas
Gydrgy filmjének vetitése, majd beszélgetés az
alkotoval a Belvdrosi Kzosségi Hazban.

» Aprilis 29., szerda, 18 és 20.30
A titokzatos lako. Alfred Hitchcock-emlékveti-
tés az Apollé moziban.

® Aprilis 29., szerda, 19 éra
Vig Kamaraszinhdz: A chioggiai csetepaté.
Rajz Janos-bérlet.

Aprilis 30.-méjus 24.
Optikai illuziék — interaktiv kidllitds a Kolcsey
Kozpont Bényi Arpad-termében.

® Aprilis 30, csiitortok, 10 6ra
Vojtina Babszinhdz: Oztestvérek. Kamarajaték.

» Aprilis 30., siitrtok, 13.30
Termel6i udvar az Ifjisagi Hazban.

® Aprilis 30,, csiitortok, 14 6ra
Csokonai Szinhdz: Tiizr6l pattant Tiindéror-
szag. Mesebérlet.

® Aprilis 30., csiitortok, 14 6ra
Vojtina Babszinhdz: Ludas Matyi. Bérletes a.

Cimiink:

\
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» Aprilis 30,, csiitortok, 15 éra

Kiilonleges ndvények, felhasznalasuk,
beépithetdségiik a diabéteszétrendbe a
Belvdrosi Kozosségi Hazban.

» Aprilis 30., csiitortok, 15 6ra
25 éves a Fonix néptancegyiittes. Fénix
anyak napja — tdncosok nemcsak tancos miisora
a Csapokerti Kozosségi Hazban.

» Aprilis 30., csiitortok, 16.30
Sziiletni ujra egy mosolyban. Bertdk Lajos
emlékezete a Benedek Elek Konyvtarban.

» Aprilis 30,, csiitortok, 17 éra
Szatyor term. udvar a Homokkerti K. Hzban.

» Aprilis 30, csiitortok 18 éra

Lélekgydgyito irodalom — irodalomked-
veldknek és onismereti titon jaroknak...
Szarvas Daniel pszicholdgussal és Balogh Zsuzsa
irodalomtandrral az Ujkerti Fiokkdnyvtarban.

» Aprilis 30., csiitortok, 18 6ra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

» Majus 1-3.
30. Bardos-szimpozium a DE Zenem(ivészeti
Kar Liszt-termében.

» Majus 1., péntek
Majalis a Nagyerdei Szabadtéri Szinpadon.

Majus 1., péntek
Majalis a Zsuzsi Erdei Vasdit szervezésében.

» Mdjus 2., szombat, 11 és 15 6ra
VUK - tancjaték gyermekeknek egy felvondshan
a Kolcsey Kozpont Nagytermében.

» Mdjus 2., szombat, 14 éra
DVSC-Teva—Videoton FC bajnoki labdartigé-
mérkdzés a Nagyerdei Stadionban.

» Mdjus 2., szombat, 17 éra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

Cégiink immaron 8. éve forgalmazza a debreceni régioban kizarélag iizletiinkben
megvasarolhato prémium kategorias spanyol 't"l"iﬁil,n:ﬂfﬂl
DeaiguaL marka gyermekruhazati termékeit. Az Gj tavaszi-nyari

kollekcio ruhai folyamatosan érkeznek, a valaszték folyamatosan boviil.

és 2. évea I

az emeleten,
a mozi mellett.

megszokott, kivalo mindségi
gyermekruhakkal!

{974

*10% kedvezményt biztositunk minden kedves vasarlénknak, aki 2015. aprilis hénapban
az itt szerepld cikket kivagja, tizletiinkbe magaval hozza, és a vasarlaskor azt bemutatja.

kedvezmény*



Kényezteté szaunaprogramok az Aquaticum
Mediterran Elményfiirdében.

» Majus 3., vasarmap, 9 6ra
Allatkerti anyak napja az Allatkertben.

®» Mdjus 3., vasarnap, 10 6ra
Vojtina Babszinhdz: Ludas Matyi.

» Mdjus 3., vasarnap, 17 dra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.
Kényeztetd szaunaprogramok az Aquaticum
Mediterran Elményfiirdben.

B Majus 4., hétf6, 9.30, 11 és 14 6ra
Vojtina Babszinhaz: Oztestvérek.

B Méjus 4., hétfd, 20 6ra

SZOBA * Bass-0-Matic, Demjén Hirst, Kisszant6
w. [CH BIN NINTENDO (NOR) — koncertek az Ifju-
sdgi Hazban.

» Mdjus 5., kedd )
Vojtina Babszinhdz. 9.30, 11 és 14 dra: Oztest-
vérek. 10 és 14 6ra: Ki hol lakik?

Majus 5., kedd, 16 6ra
Nemes Zoltan, a MUOSZ Karikaturista Szak-
osztalya tagjanak kiallitismegnyitoja a
VOKE Egyetértés Mivelddési Kozponthan.

» Méjus 5., kedd, 18 éra

Filmklub. Jancsé Miklés: Elmondtak-e? cim(i
dokumentumfilmjének vetitése, a Vadasz Endre-
emlékkiallitdshoz kapcsoléddan, a Modemben.

» Méjus 6., szerda, 10és 146ra
Vojtina Babszinhaz: Ki hol lakik? Oztestvérek.

» Méjus 6., szerda, 19 éra
VOKE Egyetértés Mivelddési Kzpont: Szigligeti
Ede: Liliomfi.

Majus 7.
Szaho Franciska kortars festomiivész kialli-
tasa a Hal Koz Galéridban.

- Bdrmirél is beszéliink, mindig oda lyukadunk ki, hogy a prob-
lémdk, betegségek, fdjdalmak kialakuldsdért a hidnyos vagy a

nagyon fesziilé izmok a felelések.

- Igen, jol latod a lényeget. Helyesen vontad le a konzekvenciat.
- De akkor hogy van az, hogy azoknak az embereknek is
rengeteg panasza van, akik sportolnak, amatér vagy profi

maddon?

- A mai vilagunk a latvanyrdl szol. Az emberek nagy része
szamara csak azok a dolgok léteznek, amiket latnak. Ez vonat-
kozik az izmokra is. A kulonféle edzések altal fejlesztett izmok
is csak a latvanyrol szdélnak. Vagyis az emberek azt gondoljak,
hogy csak az létezik, amit latnak. A testen beldli tartdizomzat-
rél, stabilizator izomzatrdl, mélyizomzatrél meg nem tudnak
semmit. Pedig ezek az izmok egylttesen sokkal fontosabbak
az emberi szervezet helyes miikddése szempontjabol.

Petrofszky Zoltan |

Petr6 Csontkovacs |

» Majus 7., csiitortok
Vojtina Babszinhdz: 9.30, 11 és 14 6ra: A mezei
és a hazi egér. 10 és 14 ora: Ki hol lakik?

» Mdjus 7., csiitortok, 18 ora
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

» Majus 8., péntek
Vojtina Babszinhdz. 10 és 14 éra: Ki hol lakik?
10 dra: A mezei és a hazi egér.

Méjus 8., péntek, 10 dra

17.Simonyi-napok: 70 éve zarult le a ll. vilag-
haboru — kidllitdsmegnyitd az Ujkerti Kozosségi
Hazban. Kidoboltatik, hogy djkerti huszar
toboroztatik — az Ujkert Fidkkdnyvtdrban.
Szép a huszar, ha feliil a lovara - a Libakerti
Fiokkdnyvtarban. A Simonyi-napok id6tartama
alatt a Zsuzsi vonaton utazok, illetve a varéte-
rembe kildtogatok Simonyi—Zsuzsi-tot6t oldhat-
nak meg. A helyes megfejt6k kozott ajandékokat
sorsolunk ki.

Méjus 8., péntek, 18 dra
DVSC-TVP-Aquaticum-Sidfok ndi bajnoki
kézilabda-mérkézés a Hodos Sportcsarnokban.

» Mdjus 9., szombat, 11 dra )
17. Simonyi-napok: Emlékfa iiltetése az Uj-
kerti Kozosségi Haz eldtti téren.

» Mdjus 9., szombat, 17 dra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.
Kényeztetd szaunaprogramok az Aquaticum
Mediterran Elményfiirdében.

» Mdjus 10., vasarnap, 10 6ra
Vojtina: Ki hol lakik? A mezei és a hazi egér.

» Majus 10., vasérnap, 17 6ra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.
Kényeztetd szaunaprogramok az Aquaticum
Mediterran Elményfiirdében.

» Méjus 11., hétfd, 10 és 14 6ra
Vojtina: Hamuban siilt pogécsa. Ki hol lakik?

Debrecen, Pesti utca 35. |
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DON GIOVANNI. Mozart kétfelvo-
nasos operajat, az operairodalom
egyik legzsenialisabb alkotasat
tiizte miisorra a Csokonai Szinhaz.
A Don Juan legendajat feldolgozo
miivet Gemza Péter, a szinhaz mii-
vészeti vezetdje allitotta szinpadra,
aki a fdszerepet a népszerii Haja
Zsoltra osztotta. Az operat nemcsak
a debreceni kozonség lathatja: a
Csokonai Szinhaz ezzel az operaval
szerepel az Erkel Szinhaz operafesz-
tivaljan.

» Méjus 12., kedd

17. Simonyi-napok. 14 ¢ra: Beszélgetés Si-
monyi dbesterrél és Debrecen '48-as em-
lékeirdl az Ujkerti Kozosségi Hazban. 14.30: Az
Osztrak—Magyar Monarchia titja az elsé vi-
laghabortiban. Gorzsas Janos el6addsa a Liba-
kerti Fiékkdnyvtarban. 17 éra: Equus — Kovesi
Eszter lovas fotdi. A Simonyi-napok hivatalos
megnyitdja a Méliusz Kényvtdrban.

Ezek a testen beldli izmok tartjak 6ssze az emberben lévé
csontozatot és tartjak az anatémiai pozicidban, példaul a ge-
rinclinket, a csigolyakat, a labfej csontozatat ugyanugy, mint
a kulcscsontunkat. Ezek a testen beliili izmok tartjak a belsé
szerveinket a helyén, és segitik a helyes m(ikodésiket. A bélrend-
szerlinket, a szivet, a méhet ugyantgy, mint a tidénket vagy a
prosztatat és még lehetne sorolni.
Ugy tervezziik, révidesen elkezdiink Debrecenben egy kifejezet-
ten csontkovacs altal javasolt mozgaskulturat, amit ingyenesen
ki is lehet majd prébalni. A nagykdzonségnek két napot kinalunk
ingyenes kipobaldsra, mely alapjan mindenki eldontheti, hogy
a PETRO-TORNA utan hogy érzi magat, milyen a kézérzete, az
izomzata, mennyire érzi, hogy a szervezetének erre a mozgas-
formara sziiksége van. A PETRO-TORNA helyszinérél és idejérél
rovidesen tajékoztatjuk a nagykdzonséget.

06 (20) 297-5735



Kavari Attila kiilonleges hangulatu
képeibdl a Nagytemplomban nyilt
kiallitasa aprilis végéig latogathato

» Majus 12., kedd, 19 dra
Eurdpa akusztikusgitar-fesztival a Kolcsey
Kézponthan.

» Majus 13., szerda, 10 és 14 6ra
Vojtina: Ki hol lakik? Hamuban siilt pogacsa

» Madjus 13., szerda

17. Simonyi-napok. 10 dra: Fegyverek és ré-
zsak. Eldadas Simonyi dbesterrdl a nyugdijashaz
fiokkdnyvtdraban. 17 éra: Csikdsok robogon
és lohaton, az Apolld Moziban.

P koncert

» Mdjus 13., szerda, 17 dra
Versharat Kor. Toth Zoltan bemutatkozdsa a
Benedek Elek Fiokkdnyvtarban.

» Méjus 13., szerda, 17 6ra

Historia litteraria és a 18. szizadi magan-
konyvtarak Debrecenben. Eldadas az Almo-
dé magyarok kidllitason a Debreceni Irodalom
Hézéban.

» Mdjus 14., csiitortok
17. Simonyi-napok: Gorzsas Janos el6addsa a
Benedek Elek Konyvtarban.

» Majus 14., csiitortok, 10 és 14 éra
Vojtina Babszinhdz: Ki hol lakik?

» Méjus 14., csiitdrtok

17. Simonyi-napok, =14 dra: A mézeska-
lacs huszar. Tordon Akos meséje a Pet6fi Em-
Iékkdnyvtdrban. 17 éra: Helytorténeti esték.
A Simonyi-gattol a Sétakertig az Ujkerti
Konyvtdrban.

» Mdjus 14., csiitortok, 17 dra
Szerz6Pont. Bathory Attila koltd, iré és Jan-
¢s6 Katalin kolto estje a Méliusz Konyvtérban.

» Mdjus 14., csiitortok, 18 dra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

» Méjus 15., péntek, 10 s 14 éra
Vojtina Babszinhdz: Ki hol lakik?
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» Mdjus 15., péntek, 15 6ra
17. Simonyi-napok: Sakkverseny a Jozsai Fiok-
konyvtarban.

» Mdjus 15., péntek, 17 6ra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

MEG LATHATO TARLATOK

Fatyol Zoltan kamarakiallitasa

— Benedek Elek Konyvtar, aprilis 18-dig
Allamfék dedikaltak

— Kdlcsey Kozpont, 19-éig
Fafaragomesterek

—Timdrhaz, 21-éig

Racz Edina viseletbemutatdja
—Timdrhdz, 21-éig

50 HAZ. Az Eszt Epitészeti Kozpont
kiallitasa

— Modem, 22-éig

Katona Erzsébet kiallitasa

— Elettudomanyi Galéria, 24-éig

Freyja Martis fotdkiallitasa

— Elméleti Galéria, 24-éig

Déri Frigyes degyiptomi gydjteménye
— Déri Mizeum, majus 3-dig

Orok érték: ékszerbe almodott gondolatok
— Déri Mizeum, 3-dig
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Palya Bea
az Ihhazban

Altatok cimd lemeze anyagaval
latogat Debrecenbe Palya Bea.

A népszer(i énekesn6 a Sziile-
tés hete rendezvény keretében
lép szinpadra a Simonffy utcai
Ifihdzban majus 16-an, 17 dratél.
A legkisebbeknek és szlleik-

nek szélo énekes, zenés, verses
program soran lesz éneklés és
koz6s nevetés is, hiszen ezek a
dalok a humort sem nélkilozik.
A koncertre aprilis kozepétél mar
megvasarolhatoak az elévételes
jegyek 900 forintért az Ifjusagi
Hazban és a Babamosoly Kisma-
ma és Bababoltban, a koncert
napjan, a helyszinen pedig 1200
forintos aron.

®» VASARNAPI MUZSIKA. Szar-
nyalé hangok cimi koncertjére
varja a kdzonséget az egyetem
zenemUvészeti karanak hallga-
toibol és a tanulmanyaikat mar
befejezett fiatal zenetanarokbdl
allé Canticum Novum Kamara-
kérus aprilis 12-én 17 érakor a
Koélcseybe. Az énekkar repertoar-
jan ritkan felhangzo reneszansz
és barokk, valamint kortars,
els6sorban magyar zeneszerzék
mUivei szerepelnek. A vasarnapi
hangversenysorozat majus 10-én
zongoramuzsikaval folytatodik: az
egyetem zongora tanszakos hall-
gatodinak hangversenyén B. Kiss
Zsuzsa, Duffek Mihaly, Grinwald
Béla, Lakatos Péter és Pless Attila
tanitvanyai adnak koncertet. A

®» SZAKRALIS MUVEK. Ars sacra
Debreceniensis: debreceni kotédé-
sl képzd-, ipar- és fotomUuvészek
szakralis alkotdsaibdl szervezett
tarlat lathaté a DMK Belvaro-

si Galéridjaban a katolikusok
debreceni visszatérésének 300.
évforduldja jegyében meghirde-
tett emlékév programjanak része-
ként. Az alkotasok majus 11-éig
tekinthet6k meg hétkéznapokon
10-18 é6raig. Képiinkén Gyéngy
Eniké munkdja.

Karady Katalin, az egykori diva,
akit a német bevonulds utan fokozatosan
ellehetetlenitettek, az embercsempész autdjat
vdrja, hogy elhagyja az orszagot. Innen indul
a szinészn6 palydjat és személyes életét is
bemutatd zenés darab, amelyben Karady
képzeletben djraéli élete legmeghatéro-
z6bb pillanatait. Az Edit Piaf-estek sikerére
alapozva, a Magyarorszdgi Szerb Szinhdz
Varga Klérit, a Csokonai Szinhaz mivészngjét
kérte fel a diva szerepére. A duettben tarsa
ezittal is Rusz Milan lesz. Az estet aprilis
15-én lathatja a kozonséq a Horvéth Arpad
Studiészinhazban.

o
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A RENDEZVENYEN VEDGNOK,
SZULESZNOK, SZOPTATASI TANACS-
ADOK, DULAK, HORDOZAST OKTATO
SZAKEMBEREK, ALTERNATIV GYO-
GYASZATI KOZPONTOK, JATSZO-
HAZAK, ILLETVE KOZHASZNU CIVIL
SZERVEZETEK HITELES INFORMA-
CIOHOZ JUTTATIAK AZ ERDEKLO-
DOKET A KORNYEZETTUDATOSSAG
JEGYEBEN.

; PARKAPCSOLAT

£ CSALADTERVEZES
ANYAVA-APAVA VALAS
#® KORNYEZETTUDATOS
“ BABAAPOLAS

CSECSEMOGONDOZAS

O

£ SZEXUALITAS
OKOHAZTARTAS

0o O

£ HORDOZAS

NOI SZEREPEK MEGELESE

EGESZSEGES TAPLALAS,
= TAPLALKOZAS

SZOPTATAS/TAPLALAS

O

O

5 VARANDOSSAG
PALYA BEA - ALTATOK

KONCERT
MAJUS 16. 17.00

ELOVET: 900 FT
HELYSZINEN: 1200 FT

MINDEN BABARA VAGYOT, VARANDOST,
ANYUKAT ES CSALADIUKAT SZERETETTEL
VARUNK!

HELYSZIN: IFJUSAGI HAZ DEBRECEN,
SIMONFFY U. 21

O

A RENDEZVENY FOVEDNOKE:
DR SZELES DIANA ALPOLGARMESTER

===, SZULETESHETE-DEBRECEN.BLOGSPOT.HU
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Kozeledik a nyar, te is tégy meg mindent az egészségedért és alakodért!

Lassan egy éve, hogy szalonunk megnyitotta kapuit a
Szent Anna utca 34. szam alatt. Az Orange Fitness
olyan egyedi értékekkel rendelkezik, melyet minden ked-
ves vendégiink megtapasztalhat. Hogy miért?

Mert nalunk egyediilallo koredzésen vehetnek részt edz6-
ink segitségével mechanikus elven miikodo Life Finess
gépeinken. Természetesen az edz6i jelenlét minden
esetben benne van a bérletek, illetve napijegy araban is.

Edzdink arra torekszenek, hogy a kezdeti lendiilet ne
hagyjon alabb kitartoak legyenek a holgyek, mert csak
igy érhetik el céljaikat. Vannak nagyon szep eredmények,
melyek biiszkeséggel toltenek el minket és kedves ven-
dégeinket is.

Ma}l'u-sI 11:1&9‘|I
Flrabel-t':s

nyilt
heit-eit',
tagtunkd

Mivel kozeledik az egy éves sziiletésnapunk, ezért egy
kis akcidval is szeretnénk kedveskedni jelenlegi és

leend6 vendégeinknek, melyet majd a facebook olda-
lunkon tesziink kozzé.

Csapatunk gondoskodik réla hogy minden fogyni, forma-

Az alomalak nem elérhetetlen, te is képes vagy ra!

> noi fitness

Telefonszam: 06-30 626-5959
Debrecen, Szent Anna u. 34.
www.orangefitness.hu

Olajozott-viaszolt fapadlok

Az olajozott, viaszolt fapadlé szép. Nincs még egy anyag, mely igy visszaadnd a fa természetes
szépségét. De az olajozott, viaszolt feliilet nem csak szép, hanem (ha j6 anyagokkal és jél készi-
tik el) nagyon ellenalld, tartds, kénnyen dpolhaté és felfrissithetd is. Nem csak lakdsokban,
hanem nagy forgalmu kozintézményekben is kidllja az id§ prébéjat. A természetes kezelés nem
is draga, és ha megfeleld eszkozoket hasznalunk, konnyen, gyorsan elkészithetd. A valéban ter-
mészetes olaj-viasz bevonatok pedig kérnyezetkimélGk és egészségesek, ami egyre t6bb otthon-
teremtd, lakdsfeldjité szamara fontos. Az utébbi idében t&bb cég is forgalomba hozta az olajok
Gjabb, szinezett véltozatait. Ez4ltal még valtozatosabb, szinesebb burkolatokat lehet késziteni.

v Ellenallf és tart6s feliiletet ad

v’ Nehezebben hasznalédik el

v’ Kénnyen javithato, feltjithatd

v’ Gazdasdgos, mert rendkiviil kiadds

v’ Egyszertien hasznalhat6

v’ Nagyon sok referencia

v Természetes sz€pség

v’ Egészségre artalmatlan, kérnyezetbardt anyagok
Ha felkeltettiik érdeklédését forduljon szakembereinkhez tovabbi informaci6ért és szaktandcsért.

z==e PARKETTA CENTER

www.parkettadebrecen.hu
E-mail: parketta.center@freemail.hu
Debrecen, Vimospércsi it 38.
Tel.: (52) 416-916, (30) 9637-412, (30) 262-0987
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Romantikus térténet, jokora csavarral: a 29 éves
Adaline (Blake Lively) felett egy majdnem végze-
tes baleset utan egyszertien megall az id6, és egy
percet nem oregszik tovabb. A n6 évtizedeken at
prébalja rejtegetni titkat — leginkabb azzal, hogy
senkit sem enged kézel a szivéhez. Am egy szép
napon mégis besétdl az életébe valaki (Michiel
Huisman), aki Ujra visszaadja a hitét. Lee Toland
Krieger filmjében Harrison Ford és Ellen Burstyn is
szerepet kaptak.

Az idilli normandiai falu békés életét felkavarja
Gemma Bovery (Gemma Arterton) és férjének az
érkezése ebben a szépen fényképezett francia film-
ben. A kiilénos szépségti n6 felhivia magara a helyi
pékséget vezetd Martin (Fabrice Luchini) figyelmét.
A férfi érdeklédése lassan rajongdssa valik, manidja
lesz, hogy neki meg kell mentenie ezt az asszonyt...
A helyzetet bonyolitja, hogy megjelenik Gemma
egykori szerelme is...

A politikai toltett thriller az 1953-as sztalini Szov-
jetunidban jatszadik. A titkosrenddrség lelkiisme-
retes ligynoke, Leo Dimitrov (Tom Hardy) elvesziti
beosztasat, hatalmat és otthonat is, amikor nem
hajland¢ feleségét (Noomi Rapace) mint arulét
elitélni. Moszkvabol vidékre szamdizik 6ket, ahol

- Nesterov tabornokkal (Gary Oldman) 6sszefog-
va — egy sorozatgyilkos nyomaba erednek. Leot az
igazsag felfedésében pszichopata rivalisa, Vaszilij
(Joel Kinnaman) akaddlyozza, aki ragaszkodik ah-
hoz, hogy ,a paradicsomban nincs blinézés”.

Filmek az Apolloban

» KERTESZ MIHALY-TEREM

apr. 9-15. 15.30

(11-én és 12-én 13.30-tdl is)
apr. 9-15. 17.15, 20 ¢ra
apr. 13. 18 dra

Spongyabob - ki a vizbél

Haldlos iramban 7.

Puzsér Rébert Filmklub:
Sidney Lumnet: A halézat

A plaza asza Vegasban
Halalos iramban 7.
Spongyabob - ki a vizbél

A plaza asza Vegasban
Haldlos iramban 7.

Végre otthon

Alfred Hitchcook-emlékvetités:
A titokzatos laké

Sam - Kismadar nagy kalandja
Argo 2.

apr. 16-22. 16, 17.45
apr. 16-22. 20 ¢éra

apr. 18-19. 1345

apr. 23-29. 15.45, 20.30
apr. 23-29.17.45

apr. 25-26. 1345

apr. 29. 18, 20.30

apr. 30-maj. 6. 16 dra
apr. 30.-maj. 6. 18, 20.15
(2-an és 3-an 13.45-t6l is)

» S00S IMRE-TEREM

apr. 9-15. 16.15, 1815
(11-én és 12-én 14-tél is)
apr. 9-15. 20.15
apr. 16-22. 15.30
apr. 16-22. 18 dra
apr. 16-22. 20.15
apr. 23-29. 16, 20.15
apr. 23-29. 18 dra
(25-én és 26-an 14.00-tdl is)
apr. 30.-maj. 6. 1545 Gemma Bovery
apr. 30.-mdj. 6. 17.45 Sam - Kismadar nagy kalandja
(2-an és 3-an 13.30-tdl is)
apr. 30.-maj. 6. 20 dra

Végre otthon

Dragan add az életed
Dragan add az életed
Julie kisasszony

A 44. gyermek

Adeline varazslatos élete
Gemma Bovery

Adeline varazslatos élete

apr. 9-15. 1545, 18 ¢ra
apr. 9-15. 20.30

(11-én és 12-én 13.45-tél is)
apr. 16-22. 16.15
apr. 16-22.18.15

(18-an és 19-én 14.15-t6l is)
apr. 16-22. 20.15
apr. 23-29. 15.30

(25-én és 26-an 13.30-tol is)
apr. 23-29.17.30
apr. 23-29. 20 dra
apr. 30-maj. 6. 16.15
apr. 30-maj. 6. 1845

(2-an és 3-an 14.15-t6l is)
apr. 30.-maj. 6. 20.30

Keleti nyugalom 2.
Liza, a rékatiinder

A kiizd6k
Végre otthon

Keleti nyugalom 2.
Lampagyujtogatok

Julie kisasszony

A 44. gyermek

Julie kisasszony
Hétkoznapi vampirok

A hangok

Még tobb film, még tébb mozimdsor,
ajanlok és kritikak a Dehir.hu hirportalon!



FAZEKAS MIHALY [RTA —Y NYUGAT, —Y FILM- B MOCSARI Y |\ Z0LD-
HALHATATLAN MOVEBEN) 2UT NEKI ROVIDEN SZINHAZ _MADAR KUTYA g CITROM
ALUDAS MATYBAN: | anTARGY FAGYOS ROMAI AFRIKA ZENE HAZA ViZKIEMELO
\ 1BA G ORSZAG
,ORSZAGOS VASAR EVSZAK KETTES HANGJA SZERKEZET]
ESIK EGYKOR DOBROGI
URNAK VAROSKAJABAN: | - ' v v v v Vgg(wm - \
ZLATAN
Nél LABBELI —-‘ BECENEVE
MAKVIRAG, ELOTAG: AZUTOLSO
SzeL. P \ AZONOS ™ s P \
HAMOS FEL. JELOLT,
CSAPADEK VIGYAZO PALYAZO
RAVASZT AZ IDEZET
L MEGHUZ - v 2.RESZE - v
FELSZOL-
LARYNX GALAS
CEG- HOLLAND HEGYES OLASZ
T - \ ForvA ™ \ VAROS ™ cpesz. AUTOUEL P
NASZTIKA, RESZBEN POFONT ESzhoR METRO-
ROVIDEN KAPJA! AD FELSZ! ALLOMAS
\J TALMI iy Y [Hicorumabe- \J \J
KARINTHY
FERENC NUMBER,
MOVE ROVIDEN
SZAMTANI
v v Megfejtéseiket aprilis 21-éig varjuk a
Aazg)éEsZzEET - rejtveny@debrecenikorzo.hu cimre,
T illetve a DTV cimére.
- A helyes megfejtést bektild6k kozott a
r H'ém)s Debrecen Televizié filmjébél,
L T ' Az utolsé remény
FEC)LDE AN cim alkotdsbdl sorsolunk ki két DVD-t.
M/ F:-T:( - %EALKEQ?A Ezeket szerkesztéséglinkben vehetik at.
2 ,l - - ' Az el6z6 rejtvényiinkre helyes megfej-
] UJ-ZELANDI - tést bekiildd szerencsés olvasdink:
— GEEE;%%SE'K Szentesi Péter (Apafi utca)
BARO , L
Vedres Timea (Bészérményi Ut)
L i Nyereményuket atvehetik
szerszim ™ a szerkesztéséglinkben.

Sokan rengeteg sulyfdldsleget
szednek magukra, mikézben
mas akkor sem hizik, hogyha
szeretne. Mit6l valunk haj-
lamossa az elhizésra?
Kevesen tudjak, hogy a
testsaly problémak hat-
terében olyan hormonalis
problémak allhatnak, melyek
orvosolhatdk. A pajzsmirigy
miikodésének rendelle-
nessége példaul alulm(kodés
esetén koros elhizashoz,
talm{kodés kapcsan pedig
farkas étvagy mellett is
testsulyvesztéshez vezethet.
Erdemes tehat kivizsgaltatni
pajzsmirigylink miikodését, ha suly
problémaval kiizdiink.
A Lézer Maganrendeldben sajat
kérésre ellendrizhetd a pajzsmirigy

Megtalalhatjak az elhizas okat

A pajzsmirigy megbetegedése felelds lehet a sulyproblémakért

mukodése. A vizsgalat soran vérvétellel
ellenérzik a pajzsmirigy altal termelt
hormon szintjét, ultrahang vizsgalattal
megvizsgaljak a pajzsmrigy allomanyat,
és belgyogydszati kivizsgalas is torténik.
Amennyiben a sulyprobléma hatteré-
ben pajzsmirigy betegség igazolédik

be, a betegség kezelése megoldhatja a
problémat.

Lézer Maganrendeld
= Debrecen, Mester u. 3-5.
BNFAN 1o, (52) 321-798

www.lezermaganrendelo.hu

A Lézer Maganrendel6 a Magyar Voros- _ mis'b i
kereszt Hajdu-Bihar megyei szerve- | ":'I
zetével egyiittmiikodve folytatja - —_
tevékenységét, és 2013-ban elnyerte P
Az év tamogatdja” dijat a Magyar +r- .\:
Véroskereszttél. g



» NAGYTEMPLOMI KONCERTEK. Ertékes kulturdlis
rendezvények helyszine lesz a civisvaros féterén
magasodod, nemrég meguijult, gydnyort kéttornyu
templom az elkévetkezd idészakban is.

Aprilis 22-én a Féld napjahoz kapcsolddik
Kardos-Horvath Janos koncertje és a Foldlaké 2.0
konyvbemutatd. A program 18 drakor kezdédik,
jegyek Nagytemplom pénztaraban és a debreceni
Tourinform-irodaban valthatok ra 1500 (felnétt) és
1200 (diak) forintos aron.

Jotékonysagi orgonakoncertet rendez az Alapit-
vany a Kelet-Magyarorszagi Transzpantacio Fejlesz-
téséért a Nagytemplomban aprilis 27-én.

Par napra ra, majus 3-an 16 oratél Mészaros
Janos Elekkel talalkozhat a kozonség anyak napi
koncertje alkalmabdl. Egy jegy dara 2000 forint erre
az esemeénye, am ez két személy belépésére jogosit!

P FIKTIV NOK, avagy a leplezetlen mitosz. Szakall
Szilvia, a kozépgeneracidhoz tartozé festémlivész
harmadik debreceni kiallitasat a Medgyessy Ferenc
Gimnazium és Mlvészeti Szakkozépiskola B éptile-
tének galérigjaban lathatjak az érdeklédék aprilis
17-éig, hétkdznapokon 8-18 ¢raig.

A néphagyomany az igazi tavasz kezdetét mindig
is Szent Gyorgy napjatol, aprilis 24-t6l szamitot-
ta. A Hortobagyon is ez id§ tajt hajtottak ki az
allatokat a téli szallashelyekrél a pusztai legel6kre,
fogadtak fel a pasztorokat, béreseket és rottak
faba a megszamolt joészagot.

Ezt a hagyomanyt eleveniti fel Hortobagy
tavaszkoszontd rendezvénye, a Szent Gyérgy-napi
Kihajtasi Unnep aprilis 25-én, melyen egész napos
programok varjak az érdeklédéket. Az dllatok és
népi fogatok latvanyos kihajtasa mellett lesz nép-
tanc-bemutato, csikds- és pusztadtds-bemutato és
allatsimogato. Ekkor rendezik az Orszagos Bio- és
Kézmlives Vasart is.

Debreceni Korzo
Informacids kiadvany

2015. aprilis 9. -

majus 14.

Fotd: Kovdcs Tibor
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Széles Tamas

Debrecen Varosi Televizié Kft.
4025 Debrecen, Petéfi tér 10.
(52) 525-100

Szénasi Miklés

Debrecen Varosi Televizié Kft.
4025 Debrecen, Pet6fi tér 10.
(52) 525-100
programok®debrecenikorzo.hu

Kocsis Istvan

Alféldi Nyomda Zrt.
Debrecen, Boszérményi Ut 6.
Gyorgy Géza

30 ezer példanyban
Debrecen tertiletén
Lapcenter Kft.

A kiadvdnyban megjelené hirdetések tartalmdért
a felelésséget a hirdeté vdllalja. Az dltalunk készitett
egyedi grafikai megolddsok utdnkézlése engedélyiink

nélkdil tilos.

S ha mar tavasz és jé id6, kihagyhatatlan

program Hortobagy-Matdn a pusztai fogatozas:

a vendégek szekéren barangolhatjak be a pusztat,
és természetes kornyezetiikben taldlkozhatnak a
néniuszmeénessel, a magyar szlrke- és bivalygulya-
val, a rackanydjjal, a mangalicakondaval, illetve az
ezeket 6rzé csikdsokkal, gulyasokkal.

Tourinform-iroda | 4024 Debrecen, Piac u. 20. | (52) 412-250 | debrecen®tourinform.hu | www.iranydebrecen.hu



Hetente 6 nyertes tobb,
mint 2 millié Ft-ot nyerhet!

45 millio kt

heti akcios 6ssznyeremen!

ey Jdtsszon akdr mindkét héten akcids Hatoslottét 2015. dprilis 6-19. kozott,
hogy esélye legyen a heti legaldabb 2 millio Ft egyikére!
Most Ondn is mdlik, mennyit nyerhet!
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Tavaszkoszonto %\ :
aprilisi programok

a Malompark Bevasarlokozpontban!

Aprilis 11-én a Rigyfakasztd KreDenc Kézmdves
Kirakat varja a latogatokat a féepulet emeletén.

Aprilis 16-t6l a Malompark tavasz
dekoraciojahoz kotodo
Sporttorténeti Kiallitas keretein belul
Debrecen Bajnokainak ereklyéit, emlékeit
tekinthetik meg a latogatok.

Aprilis 25-én |egdragabb kincstink, az Edesanyank cimd, anyak napi babjatékkal és
kézmUves foglalkozassal varjak a Tarka Barkék a csaladokat.
Helyszin: Malompark, féépulet, emelet

malompark

Malompark Bevasarlokozpont,
Debrecen Fiired ut 27.




