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FORUM NYEREMENYESO
MINDEN 5. NYER!

Vasarolj a FORUM-ban 2015. 03. 19-20-21-én,
03. 26-27-28-an, illetve 04. 2-3-4-én
18:00 és 21:00 kozott minimum

5.000 Ft ertékhben, toltsd ki

az informacios pultnal talalhato
nyereményszelvényt és mar csak

a szerencsében kell biznod!

A jatékosok koziil minden 5. vasarlonk
értékes nyereményekkel lesz gazdagabh!

A részleteket keresd honlapunkon vagy
erdeklodj az Informacids pultnal!

www.forumdebrecen.hu T
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Filmek a DTV
mUhelyébdl. Inter-
ju Széles Tamassal

DHK:
csillagos 6tos!

Nyertek a
Debrecen Radid
FM95 hallgatdi

Siker: negyedik lett F
a Nagyerdei Stadion

Hamupipdéke is
megérkezik
az Apolléba
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Elgondolkodtak mar azon, hogy az altalunk nagy-

ra becsult térténelmi személyiségek — nagy tetteik
kozepette - olykor nem az esziinkre, hanem a szivikre
hallgattak? Az atlagostdl eltérd, kilonleges gondolko-
dasmddjukkal Uj szint hoztak az emberiség szinpadara;
olyat tettek, ami senki masnak nem jutott eszébe
azel6tt, vagy nem volt batorsaga megtenni.

Ilyenek voltak a marciusi ifjak is, akikrél minden év-
ben megemlékeziink marcius idusan. Nem sokat gon-
dolkodtak a kévetkezmeényeken, egyszertien nekivag-
tak az ismeretlen, félelmetes, de reményteli jovének.
Biztak Istenben, és kovették szivik parancsat. Milyen
érdekes, hogy gyermekeinknek éppen az ellenkez6jét
szoktuk tanitani: maradjanak a féldon, gondolkozza-
nak, miel6tt cselekszenek, hozzanak ésszer(i dontése-
ket. Holott, aki beall a sorba, soha nem fog ktilonleges
palyat befutni. A kreativitas, ujszerli gondolkodas ma
mar az élet minden teriletén a siker zaloga, a gyer-
meki jaték, a ,rosszalkodas”, ,bolondozas” felnéttként,
bizony, jol kamatozhat.

A tavasz elsé honapja nekem azt is sugallja, hogy
vessiik le az 6nként vagy kényszerbél viselt bilincsein-
ket, legylink egy kicsit Oriltek. Lépjlink ki a biztonsagi
zénankbdl, tegylink olyat, amit nem szoktunk, kezdjtink
Uj életet a természettel, vagjunk bele almaink megva-
lésitasaba, lepjik meg kdrnyezetlinket, csaladunkat,
szerelmiinket — vagy akar sajat magunkat is — valami
izgalmas otlettel, ami felébreszt a szendergg téli
alombdl, és uj lehetéségeket teremt.

Ne rabok legyiink, hanem szabadok! De szabadsag-
harcunk els6 csatajat 6nmagunkkal vivjuk meg!

Csaki Szabolcs dramapedagdgus,
a ZeneTheatrum mlivészeti vezetdje
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Rackajam

Elkészilt Ferenczi Gyorgy és a Rackajam
Uj lemeze, amit a countryzene fellegva-
raban, Nashville-ben rogzitettek a fiuk.
Amire szamithatunk: energikus humorban
gazdag, igazi ferenczis est a Kolcsey
Kozpontban, marcius 30-an. Itt kideril az
is, hogy fér 6ssze Pet6fi, Gérecz Attila és
Jimi Hendrix.

A csendbal elni

A magyar hagyomanyban gyokerezd, organikus
mUivészeti torekvéseket képviseld alkoték mun-
kassagat bemutato tarlatok sora a DMK Bel-
varosi Galéridjaban az Abonyban él6 szobrasz-
mUivész kiallitasaval folytatddik. Blaské Sandor
kedves anyaga a fa és az agyag, mdveinek
tobbsége festett kerdamia-, illetve faszobor. Mint
vallja: ,szobraszatomban az eredend@, tiszta
mlvészetre torekszem. Az ¢si magyar hitvila-
got igyekszem megérteni s képileg pontosan
kifejezni.” A tarlatot — mely aprilis 2-aig, hét-
kdznapokon 10-18 ¢éraig latogathatd — Makoldi
Sandor festdmUivész és az alkotd nyitja meg
marcius 9-én, 17 drakor.

A magyar zenei élet kiemelkedd szereplgit latja
vendégil egy hamisitatlan egyestés kalandra a
Swing a la Django zenekar. Marcius 8-an 19 ératol
a tavasz elsé fuvallatai a Szajna-parti kiskocsmak
hangulatat hozzak a Koélcsey Kdzpontba. Olyan
zenei kontésben, melyben harmdnidra talal a ma-
gyar autentikus zene, a francia manouche-swing,
a sanzonok vilaga, a tango és a dzsessz. Sztar-
vendégek: Hajdés Andras, Micheller Myrtill, Takacs
Noémi, Pankastic!, Talamba Ut8egyiittes, Kodaly
Filharmonikusok Debrecen.

» MADARAK ES BICIKLIK. Gyerekkoratol ked-
veli, lesi, figyeli a madarakat Gryllus Vilmos. Emellett imad
bicajozni is: legszivesebben hegyen-vélgydn, erdén-mezdn,
arkon-hokron szeret tekerni. Ezekbdl az élményekbdl szii-
lettek a dalai, melyeket el6ad a Kdlcseyben is marcius 21-én,
szombaton 11 drakor kezd6d6 tavaszhivogatd koncertjén.

A folyoson 9 oratél ingyenes kiséré programok lesznek. | TR
Vdrja az érdekl6dcket a 40+1 éves Magyar Madértani ‘Iri ' ‘L

Egyesilet, a Fekete Golya Erdei Iskola, madarkdk készithetok . i o
a Varézspitypang, a Fecsegd Tipegd és a Kredenc alkotdival. = T Sl
Lesz kerékpdr-totd, és lathatunk tanuldbicikliket is! %:C W
i
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» MASZKURA ES A TUCSOKRAJ. A cilinderes Maszkura egyedi megjelenése és a csapat magaval ragado
zenéje, mely a soul, a funk és a hip-hop legjobb hagyomanyain alapul, remek elegyet alkot. A zenekarral
a debreceni kézonség is talalkozhat: aprilis 4-én az Ifihdzban adnak fergetegesnek igérkezé koncertet a

Meztelen Diplomatak zenekarral.

1
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A babosok marcius 21-én a civisvarosban
is megulnneplik a babszinhazi vilagnapot.
A Vojtina Babszinhaz programjai kozott
szerepel a Mesebolt Babszinhaz vendég-
eléadasa, a Dobronka cirkusz, vilagszam!
Ez 10 érakor kezdddik a Vojtina szinhaz-
termében. Babtéritd, avagy a kiallitas
labra kel: rendhagyd esemény helyszine
lesz a Piac utca (11-tél 14 6rdig) a Vojtina
Babszinhaztdl a Csonkatemplomig.

S — nem mellékesen - szerveznek bab-
jatszoteret is: a Vojtina Babszinhaz el6tti
téren 9.30 és 14 o6ra kozott.

Akar Akarki

Hova tart az ldeges né, a Gyanus férfi, a Munkaba
induld, a Hajléktalan? Ez is kiderdl a studiészinhaz-
ban az évad egyik legsikeresebb eléadasa soran.

A szereplékkel és a rendez6vel marcius 6-an

21 o6ratol kozvetlenebb mddon is talalkozhatnak
az érdeklédok. (Azok is, akik az aznapi eléadasra
nem tudtak jegyet valtani!). A beszélgetésen részt
vesz Ujhelyi Kinga, Kiss Gergely Maté, P4l Hunor és
Steuer Tibor, valamint Arkosi Arpad. Borbély Szilard
darabjat kedveli a kozonség és dicsérik a kritikusok
is: az Akar Akarkit bevalogattak a marcius 16-an
kezddd6 Deszka Fesztival programjaba is.
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A DTV filmjei fesztivalokon

Kossuth papja, A rogocsei csoda,

Az 6todik iz: ezek a filmek mind a
Debrecen Televizié mUhelyebdl keriiltek
ki. Ahogy a Mindszenty Jozsef biboros
észak-amerikai Utjairol forgatott ha-
romrészes alkotas, Az Isten embere is,
melyet mar a Magyar Televizio nézdi is
lathattak. A DTV nem csupan a varos
eletérél szamol be, de értékes filmeket
is forgat. Széles Tamassal, a Debre-
cen Televizié Ugyvezetd igazgatojaval
beszélgettiink a filmkészités feleldsse-
gerdl, oromeirdl, nehezsegeirdl, anyaai
hatterérdl.

Mitél fiigg, milyen alkotasok ,forognak” ép-
pen?

Elsésorban attél, milyen anyagi forrasokat tu-
dunk szerezni. Amikor 1998 év végén atvettem a
televiziot, akkor az volt az elsé és legfontosabb
feladatunk, hogy nézheté, jo hiradot és értékes
magazinmUsorokat készitstink. Miutan elvégeztik
az ezt megalapozé munkat, elkezdtlink kitekint-
getni, milyen egyéb forrdsokat lehet palydzati Uton
szerezni. Akkoriban az Orszagos Radid és Televizio
Testlilet (ORTT) hirdetett palyazatokat, mi pedig
megkerestiik a vonzd témakat, kitalaltuk, hogy Sok helyi filmet készitettek, példaul a debre-
milyen filmeket forgassunk. ceni diszpolgarokrél.

Néhany éve a korabbi kulturalis alpolgarmester,
Somogyi Béla megszélitott azzal, milyen fontosnak
tartja, hogy dokumentaljuk a varos multjat és jele-
nét. igy jéhettek szdba a diszpolgari portrék. Mivel
; 2 z zémében idés emberekrél van szo, lényegesnek
,Nézhetd, szép filmeket forgatunk. tartottuk, hogy ne csak az emlékezet érizze meg

Ezek egy része pdr évtized éket, vagy irott forrdsok, hanem filmek is. Eddig ti-

; Sz : . zennégy alkotas késziilt el, példaul Szabé Magdarol,
mulva ertékelddik f el Igazan, Bényi Arpadrol, Orosz Istvan és Abadi Nagy Zoltan

amikor a vdros mu/t/at professzorokrél, Bosak Nandor plspdkrél forgat-
kutatéknak majd lesz mihez tunk filmet. Remélem, folytatni tudjuk a munkat, és
o , minden debreceni diszpolgarrol készilhet egy-egy
nydlniuk, s taldlnak hosszabb portréfilm. De tébb alkotas sziiletett mar
mozgo'képet is, nemcsak Debrecen térténelmérél is. 1999-ben jelentkezett

Filep Tibor ujsagird, nagyszer( filmétletekkel. Az 6
szerkeszt6i kozremUikodésével dolgoztuk fel tobb
filmben az 1956-o0s debreceni térténéseket és
annak kdvetkezményeit, aztan az 1848-49-es sza-
badsagharc debreceni vonatkozasairol is készitet-
tlink sorozatot, és a Bocskai-szabadsagharcrol is.

fotokat és irott forrdsokat.”
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s megalljak a helytket

Tobb filmet forgattak Eszak-Amerikaban is. Mi
kéziink nekiink ezekhez a tavoli viligokhoz?

Véletlen volt, hogy mas kontinensre is eljutottunk.
2006-ban, az 1956-o0s forradalom 6tvenedik év-
forduléjan megkeresett Mazsu Janos torténész, az
Orvaros Alapitvany vezetéje, hogy készitsiink port-
rékat olyan debreceniekrdél, akik annak idején egy
béronddel hagytak el a varost, az orszagot, és az
Egyesiilt Allamokban komoly karriert értek el. Mi-
utan 6 ismerte a szerepléket, belevagtunk. Sikerdlt
forrast talalni, igy elkészitettlink harom portéfilmet.
Utunk sordn talalkoztunk Kocsis Attila debreceni re-
formatus esperessel, aki akkor New Jerseyben volt
lelkész. Felvetette, hogy mutassuk be az Egyestilt
Allamokban m(ikédé magyar reforméatus egyhazat.
Ezt a nyolcrészes filmet a magyar reformatus egy-
haz és amerikai magyar szervezetek finansziroztak.
Széval, egyik téma hozta a masikat.

Azért is érdekesek ezek a torténetek, mert az
Egyesiilt Allamokban él6 magyaroknak nincsenek
filmeseik, studidik, tehat mi gyakorlatilag az 6
multjukat is dokumentaljuk. Jogos lehet a kérdés,
hogy miért éppen a Debrecen Televizié vallalja ezt?
Részben azért, mert kialakult a mar emlitett kap-
csolatrendszer, masrészt sokkal
olcsobban elkészitjik ezeket a
filmeket, mintha valamelyik
orszagos csatorna stabja
menne el. Ezt a munkat egy-
fajta misszidnak is tekintjik.

Itt szeretnék mindenkit
megnyugtatni, aki aggddik
(vagy ,aggodni” szokott),
hogy egyetlen forintot sem
forditunk ezeknek a filmeknek az
elkészitésére (legyen sz6 akar a hatdrokon tuli, akar
az inneni alkotasokral), amit a DTV mUikodésébadl
vennénk el. Ezek mind szigortan palyazati forra-

Az elmult 15 evben 74 film
készilt a DTV mdhelyében.
Ezek dokumentumfilmex,
portréfilmek, jatek- és

kisjatekfilmek.

sokbdl sziiletnek, és ezeket az 6sszegeket csak az

adott filmek elkészitésére kolthetjlik el. Az elkésziilt

alkotasokat pedig az orszagos kézszolgalati csator-
nak mind bemutatjak.

Mi lesz a legkozelebbi film?

Elkészilt a magyarorszagi,
illetve egykor magyarok
lakta, Karpat-medencei
terlletek Utszéli keresztfairdl
egy ismeretterjesztd film, ami
nagyon szép lett, s ezt rovide-
sen bemutatja a Duna Televizid és
a Magyar Televizié is. Emellett harom olyan filmtnk
is lesz, melyek elkészitésére mar sikerrel palydztunk
a Magyar Média Mecenaturanal: az egyik az 1919-
es kérostarkanyi mészarlasrol szol;
ezt Vojtko Ferenc forgatja. Amit
csak a madar lat - ez a cime
annak a leendé filmnek, amely
Kelet-Magyarorszag olyan termé-
szeti értékeit mutatja be, melye-
ket a turistak nagyon ritkan, vagy
egyaltalan nem lathatnak.
S mivel szazéves évforduld van,
igy megemlékezlink egy soro-
zattal az elsé vildghaborurdl is:
annak emlékmiveir6l fogunk fil-
met késziteni. Ezeknek egy része,
sajnos, olyan allapotban van ma
mar, hogy szinte csak igy tudjuk
megorokiteni, dokumentalni az
utékor szamara.
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»,Ezernyolcszaznegyvennyolc, te csillag”

Unnepi programok Debrecenben marcius 14-15-én

» Marcius 14.
» 18.30 éra
Egyetem tér

,Koralétted miljom s miljom faklya / Meggyult szive-

ink lobogo langja.”

Faklyas felvonulas az Egyetem tér—Egyetem sugar-
ut-Bethlen utca-Déri tér Utvonalon!

» 19.15 é6ra

Pdsdn Laszlé orszaggydilési képviseld kdszontdje

a Déri téren. A Blrkds zenekar ,Megltik a dobot”
cimU Unnepi zenés folklérmUsora Debrecen varos
néptancegyltteseinek kozremdkodésével.

» Marcius 15.

» 8.30 6ra

Térzene a Bem téren.

» 8.45 é6ra

Az orszagzaszld felvonasa, katonai tiszteletadas
mellett (szintén a Bem téren).

» 10 é6ra

Pet6fi tér: ,Széttort a magyar bilincse, / Sza-
badsag a nemzet kincse” — A Szeredas egyUttes
linnepi zenés mUisora. Koszoruzas.

» 10.40 éra

Petéfi és Kossuth tér: ,Fol, nemzetem, fol!
Jussanak eszedbe / Vilaghddité hires

6seid”. — Unnepélyes masirozas

'48-as induldkra a Debreceni

Hely6rségi Zenekar vezetésével

és a Hajdu-Bihar Megyei Lovas

-

Kicsiket és nagyokat, felnétteket és gyereke-
ket egyarant varnak a DMK Belvarosi K6zosségi
Hazanak a nemzeti Ginnep alkalmabdl szervezett
programjaira, marcius 14-én.

» Délutan 14 dratol kézmuves-foglalkozast
szerveznek gyerekeknek és sziiléknek. Lesz
kotélverés, kokardakészités, gydngyflizés, cimer-
tervezés, faragas, vesszéfonds, himzés. 16.30 és
18 dra kozott verbunkbemutatdk és verbunkta-
nitas, valamint reformkori magyar tarsastancok
bemutatoja és tanuldsa kovetkezik. Kozremdikod-
nek a Debreceni Népi Egyuttes, a Forgordzsa Nép-
tancegydlttes, a Fénix Néptancegylttes, a Hajdu
Néptancegyuttes, a Debreceni Honvéd Tancegyt-
tes és a Hortobagy Néptancegytttes tancosai
- szintén a DMK Belvarosi Kézosségi Hazaban. A
bemutatok kézben '48-as és katonanotak éneklése
Bardosi Ildikdval, Juhdsz Erikaval, Molnar Mikldssal
és zenekaraval.

» A program 19 drakor a Déri téren folytatodik,
faklyas felvonulassal és kdzos tancos megemléke-

és Huszarhagyomany-6rz6 Egyesdlet kiséretével.
Az allomashelyeken kozremUikodnek: a Debreceni
Hajdu Tancegyiittes, a Debreceni Honvéd
Tancegylttes, a Debreceni Népi Egyuttes,
a Hortobagy Tancegyduttes, az Ady Endre
Gimnazium didkjai és az Alféld Szinpad.
» 11.15 é6ra

Kossuth tér: ,Ezernyolcszaznegyven-
nyolc, te csillag” - varosi Ginnepség.
Unnepi beszédet mond Papp Laszl6
polgarmester, majd koszoruzas lesz a
Kossuth-szobornal. Az Gnnepi mUisor-
ban kézremUikédnek: Szalma Tamas és
Gosztola Adél szinmUivészek, a Csdkai
Férfikar, a Kollégiumi Kantus férfika-
ra, a Pest-Budai Dalarda és a Varadi
Dalnokok egyesitett kérusa, Debrecen
varos néptancegyittesei. Kisér a Deb-
receni Helyérségi Zenekar.

» 13 éra

Honvédtemetd: Ginnepi beszédet
mond Takacs Attila dandartabornok,
az MH 5. Bocskai Lévészdandarjanak

parancsnoka.
» 17 é6ra
Az orszagzaszlé levonasa
- katonai tisztelet-
adas mellett
- aBem
- .. téren.

Talpra, magyar!

zéssel. 19.30-kor kezdédik a forradalmi tanchaz a
Hétmérfoldes Kulturdlis Egyesilet szervezésében.
» Kortlbeldl 21 ératél indul a Dobroda zene-
kar (képtinkén) és Balogh Kalman lemezbemutaté
koncertje, majd tanchaz lesz kivilagos kivirradtig a
Hajdu Tancegytittes székhazaban (Hatvan u. 32.).
EgyUttmUikodé partnerek a Motolla Egyestilet Deb-

recen és a Hétmérfoldes Kulturdlis Egyesulet.
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DHK: csillagos 6tos!

Ujoncként az étédik helyen végzett a Mol-ligd-
ban a debreceni Hoki Klub. A teljesitmény 6tés,
a csillag pedig Laddnyi Baldzs volt.

A Debreceni Hoki Klub 6rokifju, most 39 éves
csatdra mar a bajnoki rajt el6tt megmondta - a
maga szokasos, laza, de nem beképzelt stilusaban
-, hogy az Ujonc DHK siman bekerdl a rajatszas-

ba a Mol-ligaban. Aztan néhany hénap elteltével
kiderdlt, megint igaza lett. Persze, az & rutinjaval és
tapasztalataval nem meglepd, hogy jol mérte fel az
eréviszonyokat, és az sem, hogy olykor (nem is ke-
vés alkalommal), ha a csapatnak éppen nem ment
annyira, egymaga dontott el egy-egy mérkdzést.

A DHK természetesen nemcsak Ladanyibdl all,
sét, pont a nagyszer( csapatjatéknak koszénhette
a sikeres szezont az Ujonc. Az 6todik helyezés nagy-
szer( teljesitmény az els6é Mol-ligds szezonban.

"

Laddnyi Baldzs

szezon végére, igazi kozosséget alkotott. Nagyon jol

Jevgenyij Muhin, a Debreceni Hoki Klub igazolt az edzé, mind a légiésokat, mind a magyar
vezetGedzdje egyetért Ladanyi Baldzs- jatékosokat tekintve. Jevgenyij Muhin keménykez(i
zsal. A mester szerint 6sszessegében nem edzd, aki nagyszertien motivalja jatékosait, amivel
lehetnek elegedetlenek az elsé Mol-liga- nem is volt gond a bajnoksagban. Végiil is, ha gy
idenytinkkel. A szurkolok minden bizonnyal vessziik, csak a tobb évtizedes muilttal biré magyar
eqgyetértenek vele... topcsapatok eldztek meg benniinket, ami kezdetnek

. . nem rossz — mondta Ladanyi Balazs.

- Ha a szezon elején azt mondjak nektink, hogy az
,OtOdlk hfelyen végzink, nylllvan alalrtuk ,volr)a, de 6., 18 éra UTE-Debreceni Hoki Klub (Kupa)

igy — utdlag — bennem azért maradt hidnyérzet. . ) .

Ugy érzem, még tobbet elérhettiink volna ebben 13,19 6ra Debreceni Hoki Klub—Dab.Docler (Kupa)
a bajnoksagban, ha egy kicsivel tobb rutinunk, 20.,19 6ra Debreceni Hoki Klub—FTC (Kupa)
tapasztalatunk van. Ez a csapat teljesen dsszeért a
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Csatasorban a csatarsorban

Balogh, Bereczki, S6s. A nem is olyan tdvoli
Jjévében akdr igy is ésszedllhat a DVSC-TEVA
csatdrsora. Jénnek a fiatalok, de kérdés, hogy
meddig jutnak?

Hogy a kézonség sokkal jobban szereti a sajat neve-
lésti fiatal jatékosokat, mint a légidsokat, az teljesen
természetes és érthet6 reakcio. Hogy a Lokiban
idérél idére feltlinnek tehetséges fiatalok, akik
aztan teljes értékl tagjai lesznek a felnétt csapat-
nak, elismerésre mélté és kdvetendd modell. Balogh
Norbert, Bereczki Daniel és Sés Bence azt az utat
jarhatja be, amit Bédi Adam, Korhut Mihaly és Varga

Dobogora!

Ez a tavaszi vezenyszo
a Lokinal

Mivel a Magyar Kupdbdl mdr kiesett a DVSC-
TEVA, a nemzetkézi porondra csak jo bajnoki
szerepléssel juthat ki, konkrétan: egy dobogds
helyezéssel.

Leragott csont: az 6szi szezon elejét nagyon
elszurtak a debreceni labdarugdk, de a végére
visszakUlizdotték magukat a dobogo kozelébe.

A tavaszi rajtnal a Diésgyér egy-, az MTK 6tpon-
tos elénnyel indult a DVSC-vel szemben. Ha a Loki
sorsolasat nézzik, a harmadik hely mindenképp
elérhetének tlinik, sé6t a masodik is, az elsé helyen
lévd Videoton (13 pont elénnyel) viszont nincs 6ta-
volban. A nagy rivalisok kozul tavasszal a Nagyerdei
Stadionban csap 6ssze a Loki az Ujpesttel, a Dids-
gyérrel, a Videotonnal és a Gydrrel is, csak a ferenc-
varosi tura tlnik kissé baratsagtalannak, legalabbis
elsé ranézésre. Persze, pont az §szi eredményekbdl
kiindulva, nemigen lehet fix gy6zelemre venni a tok
utolso Pécs elleni mérkdzést sem (a pécsiek 6sszel
2-0-ra gy6ztek Debrecenben).

Jozsef, hogy csak harom nevet emlitsiink a jelenlegi
felnétt csapatbdl. Balogh és Bereczki — hovatovabb
- gy6ztes golt szerzett a torokorszagi edzétaborban.
A cseh Slovacko nevli egyletet elébbi, mig a griz
Pelisztert utébbi intézte el. A fiatalok ezzel végérvé-
nyesen is bejelentkeztek az allandd kerettagsageért,
és egyben fel is hivtak magukra a Sidibe, Kulcsar,
Tisza harmas figyelmét, akik jelenleg (még?) a
csatarposzt els6 szamu jeloltjei. Ha ehhez még hoz-
zatesszlik, hogy a kozéppalyan rendre hatékonyan
robotold Berdd Péter is egyre tobbszor kap bizalmat
a szakmai stabtal, akkor elmondhatjuk, hogy egy
szép, fiatal jovékép kezd kirajzolddni a Lokinal.

,Tobbszor hangoztattuk, hogy a DVSC-nél a nem-
zetkozi szereplés kiharcoldsa a cél, jelen esetben ez
a dobogét jelenti. JAl sikertilt a felkésziilésiink, tgy

érzem, a keret elég erds a céljaink eléréséhez.

Ha tovdbbra is elkertilnek benniinket a sériilések,
szép tavaszunk lehet” — nyilatkozta Kondds Elemér,
a DVSC-TEVA vezetéedzdje.

Ami biztato, hogy a felkésziilést ezuttal nem
hatraltattak sériilések, minden jatékos becstilete-
sen végigdolgozta a téli heteket, hdnapokat, csak
Zsidainak kellett hosszabb idészakot kihagyni.
Kondas Elemér szerint a Loki jé eséllyel szall harcba
a dobogdért.

8., 1830 DVSCTEVA-Ujpest

14., 18 ¢éra Haladdas-DVSCTEVA

18., 18 éra DVSCTEVA-Videoton (Ligakupa)
22, 1830 DVSCGTEVA-Didsgy6r

4., 16 6ra Pécsi MFC-DVSCTEVA

Foté: dvsc.hu
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@ QUAESTOR Pénzugyek

www.Q25.hu

Debrecen, Csapd utca 7. & (52) 430 740

*A kedvezményes hozam csak a 2015.02.02. napjatél a QUAESTOR FINANCIAL HRURIRA Kft. altal kibocsatott QFF180207C13 Kaotvény
vonatkozasaban érvényes, amennyiben a kotvényt lejaratig megtartja. A Kétvényprogram MNB engedélyezési szama: H KE-III-690/2014. A
Kibocsaté felhivja a befektetdk figyelmét, hogy a kétvény forgalomba hozatala a szokasostél eltéré kockazatu. Jelen reklamcéll tajékoztatas
nem mindsil nyilvanos ajanlattételnek vagy befektetési tanacsadasnak, és nem helyettesiti a Kibocsatasrél és a Kotvényprogramrdl szold
Alaptajékoztato és Végleges Feltételek, a részletes terméktajékoztatdk, tovabba az ligyfelek altalanos MiFID tajékoztatasat biztosité dokumentumok
egyittes megismerését. A dokumentumok megtekinthetéek a Kibocsatoé és a Forgalmazé székhelyén és a forgalmazasi helyeken, valamint a www.
quaestor.hu oldalon a MiFID ugyféltajékoztatok és a kdzzétételek kdzott.

**A kamatado-és ehomentesség - jelen esetben - csak TBSz szamlan elhelyezett kétvény vonatkozasaban értelmezendd. Kérjik, ezért figyelmesen
tanulmanyozza at a mindenkor hatalyos Szja torvényt és az egészségulgyi hozzajarulasrol sz6l6 1998. évi LXVI. térvényt

www.mmf.hu
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Lesz-e vizesnyolcas?

A DVSE teljesen dtalakult kerettel vdgott neki
az idei bajnoksdgnak. Az alapszakasz végén az
a kérdés, hogy sikertil-e bejutni a kézéphdzba.
Az mdr bravur lenne...

A realitas a tizedik hely. Ezt mondta a szezon elején
Varga Tamas vezetéedzd, csakhogy evés kozben
megjott az étvagy. Februdr végén, példaul, a nagy
multu és stabil kozéphazas Vasast ,falta fel” a
debreceni egylittes egy szenzacids mérkézésen, és
a Debreceni Sportuszodaban halkan, visszafogottan
elkezdtek suttogni a legjobb nyolc kozé kerdilésrél.

Ehhez viszont - valdszinlileg - sziikség lesz a
Vasas elleni gy6zelemhez hasonld ujabb bravurokra.
A DVSE-nek nem lesz kdnnyl dolga az alapszakasz
hatralévé részében, de nagyjabdl a sajat kezében
van a sorsa. A kozvetlen rivalisok kozil ugyanis még
jatszik a tizedik Kaposvarral (idegenben), a hetedik
Szegeddel (hazai palyan) és a hatodik BVSC-vel
(idegenben). Ebb6l a harom meccsbél kellene minél
tobbet megnyerni, hogy redlis esély maradjon a
kozéphdzba kertilésre. Az emlitett ellenfeleken kivl
a ZF Eger (3.), a Racionet Honvéd (5.) és a Szentes
(14.) var még a debreceniekre.

A feladat adott, a feladat szép, aztan valamikor
aprilis elején kiderul, hogy marad-e a 9-10. hely -
ami a realitas -, vagy sikeril egy huszaros hajraval
a legjobb nyolcba jutni, ami ezzel a kerettel bravur.

Azért szép a néi kézilabda, mert szeszélyes.
Ezt szoktdk mondani a sportdg hivei. Nos, a
Loki idén sem cdfolt rd a szurkoldi igazsdgra.
Vagy mégis?

Nézziik, mi is tortént eddig ebben az évben! Siman
verték a lanyok a hatodik helyen alld, kitliné erékbél
allo Fehérvart, késébb viszont kikaptak a tizedik
helyezett és idén nem tul acélos Vac otthonaban.

Januar 18-an csak a balszerencse és némi ja-
tékvezetdi kdzremUikddeés fosztotta meg a kivaldéan
jatszé DVSCt a bravuros gyézelemtél a disgazdag
Erd otthondban (24-25), aztdn par nap mulva

6., 12 6ra Eger-DVSE
11, 1930 Kaposvar-DVSE
14, DVSE-Szentes
21, 18 6ra Honvéd-DVSE
28., DVSE-Szeged
4., 18 éra BVSCDVSE

szégyenletes, 42-21-aranyu vereséget szenvedtek a
lanyok hazai palyan a Fraditol.

Hogy lehet ilyen hullamzd egy csapat teljesit-
ménye? Varga Jézsef vezet6edzé erre csak annyit
szokott mondani, hogy: ,nébél vannak.”

Igen am, csakhogy eljétt a februar, és a debrece-
ni ldnyok olyat tettek, amit eddig nemigen. Forma-
ingadozas nélkil, egyenletesen teljesitettek.

A kotelezé gy6zelmeket (MTK itthon, Szeged
idegenben) siman hoztak, majd egy idén tuli
hétméteressel megverték a negyedik helyen allo
Siéfokot. Mindezt ugy, hogy egy-egy meccsen
belil is elmaradtak a hullamvélgyek, és az alap
dolognak szamitd, am - Magyarorszagrol lévén
sz0 — azért sokszor szamon kérheté kizdészellem
sem hidnyzott, sét ettdl a szellemt6l Ujra kezdenek
megijedni a nagyobb nevi ellenfelek is.

Bar itéletet csak az alapszakasz végén hozha-
tunk, az mégis biztaté, hogy a lanyok idén mar hosz-
szabb tavon is képesek jol, olykor kitlinéen jatszani.

6., 18 6ra Mosonmagyarovar-DVSCTVP-
Aquaticum
13, 18 6ra DVSCTVP-Aquaticum-Békéscsaba
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Nyertek
a radié @ hallgatoi

Hatalmas siker volt a Debrecen Radié FM95 Valen-
tin-napi jatéka, melyre tobb mint kétszaz nevezé
palyazott. A versenyz6knek a radié Facebook-
oldalara kellett feltoltenitk a szerelmikkel
készitett kdzos fotdkat. A legtobb lajkot gyUijté par
- GCsilla és Alex - egy romantikus hétvégét nyert

a négycsillagos Hotel Vécsecitybe. A radiéo munka-
tarsai mintegy 15 ezer lajkot regisztraltak a jaték
zarasakor.

Népszertinek igérkezett a nénapi nyereményja-
ték is, amelyen egy félnapos szépészeti csomagot
nyerhet a legnépszer(ibb holgy. Tovabbi részletek
minderrél a radiéban és a radié honlapjan!

» RAJATSZAS. Miért hasonlitja Beck Zoli érzelmi
anarchidhoz a Rajatszast? Hogy lett Grecso Krisz-
tidn 49 sordbdl végul 67 Miért vett fel gitart Hay
Janos? A Rajatszasban a magyar pop-rock szcéna
ismert alakjai-, valamint kortars kolték irjak ujra,

és jatsszak el egymas miveit. Az alkotéi folyamat-
ban a kolték Uj szdvegeket irnak a zenészek ismert
dalaihoz, a zenészek pedig megzenésitik a kolték
egy-egy versét. A 30Y, a Kistehén, a HS7, az Orias
frontemberei értelmeznek Ujra régi, és mutatnak be
friss slagereket, a legismertebb hazai kortars kolték
szovegeit felhasznalva. A Rajatszas — Ez a masik
ruhatar esten kdzremUkddnek: Beck Zoltan, Egyedi
Péter, Grecso Krisztian, Hay Janos, Jancsovics Maté,
Kemény Istvan, Kollar-Klemencz Laszlo, Sarkozy
Zoltan, Szlics Krisztian — aprilis 8-an, 19 ératol a
Koélcseyben.

Minden informacio egy helyen

Marciusban a napsitéses érak szamaval a kedvink kezelési koltség nélkil megvasarolhatja a Tourin-
is egyre n6, hogy kimozduljunk otthonrol, és a ka- form-irodaban, ahol a - debreceni rendezvények
napé kényelmét — egy-egy este erejéig — szin- mellett — budapesti és orszagos szinhaz- és
hazra vagy koncertre cseréljik. Szerencsére koncertjegyek, fesztivalbérletek is kaphatok.
Debrecenben a tavaszi szezon mindig sokszinti Mar most érdemes késziilni és megvaltani
programot kindl, igy barmilyen mdfajra is va- a jegyeket a tavaszi és nyari koncert- és
gyunk — zene, szinhaz, kidllitas, film, irodalom fesztivalszezonra, hiszen — az ismert hazai
-, megtalaljuk a kedvinkre valét. A tobb eléadok mellett — szamos kulfoldi sztar,
szaz debreceni program kozott egyszerilen, koztlk Robbie Williams, David Guetta és
gyorsan, napra, témara szlrve lehet béngész- a Motdrhead jelentette be magyarorszagi
ni a www.iranydebrecen.hu weboldal koncertfellépését.

Programajanlé rovataban, melynek
segitségével akar hdnapokra elére
is tervezhetjik a szabadidénket.
Aki mar ki is valasztotta a sza-
mara kedves programot, jegyét
egyszertien, sorban allas és

Tourinform-iroda

4024 Debrecen, Piac u. 20.
(52) 412-250
debrecen®@tourinform.hu
www.iranydebrecen.hu



®» KRISZTUS PILATUS ELOTT. Visszakeriil Munkacsy festménye a Déri Miizeumba. Februdr 26-4n sajtotajékoztatot tartott Balog
Zoltan, az emberi eréforrésok minisztere, Késa Lajos orszaggy(ilési képviseld és Papp Laszlo, Debrecen polgdrmestere a Déri Miizeumban. A sajt6ta-

Marciusban tartjdk az idei els§ két régiségvasart a
Kishegyesi Uti Tesco-parkoléban — 15-én és 29-én,
reggel 7 és délutan 15 ora kozott. A helyszin a
szokasos, néhany valtozasra azonban szamithatnak
a régi targyak szerelmesei — drulja el Maté Laszlo,
aki immar 16 éve szervezi ezt a programot. Idén
mar nem lehet ruhanem(it, cipét, taskat, elektromos
mdszaki cikkeket, felséruhazatot kirakodni. Fontos
az is, hogy csak parkolohelyekrél lehet arusitani,

s mint hozzateszi, a foldrél sem - a terv ugyanis
az, hogy fokozatosan be fogja vezetni az asztalrél
torténd arusitast.

Egyszer(i oka van mindennek, mondja Maté
Laszlo: ,a szigoritasokat a vasarlok érdekében
hozom meg. Nem akarom, hogy a debreceni régi-
ségvasar mas vasarok szinvonaldra sullyedjen.

A kevesebb ugyanis olykor tobbet ér. ...”

< wls s stamaon

2015. marcius 13-14-15. Kolcsey Kozpont

Belféldi diszvendég: Balaton, Kiulfoldi diszvendég: Bulgaria

Kiséro programok; A belépés az utazasi vasarra és
a kiséré programokra is INGYENES!

(EIROICS ey ROZPaNIEE| oA o rmaci6: wwiw.debrecenivasarhil

Debreceni Bringa Kiallitas
«Helyi izek, helyi értékek” vasara



Kos Karoly Miivészeti Szakkdzépiskola és Kollégium felujitasa és Uj kozOsségi tér kialakitasa

EAOP-4.1.1./A-09-2010-0005

Jol halad a Kos Karoly Miivészeti
Szakkozépiskola atalakitasa

Az Eszak-alféldi Operativ Program keretén beliil

az oktatasi-nevelési intézmények fejlesztési targyu
felhivasra a Kés Karoly Miivészeti Szakképz6 Iskola
és Kollégium felujitasara és Uj kozosségi tér kialaki-
téséara palyazatot nyujtott be a Hajdu-Bihar Megyei
Onkormanyzat, mint az intézmény fenntartoja.

A tamogatas 6sszege: 392.655.595 Ft.
Tamogatasi intenzitas: 90%.

A jogszabalyi véaltozasokbol adéddéan az intézmény
fenntartoja és a palyazat kedvezményezettje a
Klebelsberg Intézményfenntarté Kézpont.

Az intézményfejlesztési palyazat célja az intéz-
mény nevelési-oktatasi tevékenységéhez a szak-
mai kotelezettségeknek és kihivasoknak megfelel6
targyi-épitményi feltételek megteremtése; egy
energiatakarékosabb és korszer(ibb kézoktata-

si intézmény kialakitasa, az intézmény miszaki
szinvonalanak emelése, fizikai allaganak javitasa,
valamint egészséges és akadalymentes oktatasi
koérnyezet kialakitasa.

A meglévé épiiletben megvaldsult a teljes gépé-
szeti felljitas, korszerisitették a flitési rendszert,
Uj tereket és Uj porta-informacids pultot alakitottak
ki, kib6vitették a kdnyvtarat és a tantermeket.
Jelenleg az épulet akadalymentesitése, a komplett
tlizjelz6- és flistmentesitd rendszer kiépitése és az
iskolai alapfelszerelések kibdvitése torténik.

A palyazat keretén belil egy tj, tobbcélu ké-
z0sségi épliletet hoznak létre: az Uj, 603 m2-es
csarnok — mely hagyomanyos szerkezetl, falazott,
monolit fodémes, lapos tetds épulet — egy kdzdssé-
gi épllet lesz, mely iskolai progra-

mok, rendezvények és foglal-
kozasok helye lesz.
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Debrecenben jart az amerikai nagykovet

Colleen Bradley Bell elsé hivatalos
magyarorszagi vidéki utja Debre-
cenbe vezetett. Februar 18-an a
nagykovet ellatogatott a Debre-
ceni Regiondlis és Innovacids Ipari

Munkalatok
a kiskoruton

Elindult a munka a nyugati
kiskorut masodik temének
nyomvonalan. A kivitelezés id6-
szakaban forgalmi, kozlekedési
valtozasokra kell szamitani.

» Az Arany Janos és a
Miklds utca, valamint a Miklés
utca és a Torok Balint utca
kozotti tertileteken parkolni
tilos! (Itt ugyanis foldkitermelés
kezd6dott.)

» Az Antall Jozsef utcan és
az Arany Janos utcan el6zési
tilalom és utszlkulet varhatd,
sebességkorlatozassal.

» A Miklds utcan szintén 30
km/éras sebességkorlatozas és
elézési tilalmat vezetnek be.

A Szalkai utcan 5,5 méter
széles kozlekedésre alkal-

mas Ut marad, egyébként a
munkaterdlet fel6l korlatozva
lesz. A Nemzet6r utcaban pedig
megszlinik a parkoldsav.

P A jelenlegi korlatozasok
varhatéan marcius 31-éig lesz-
nek érvényben.

Parkba, majd talalkozott Papp
Laszlé polgarmesterrel. Attekin-
tették a varos gazdasagfejlesztési
terveit, s targyaltak arrdl, milyen
tovabbi kulturdlis és oktatasi

Negyedik lett a Nagyerdei Stadi-
on a vilag tavaly atadott aréndi
kdzott egy internetes versenyen!
A zsUriben olyan nemzetkozileg
elismert és tapasztalt épitészek
lltek, akik nem vettek részt
egyik palyazé munkalataiban
sem. A pontozasnal a vizudlis
hatast, a kérnyezetet, valamint
az innovaciot és az ar-érték
aranyt vették figyelembe.

- Mérhetetlentil bliszke
vagyok arra, hogy ez a zémében
egyébként debreceni produktum
ekkora nemzetkozi elismerést
ért el épitész szakmai korok-
ben - nyilatkozta a hir kapcsan
Papp Laszlé polgarmester, aki

egyuttmukodeseket kothetnek
amerikai és debreceni felek. A
nagykovet megigérte, hogy az
EDC Debrecen Varos- és Gazda-
sagfejlesztési Kézpont Nonprofit
Kft.-n (jelenlegi nevén Euro-Régid
Haz Kft.-n) keresztil informaci-
okkal segitik majd a debreceni
gazdasagfejlesztési torekvéseket.

A varoshdazi megbeszélés utan
a nagykovet rovid belvarosi sétat
tett Papp Laszld vezetésével:
megnézték az Aranybikat, a varos
cimerét és a Nagytemplomot
is. Ezt kovetéen a Debreceni
Egyetemre is ellatogatott Colleen
Bradley Bell.

A nagykovet interjut adott
a Debrecen Televizidnak: mint
elmondta, jél érezte magat Deb-
recenben, melyrél az a vélemé-
nye, hogy ,egy vibrald varos, mely
fényes jovo eldtt all”.

korabban alpolgarmesterként a
Nagyerdei Stadion rekonstrukci-
0s munkalatainak a felelése is
volt. — Oridsi elismerés ez annak
a szakmai csapatnak, amelyik
részt vett a tervezésben, a kivi-
telezésben, a megvaldsitasban,
és — természetesen — Debre-
cennek, a varos polgarainak

is. Ez egy szerethetd, kit(ing
mindségben és tervezdi kon-
cepcionak megfeleléen felépiilt
létesitmény, aminek teljesen
egyedi, kilonleges a kornyezete
is. Az erdd altal korbedlelt, de
azzal nagyon jé békességben
egyutt élé létesitmény sikerdilt
létrehozni.
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Bartok terem

Handel: Saul

G.F. Handel: Saul, HWV 53
Jonas Krisztina, Ducza Nora (szopran), Birta Gabor (kontratenor)
Szigetvari David (tenor), Tomas Selc, Jekl Laszl6 (basszus)

Kodaly Korus Debrecen
Savaria Barokk Zenekar — korhd hangszereken

Vezényel: Németh Pal

Bartok terem

Eszaki fény
J. Sibelius: Finlandia op.26. No.7.
E. Grieg: a-moll zongoraverseny op.16.
E. Grieg: Peer Gynt - részletek

Ball David - zongora
Kodaly Filharmonikusok Debrecen
Vezényel: Somogyi-Tdth Daniel

K6zonségkapcsolat és jegyértékesités: Tourinform Iroda (Piac u. 20.) Belépdk a koncertek elétt a

Kiemelt tdmogatdnk: Partnereink:
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2015. marcius 26., 19:30 NAPLO béret
Bartok terem

Olasz triptichon

P. Csajkovszkij: Olasz capriccio op.45
0. Respighi: Harom Botticelli kép
G. Rossini: Stabat Mater
Rendes Agnes, Bodi Marianna,
Pataky P. Daniel, Batki Fazekas Zoltan - ének

Bartok Béla Kamarakorus (karigazgato: Molnar Eva)
Kodaly Korus Debrecen (karigazgato: Kiss Csaba)
Kodaly Filharmonikusok Debrecen

Vezényel: Kovacs Janos

¥ MESEMANIA

2015. junius 14., A Szépség és a Szornyeteg,
15.00, 18.00 Egyiptom hercege, Harry Potter,

Kﬁlcsey./ KEizpont Aladdin, Tom & Jerry...

helyszinen, valamint az Interticket orszagos haldzataban és a www.jegy.hu weboldalon is valthatok!

nia.hu » www. kodalyfilharmonia.hu

u.10-12.

® = .-

T @BIZSUSH.P



2

Ringato

Nem lehet elég koran kezdeni a zenei
nevelést. Mint Kdnyves Zsuzsa, a MEA
zenepedagdgusa eldrulja, a Ringatd
foglalkozasain egészen kozel kertil-
hetnek egymashoz a csalad tagjai.
Jonnek a szll6k, hozzak magukkal a
pici babat, a kisgyereket, és régi, dlbe
lil8s jatékokat vesznek eld. Ujrajatsz-
szak, mintegy Ujratanuljak ezeket a
szazadok dta ismert és kedvelt mon-
ddkakat, dalokat. Mindtssze féloras
egy foglalkozas (példaul az Ifihazban,
szerdanként), de jo kedve lesz téle
mindenkinek. S otthon talan majd
anya is, apa is szivesebben énekelnek
a gyereknek oltéztetés vagy koromva-
gas kozben.

Szobor
a puspoknek

A katolikus emlékév sordn a
Debrecen-Nyiregyhazi Egyhdz-
megye szobrot kivan allitani
Csaky Imre plspoknek — neki
készonhetd ugyanis, hogy a
reformacié utdn a katolikus
hitélet ujjaszilethetett
Debrecenben.

Az egész alakos, kb.
220 cm magas bronz-
szobor megalkotasaval

E. Lakatos Aranka, debreceni
szobraszmdvészt biztak meg.
A szobrot a Szent Anna-szé-
kesegyhaz elétt szeretnék
felallitani julius 26-dra, az
egyhazmegye bucsuilinnepére.
Bosak Nandor megyés
plispok azt kéri a hivektdl, aki
tudja, tdmogassa a szobor-
allitast. Adomanyokat a cél
feltiintetésével a Debrecen-
Nyiregyhdzi Egyhazmegye
10702064-18791271-
52200005 szamlaszamara
lehet utalni, vagy a Szent
Anna-plébanian lehet
befizetni.

Az adomanyozok
névsorat a szobor alapké-
dokumentumaban és a

plébania Historia Domu-

saban is megorokitik.

Barokk kalandozas

Folytatddik a Handel-oratériumokat bemutaté
sorozat a Kodaly Kérus kdzremUkodésével. Az el6z6
szezonban a Deborah hangzott el a debreceni
énekkar és a Savaria Barokk Zenekar eléaddsaban.
A kivalo régizene-szakértd, Németh Pal karmester
grandidzus terve — hogy mindegyik, kevéssé ismert
Handel-oratériumot bemutatja Magyarorszagon —
most a Saullal folytatddik marcius 12-én, a Bartok
Teremben. A Savaria Barokk Zenekar elsésorban a
17-18. szazadi zenei ritkasagokat igyekszik Ujra fel-
fedezni és bemutatni, korh( hangszereken, korabeli
dokumentumok alapjan. A vonds hangszerek a

18. szazadbdl valdk, a fuvdsok régi hangszerek
pontos masolatai.
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» koncert

Marcius 5.
»~Angyalszarnyon vigyed azt tovabb”.
Vadész Endre (1901-1944) képz6m(ivész em-
1ékkillitdsa a Modemben.

» Marcius 5., csiitortok, 18 ora
Dr. Vekerdy Tamas el6adasa a Lovardaban.

» Marcius 5., csiitortok, 18 éra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

» Marcius 5., csiitortok, 19 ora
Csokonai szinhdz: Marica gréfné. Honty Han-
na-bérlet.

Marcius 6.
Laszlo Akos grafikusmiivész kiallitasa a
VOKE Egyetértés Miiveldési Kozponthan.

> Marcius 6., péntek
dAsh / Pit of Saron / Monster in Me — kon-
certek az fjtisagi Hazban.

» Marcius 6., péntek, 9.30 és 11 6ra

Vojtina Babszinhdz: Kormos képpel muto-
gat. (A nagyvaradi Szigligeti Szinhdz Lilliput
Térsulatdnak vendégelGadasa) Bérletes ea.

B Marcius 6., péntek, 16 dra
Szatyor termeldi udvar a Csapokerti Kozos-
ségi Hazban.

Marcius 6., péntek, 17 6ra
Miilt és jelen. Tenky Dezsé grafikus kial-
litdésanak megnyitdja az Ujkerti Fiokkdnyv-
tdrban.

‘amok

idorendben

kidllitds ® rendezvény B> szinhdz B sport

csaladi

» Marcius 6., péntek 17.30
Ezo-szombat az Ifjisagi Hazban.

P Marcius 6., péntek, 19 6ra
Délibab klub a Belvarosi Kozosségi Hazban.

» Marcius 6., péntek, 19 6ra

Csokonai Szinhdz: Nagy Daniel/Bodolay:

A vildgcirkusz. A Nagyvarad Tancegyiittes
vendégelfadasa. Csokonai Vitéz Mihaly-bérlet.

® Marcius 6., péntek, 19 6ra
Horvath Arpéd Stadio: Akar akarki. Bsz.

> Marcius 7., szombat
Debrecen—ZF-Eger a Sportuszoddban

» Marcius 7., szombat, 9.30
VII. Jozsai palinka- és pogacsaverseny a
Jozsai Kozosségi Hazban.

> Marcius 7., szombat

14.30 és 15.30: Vizi aerobik az Elményfiir-
ddben.

17 6ra: Kényezteté szaunaprogramok.

» Marcius 7., szombat, 17 6ra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

Marcius 7., szombat, 16.30
Karikas csaladi délutan az Ifjisagi Hazban.

» Marcius 7., szombat, 19 6ra

Csokonai Szinhaz; A vilagcirkusz. Thuréczy-
bérlet. Horvéth Arpad Stidié: Akar akarki.
Bérletsziinet.

Szakcsi Lakatos Béla tridja jatszik

a Sikk Klubban marcius 20-an.

A koncert apropojat egy szép jubile-
um adja: a kivalé dzsesszmuzsikus
30 éve jatszik egyiitt Balazs Elemér-
rel. A koncert este 8-kor kezdddik,
kapunyitas fél 8-kor.

Mércius 8., vasdrnap
Debreceni Tavaszi Fesztival: XXIV. Debreceni
Tavaszi Tarlat a Kolcsey Kozpont Bényi Arpad-
termében. Nézd az id6t. Kidllitdsmegnyitd a
Sesztina Galéridban 15 6rétol.

Mércius 8., vasdrnap
Allatok kozelrol Tavaszvaro a Nagyerdén
a Debreceni Allatkertben.

» Marcius 8., vasérnap, 10 éra
Vojtina Babszinhdz: Kormos képpel muto-
gat. Csalddi el6adas.

» Marcius 8., vasérnap, 10 éra
Vojtina Bdbszinhdz: Az dreg halasz és a
nagyravagyo felesége. Kamara-babkészitd.

F Si0
B i

Beszélgetds esték
6. alkalom: 2015. marcius 30. (hétfé) 18.00 6ra

Téma: Szinhdzi nevelés és a szinhaz pedagdgidja
Vendég: Liptak Ildiké, szinész-dramatanar,
a Kerekasztal Szinhazi Nevelési Kézpont alapité tagja

7. alkalom: 2015. aprilis 27. (hétfé) 18.00 ora
Téma: Zenei intelligencia felismerése és terdpias hasznositdsa
sdlyos, halmozott fogyatékossdggal él6 felndtteknél
Vendég: Tisza Luca, ének tandr, szomatopedagéiai terapeuta,
a Kokas Klara médszer elkstelezett hive
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» Mércius 8., vasarnap, 17 6ra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

> Mércius 8., vasarnap, 17 éra
Debreceni Tavaszi Fesztival: Vasarnapi Mu-
zsika: fafivés kamarazene a Kdlcseyben.

» Mércius 8., vasarnap, 17 éra
(Csokonai Szinhdz: William Shakespeare:
IV. Henrik — 2. rész. Shakespeare-bérlet.

» Mércius 8., vasarnap, 17 éra
Kényeztet6 szaunaprogramok az
Aquaticum Mediterran Elményfiirdében.
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

& Marcius 8., vasarnap, 18.30
DVSC-TEVA—Ujpest FC bajnoki labdartigo-
mérkdzés a Nagyerdei Stadionban.

» Mércius 8., vasarnap, 19 6ra )
Universitas-hangversenysorozat. Obudai
Danubia Szimfonikus Zenekar hangversenye a
DE Zenem(ivészeti Kar Liszt-termében.

» Mércius 8., vasarnap, 19 éra
Debreceni Tavaszi Fesztivdl: Django Swing
fesztival — a Kolcsey Kozpontban.

Marcius 9.
A csendbdl élni. Blasko Sandor szobrasz-
miivész kiallitasa a Belvarosi Galériaban.

» Marcius 9., hétf6, 10 és 14 dra
Vojtina Babszinhdz: Az oreg halasz és a
nagyravagyo felesége. Kamara-babkészitd.

» Marcius 9., hétfd, 14 ora
Unnepi miisor a nemzetkozi nénap alkal-
mabol a Belvarosi Kozosségi Hazban.

» Marcius 10., kedd, 19 dra
(Csokonai Szinhdz: A mester és Margarita.
Lontay Margit-bérlet.

» Marcius 11., szerda, 9.30
Ringato az Ifjisagi Hazban.

» Marcius 11., szerda, 10 és 14 6ra
Vojtina Babszinhaz: A madarak is hangicsal-
nak. Szertartasszinhaz-ritusjaték.

» Marcius 11., szerda, 14 6ra
1849. Marcius 15. Debreczenben. Csakvari
Sandor helytorténész a Csapokerti K. Hazban.

» Marcius 11., szerda, 16.30
Szatyor termeldi udvar a Timdrhdz — Kéz-
miivesek Hazaban.

» Marcius 11., szerda, 17 6ra
Versbharat Kor. Hegyi Rezséné (j konyvének
bemutatéja a Benedek Elek Fiokkonyvtarban.

Marcius 11., szerda, 17.15
The Kids Club - vidam angol-nyelvtanu-
las a Méliusz -konyvtarban.

» Marcius 11., szerda, 18 6ra
JIsteni olasz izek” a Séfakadémian. Informa-
ci6: www.sefakademia.hu

» Marcius 11., szerda, 18 6ra
Szerda esti dalolé a Méliusz Kdnyvtdrban.

» Marcius 11., szerda, 19 6ra

Csokonai Vitéz Mihaly vendégiil latja a
muzsakat. Franois Villon univerzuma. A Cso-
konai Szinhdz estje a Déri Miizeumban.

» Marcius 11., szerda, 19 6ra

TESCO

Kishegyesi ut 1-11., parkolé

Csokonai Szinhdz: M. A. Bulgakov: A mester
» Marcius 10., kedd, 10 és 14 6ra és Margarita. Toth Arpad-bérlet.
Vojtina: A madarak is hangicsalnak.
» Marcius 11., szerda, 19 6ra
Debreceni Tavaszi Fesztival: Telefondoktor —

bohézat a Kélcsey Kozponthan.

Marcius 10., kedd, 10.30
Hangbiijocska-zenebdlcsi a Méliuszban.

Marcius 10., kedd, 17 6ra
Tamus Istvan grafikusmiivész: Tavaszi
szél. Megnyito a Benedek Galéridban.

» Marcius 11., szerda, 19 6ra
Studiészynhaz: Shirley Valentine. Bsz.

VASARNAPTAR 2015
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» Marcius 10., kedd, 17 6ra
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Debreceni Tavaszi Fesztivél: teremnévado
iinnepség az Apollé Moziban.

» Marcius 10., kedd, 17 6ra

Helytorténeti esték. Vizimalmok, sziraz-
malmok és szélmalmok Debrecenben az Ujker-
ti Fiokkonyvtarban.

® Marcius 10., kedd, 17 6ra
Szatyor termeldi udvar az Ujkerti Kozosségi
Hézban.

» Mércius 10., kedd, 19 6ra
Konzervatériumi esték. Nagy Kalméan (he-
gedii) és Boda Baldzs (zongora) hangversenye
a DE Zenem(ivéseti Karon.

» koncert

kidllitds ® rendezvény B> szinhdz B sport

Campus Party a Lovarddban.

» Marcius 12., csiitortok
1. Szoba. Koncertek az Ifihaz Dharma klubban.

B Marcius 12., csiitortok, 9.45,116s 14 ra
Vojtina Bdbszinhdz: Oztestvérek.

» Mércius 12., csiitortok, 13.30
Termeldi udvar az Ifjisagi Hazban.

» Marcius 12., csiitortok, 15 ora

20 éves a Jozsai Népdalcsoport — jubileumi
linnepség a Jozsai Kozosségi Hazhan.

» Marcius 12., csiitortok, 17 éra

Termel6i udvar a Homokkerti K. Hazban.

csaladi



IX. DESZKA FESZTIVAL

A KORTARS MAGYAR DRAMAERT
2015. MARCIUS 16 - 22., DEBRECEN

www.csokonaiszinhaz.hu
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OZONE MAMA. A Fonogram-
dijas zenekar marcius 13-an az Ifihdz
Dharma Klubjaban adja els6 debre-
ceni koncertjét. A csapat dinamikus,
konnyen befogadhato rockzenéje
modern felfogasban tiikrozi vissza

a késd 60-as, kora 70-es évek zenei
és érzésvilagat.

> Marcius 12., csiitortok, 18 6ra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

» Marcius 12., csiitortok, 19 éra
Csokonai Szinhdz: Segitsd a Kiralyt! Szabo
Magda-bérlet.

» Marcius 12., csiitortok, 19 6ra
On tudja, mit eszik? — élelmiszer-ipari
kulisszatitkok a Lovardaban.

» Marcius 12., csiitortok, 19 ora
Studiészinhaz: Shirley Valentine. Bsz.

Mércius 13-31.
Fotokiallitas az Ifjisagi Hazban.

® Marcius 13., péntek, 9.30, 11 és 14 éra
Vojtina Babszinhdz: Oztestvérek.

» Marcius 13., péntek, 16 6ra
Szatyor: a Csapékerti Kozosségi Hazban.

» Marcius 13., péntek, 16 6ra

Beszélgetés John Gyorky miigyiijtével —
Vadasz Endre grafikai kataldgusa kapcsan — a
Modemben.

» Marcius 13., péntek, 18 6ra
DVCS-TVP-Aquaticum—Eubility Group Bé-
késcsaba a Hodos Imre Sportcsarnokban.

» Marcius 13., péntek, 18 6ra
Fdszerepben a vajhal - a Séfakadémian.

> Marcius 13., péntek, 18 6ra
DVSC-TVP-AQUATICUM-Békéscsaba néi baj-
noki kézilabda-mérkdzés a Hodoshan.

» Marcius 13., péntek, 19 6ra
Csokonai Szinhdz: Ratkd Jézsef: Segitsd a Ki-
ralyt! Menséros Ldszl6-bérlet.

» Marcius 13., péntek, 20 6ra
0zone Mama, The Trousers, SnakeDance
az Ifjiségi Hazban.

» Marcius 13., péntek, 20 6ra
Ejféli koncert DE Zenemlivészeti Kar Liszt
termében.

» Marcius 14., szombat
DEBRECEN-Valdor Szentes férfi bajnoki vi-
zilabda-bajnoksdg a Sportuszoddban.

» Mércius 14., szombat

Magyarorszagi Reformdtus Szeretet-
szolgalat egyhaztaji vasara a debreceni
Széchenyi-kerti reformatus templom udvaran.

» Marcius 14., szombat, 8 6ra
Géniusz-kupa az Ujkerti Kozosségi Hazban.

» Marcius 14., szombat, 10 dra
Malompark: KreDenc Kézmiives Kirakat.

& Marcius 14., szombat, 14.30 és 15.30
Vizi aerobik az Elményfiirdében.

» Mércius 14., szombat, 15 6ra
Gyermekkurzus, amerikai konyha a Séf-
akadémidn.

» Marcius 14., szombat, 17 6ra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

» Marcius 14., szombat, 19 6ra
Csokonai Szinhaz: Ratkd Jézsef: Segitsd a Ki-
ralyt! Latinovits Zoltan-bérlet.

» Marcius 14., szombat

17 ora: Kényeztetd szaunaprogramok az
Aquaticum Mediterran Elményfiirddben.

19 éra: Ejszakai fiirdézés.

® Marcius 14., szombat, 19 6ra
Horvath Arpad Stidio: Idegenben keseriibb
asiras... Karddy Katalin-est.

» Marcius 15., vasarnap
Unnepi vonat a Zsuzsi Erdei Vasittal.

» Marcius 15., vasarnap, 17 6ra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

» Mércius 15., vasérnap, 17 éra
Kényeztet6 szaunaprogramok az
Aquaticum Mediterran EIményfiirdében.

Marcius 16-20.
Macikiallitas az Ujkerti Kozosségi Hazban.
® Marcius 16., hétf6, 10 és 14 6ra
Vojtina Babszinhdz: Oztestvérek.

» Mércius 16., hétfd, 14 6ra
Az 1848/49-es forradalom és szabadsag-
harc eseményei: a Kardcsony S. Iskolaban.

» Marcius 16., hétfd, 18 éra
IX. Deszka Fesztival. Csokonai Szinhaz: Meg-

» koncert

kidllitds ® rendezvény B> szinhdz B sport

nyito. (Vidnyanszky Attila A szarvassa vélto-
zott fid cimd filmjének debreceni bemutatdja.)

» Marcius 16., hétfd, 18 6ra
»Vega est” a Séfakadémién.

» Marcius 16., hétfd, 19 6ra
Debreceni Tavaszi Fesztival: Koncz Zsuzsa-
koncert a Kélcsey Kozpontban.

» Marcius 16., hétfd, 18 6ra
IX. Deszka Fesztival. Vig Kamara.: Méhcsipés.

® Marcius 16., hétfd, 22.6ra
IX. Deszka Fesztival. Horvdth Arpdd Stidié-
szinhaz: Akar akarki.

» Marcius 17., kedd

A természet képekben. H. Csongradi Marta
természetfotos eldadasa a VOKE Egyetér-
tés Mivel6dési Kozpontban.

» Marcius 17., kedd, 9 és 14 dra

IX. Deszka Fesztival. Csokonai Szinhdz: Janne
Teller—Gimesi Déra: Semmi. Osztalytermi
szinhazi nevelési el6adas.

® Marcius 17, kedd, 930, 11és 14 6ra
Vojtina Babszinhdz: Oztestvérek.

» Marcius 17., kedd, 10 6ra
Patrik-nap a Méliusz Konyvtarban.

Marcius 17., kedd, 10.30
Hangbujocska-zenebdlcsi a Méliuszban.

» Marcius 17., kedd, 12 éra
Sandor-Jozsef-napi bal a Belvarosi Kozos-
ségi Hazban.

® Mércius 17, kedd, 166ra

IX. Deszka Fesztivél. Horvath Arpad Studio-
szinhdz: Hibatlanok. Az Ady-gimnazium drd-
ma tagozatos novendékeinek el6adésa.

» Marcius 17, kedd, 17 éra
Szatyor termeldi udvar az Ujkerti K. Hazban.

» Marcius 17., kedd, 18 dra
IX. Deszka Fesztivél. Csokonai Szinhaz: Darvas
Benedek-Pintér Béla: Parasztopera.

» Marcius 17., kedd

IX. Deszka Feszt. 20 dra: A Borbély. Helyszin:
Piacu.59. 22 éra: Modem: Gerldczy Marton: A
csemegepultos napléja.

Mércius 18-19.
Iciri-piciri évodas babcsoportok térségi
talalkozoja az Ujkerti Kozosségi Hazban.

» Marcius 18-21., 11.30
IX. Deszka Fesztival. Csokonai Szinhdz: Szak-
mai beszélgetések.

» Marcius 18., szerda, 19 dra és 21.30

IX. Deszka Fesztival. Horvath Arpad Stidié-
szinhdz: Krpati Péter: Negyedik kapu.

csaladi



» Marcius 18., szerda, 9.30
Ringaté az fjisagi Hazban.

® Marcius 18., szerda, 9.30, 11 és 14 6ra
Vojtina Babszinhdz: Oztestvérek.

» Marcius 18., szerda, 10 6ra
IX. Deszka Fesztivdl. Csokonai Szinhdz: Szak-
mai értékeld beszélgetések.

®» Marcius 18., szerda, 14 dra
IX. Deszka Fesztival. Vojtina: Hamupipdke.

» Marcius 18., szerda, 16 dra

IX. Deszka Fesztival. Csokonai Szinhdz: Janne
Teller-Gimesi Déra: Semmi. Osztalytermi
szinhdzi nevelési elGadas.

» Marcius 18., szerda, 16.30
Szatyor termeldi udvar a Timarhazban.

» Marcius 18., szerda, 17 dra
Eletreform Egyesiileti Est az Ifjisdgi Haz-
ban.

> Marcius 18., szerda, 17.15

The Kids Club — viddm angol-nyelvtanu-
las 6 honapostdl 14 éves gyerekeknek a
Méliusz Juhész Péter Kényvtarban.

> Marcius 18., szerda, 18 dra
DVSC-TEVA-Videoton FC Liga-kupa labdard-
g0-mérkdzés. Olah Gabor utcai stadion.

> Marcius 18., szerda, 18 dra
Kina, pengeélen — a Séfakadémian.

» Marcius 18., szerda, 19 dra
IX. Deszka Fesztival. Vig Kamaraszinhaz:
Lovas lldiké: Spanyol menyasszony.

» Marcius 18., szerda, 22 6ra
Campus Party a Lovardaban.

P Marcius 19-24.
Viz hete a Debreceni Allatkerthen.

> Marcius 19-26.
Internet-fiesta a Méliusz Konyvtérban, ill. a
Tocoskerti Iskolai és Gyermekkdnyvtarban.

® Marcius 19,, csiitortok, 9.30,11és 14 ra
Vojtina Bdbszinhdz: Oztestvérek.

> Marcius 19., csiitortok, 10 éra
LearnEnglishKids — Csaladi angol nap a
Méliusz Konyvtarban.

» Mércius 19., csiitortok, 10 éra
IX. Deszka Fesztival. Vojtina Babszinhdz: Pallai
Mara: Hanyistok.

» Mércius 19,, csiitortok, 13.30
Termeldi udvar az Ifjisdgi Hazban.

» Mércius 19., csiitortok, 14 6ra
Vojtina Babszinhdz: Hanyistok. (A gydri Vas-
kakas vendégelGaddsa a Deszka keretében)

» Marcius 19., csiitortok, 15 éra

IX. Deszka Fesztival. Csokonai Szinhdz: Len-
gyel-magyar szinhazmiivészeti kapcso-
latok. (Tadeusz Stobodzianek, Spird Gydrgy,
Maté Gabor, Witold Debicki.)

» Marcius 19., csiitortok, 16 6ra

Vielleicht Esther (Talan Eszter): Felolvasdest
és ir6-olvaso talalkozo Katja Petrowskaja
irondvel a Méliusz Konyvtarban.

B Marcius 19., csiitortok, 17 ora
Szatyor t. udvar a Homokkerti K. Hdzban.

» Marcius 19., csiitortok, 18 ora
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

» Marcius 19,, csiitortok, 18 ora
IX. Deszka Fesztival. Vig Kamaraszinhdz:
Az ordog probaja.

» Marcius 19., csiitortok, 21 éra
IX. Deszka Fesztival. Csokonai Szinhaz:
Spird Gydrgy: Az imposztor.
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» Marcius 20., péntek
Debreceni Tavaszi Fesztival: Tavaszkoszonté
Virtudzok — koncert a Kolcsey Kézpontban.

» Marcius 20., péntek
1. Hésité Buli az fjisagi Haz Dharma klubban.

Mércius 20-3tol
A Havrics Galéria Kiallitasa a Malompark-
ban.

» Marcius 20., péntek
Napfogyatkozas: a Zsuzsi Erdei Vasuttal.

» Marcius 20., péntek, 10 6ra
IX. Deszka Fesztival. Vojtina Babszinhaz:
Szélike kiralykisasszony.

» Marcius 20., péntek, 10 dra
Eszperantoul ot kontinensen a Méliusz
Konyvtarban.

» Marcius 20., péntek, 11 éra

Séta a debreceni katolikus hitélet 300.
évforduldja alkalmabél, a Szent Jozsef
Gimndzium idegenvezetd-ndvendékei veze-
tésével. Taldlkozo a Szent Anna-székesegyhdz
eldtt.

» Marcius 20., péntek, 14 6ra
IX. Deszka Fesztival. Vig Kamaraszinhaz: Lackfi
Janos: A diihos lovag.

» Mércius 20., péntek, 16 éra
Termeldi udvar a Csapékerti K. Hazban.

Marcius 20., péntek, 16.30
Tiivel festett képek, Il.: Mola-gobelin-
kiallitas megnyitéja a Méliusz Konyvtdrban.

» Marcius 20., péntek, 16.30

IX. Deszka Fesztival. Csokonai Szinhdz: Bor-
bély Szilard irasai a szinpadon. (Szak-
mai beszélgetés: Arkosi Arpad, Bodi Katalin,
Csikos Sandor, Radnéti Zsuzsa, Rackevei Anna,
Vidnydnszky Attila.)

EGYEDI KESZITESU LUDTALPBETET

Alabfajdalmak oka a talp boltozatainak siillyedése, minek kovetkeztében, a talp terhelési pontjai
megvaltoznak, s jelentésen megnehezil a jaras. Hazankban Uj és egyedilallé svajci technologiaval
és alapanyagbdl egy forradalmian Uj megoldast kinalunk, mellyel megelézhetd a kés6bbi allapot
romlas. A vizsgalat telefonos bejelentkezés és iddpont egyeztetés alapjan torténik: 06/52 530 892

GYOGYCENTRUM

Debrecen, Szappanos u. 11. | Tel: 52/530-892 | Nyitva tartas: H-P 7:30-15:30 | Ortopéd szakrendelés Cs 16:00-6l (telefonos bejelentkezés alapjan)
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TELEFONDOKTOR. Békés Dénes, a harmincas éveiben jaro, sikeres

ndgyogyasz véletleniil bezarja magat a rendeldjébe. Ezzel kezdddnek a prob-
lémak. llletve inkabb azzal, hogy nem mer igazat mondani. Mindenkinek azt
mondja, amit az hallani szeretne... Szaho Borbala darabjat Gottinger Pal adja
elé marcius 11-én a Kolcseyben

» Marcius 20., péntek, 17.30
Szatyor klub a Csapdkerti Kozosségi Hazban.

® Marcius 20., péntek, 18 6ra
IX. Deszka Fesztival. Horvath Arpad Stadié-
szinhdz: Borbély Szilérd: Nincstelenek.

» Marcius 20., péntek, 18 éra
Debreceni zenész klub a Belvarosi K. Hazban.

» Marcius 20., péntek, 18 éra
Francias iranyzat - a Séfakadémian.

> Marcius 20., péntek, 21 6ra
Brains, Hosok, Palotai a Lovardaban.

®» Marcius 20., péntek, 21 éra
IX. Deszka Fesztival. Csokonai Szinhdz: Zelei
Miklés: Zoltan ujratemetve.

® Marcius 20., péntek, 23 6ra

IX. Deszka Fesztival. Horvath Arpad Studio-
szinhdz: Halmi Gabor: Nyilas Misi-eksztazis.
(A Vig Karma térsulat el6adasa).

Marcius 21., szombat
Katona Erzsébet festémiivész kiallitasa
az Elettudomanyi Galéridban.

» Marcius 21., szombat
Babszinhazi vilagnap a Vojtindban.

» Mércius 21., szombat, 9 6ra

Debreceni Tavaszi Fesztival: Madarak és bicik-
lik. Gryllus Vilmos tavaszhivogatd koncertje a
Kdlcsey Kozpontban.

Marcius 21., szombat, 9.30
Vojtina Babszinhdz: Babszinhazi vilagnapi
programok. Csaladi program.

®» Marcius 21., szombat, 10 6ra
IX. Deszka Fesztival. Vojtina Bdbszinhdz:
Dobronka-cirkusz, vilagszam!

» Marcius 21., szombat, 14 6ra
Indiai tanccsoport nyilt napja az Ifjusagi
Hézban.

Marcius 21., szombat, 14.30 és 15.30
Vizi aerobik az EIményfiirdében.

» Marcius 21., szombat, 15 dra

IX. Deszka Fesztival. Csokonai Szinhaz:
Beszélgetés Szalinger Balazzsal és Voros
Istvannal - darabrészletekkel.

Marcius 21.,16.30
Karikas csaladi délutan az Ifjisagi Hazban.

» Marcius 21., szombat, 17 6ra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

» Mércius 21., szombat, 17 6ra
Kényeztet6 szaunaprogramok az
Aquaticum Mediterran Elményfiirdében.

» Marcius 21., szombat, 18 6ra
IX. Deszka Fesztivdl. Vig Kamaraszinhdz:
Istent a falra festeni.

® Marcius 21, szombat, 19 éra
Kiss Adam 6nallo estje a Lovardaban.

» Marcius 21., szombat, 20 dra
Fossile 3 & Grencso Istvan jazz koncert a
Modemben.

» Marcius 21., szombat, 21 6ra

IX. Deszka Fesztival. Csokonai Szinhdz: Végel
Lészl6: Neoplanta.

» koncert

kidllitds ® rendezvény B> szinhdz

» Mércius 21., szombat, 22 6ra
sub Night az Ifjisagi Hazban.

» Marcius 22., vasarnap, 10 6ra
Vojtina Babszinhdz: Hol jartal, baranykam?

» Marcius 22., vasarnap, 10 6ra
IX. Deszka Fesztivél. Vojtina Babszinhdz: Tiz
emelet boldogsag.

» Marcius 22., vasérnap, 11.30

IX. Deszka Fesztival. Vojtina Babszinhaz: Szin-
padon sziiletd szoveg? Kerekasztal a kortars
gyerek- és ifjusagi el6adasokrél: Gimesi Déra,
Fige Attila, Kolozsi Angéla, Nagy Viktoria,
Pallai Mara, Tengely Gabor, Vidovszky Gydrgy
és Markd Robert.

® Marcius 22., vasérnap, 15 6ra
IX. Deszka Fesztival. Csokonai Szinhdz: Szak-
mai zarokonferencia, értékelés.

» Mércius 22., vasarnap, 17 6ra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.
Kényeztet6 szaunaprogramok az
Aquaticum Mediterran Elményfiirdében.

Marcius 22., vasarnap, 18.30
DVSC-TEVA-Didsgydri VTK bajnoki labdaru-
g6-mérkdzés a Nagyerdei Stadionban.

» Marcius 22., vasérnap, 19 6ra
IX. Deszka Fesztival. Csokonai Szinhdz:
A Budapest Bar zenekar zarokoncertje.

Marcius 23., hétfo
B. Orosz Istvan festémiivész kiallitasa az
Ujkerti Kozosségi Hazban.

» Mércius 23., hétf6, 9 ora
Megyei magyarnéta- és népdaléneklési
verseny a Belvdrosi Kozosségi Hazban.

» Marcius 23., hétfd, 18 ora
Indiaillatai” a Séfakadémian.

® Marcius 23., hétfd, 19 éra ]
Debreceni Tavaszi Fesztival: Pataki Eva: Edith
és Marlene. Szinmdi a Kdlcsey Kozpontban.

» Marcius 24., kedd, 10 és 14 éra
Vojtina Babszinhdz: Hol jartal, baranykam?
Kamarajaték.

Marcius 24., kedd, 10.30
Hangbujocska a Méliusz Konyvtérban.

» Marcius 24., kedd, 14 6ra
Vig Kamaraszinhdz: Toldi. Ifjisdgi bérlet.

» Marcius 24., kedd, 15 dra
Tadélutan az Ujkerti Kozosségi Hazban.

» Marcius 24, kedd, 17 6ra
Szatyor termeldi udvar az Ujkerti K. Hazban.

Marcius 24., kedd
Az Eszt Epitészeti Kozpont kiallitasa. Va-

sport > csaladi



logatds a 2010-es Velencei Epitészeti Biennalé
észt pavilonjanak anyagabdl a Modemben.
Eszt filmnapok. Filmvetitések eredeti nyel-
ven, magyar felirattal. Marcius 24., 18 éra: Cse-
resznyés dohany; 25., 18 6ra: Nem jovok vissza;
26., 18 6ra: Keresztszélben.

» Marcius 24., kedd, 19 6ra
Konzervatériumi esték hangversenyso-
rozat a DE Zenem(ivészeti Kar Liszt termében.

® Marcius 24., kedd, 19 6ra
Horvdth Arpad Stddio: Akar akarki. Bsz.

» Marcius 25., szerda, 9.30
Ringatd az Ifjisdgi Hazban.

» Mércius 25., szerda, 10 és 14 6ra
Vojtina Babszinhaz: Hol jartal, baranykam?
Kamarajaték.

» Marcius 25., szerda, 10 6ra
Csokonai Szinhéz: Tiizrél pattant tiindéror-
szag. Mesebérlet.

» Marcius 25., szerda, 14 6ra
Csokonai Szinhéz: Tiizrél pattant tiindéror-
szag. Mesebérlett

» Mércius 25., szerda, 14 dra
Vig Kamaraszinhaz: Toldi. Ifjisdgi bérlet.

> Marcius 25., szerda, 16 6ra
280 éve halt meg 1. Rakoczi Ferenc.
Rendezvény a Benedek Elek Konyvtérban.

» Mércius 25., szerda, 16.30
Szatyor termeldi udvar a Timarhazban.

Marcius 25., szerda, 17.15
The Kids Club — viddm angol-nyelvtanu-
las a Méliusz Juhasz Péter Konyvtarban.

» Mércius 25., szerda, 19 6ra
Martos Laszl6 szerz6i estje a DE Zenem(ivé-
szeti Kar Liszt termében.

®» Marcius 25., szerda, 19 6ra
Tabi Laszl6: Spanyolul tudni kell. Vigjaték
a VOKE Egyetértés Miivelddési Kozpontban.

® Marcius 25., szerda, 19 6ra
Horvdth Arpad Stddio: Akar akarki. Bsz.

» Mércius 25., szerda, 22 6ra
Campus Party a Lovardaban.

> Marcius 26., csiitortok, 10 6ra
Vojtina Babszinhaz: Hol jartal, baranykam?

» Mércius 26., csiitortok, 10 6ra
(Csokonai Szinhdz: Tiizrol pattant tiindéror-
szag. Mesebérlet.

B Marcius 26., csiitortok, 10 és 14 ora

Az aranyszorii barany. A Magyar Népmese
Szinhdz eléaddsa a VOKE Egyetértés Miveld-
dési Kozponthan.

» Mércius 26., csiitortok, 14 éra
Csokonai Szinhdz: Tiizrél pattant tiindéror-
szag. Mesebérlet.

» Marcius 26., csiitortok, 13.30
Termeldi udvar az Ifjisdgi Hazban.

» Marcius 26., csiitortok, 14 6ra
Vig Kamaraszinhdz: Toldi. Ifjisdgi bérlet.

» Mércius 26., csiitortok, 17 éra
Szatyor: a Homokkerti Kozosségi Hazban.

B Marcius 26., csiitortok, 17 éra
Vaérosi sétak Debrecen egykori zsid6 ne-
gyedében. Indulds a Modembdl.

» Marcius 26., csiitortok, 17.30
Irodalmi kavéhaz az Ujkerti Konyvtdrban.

» Marcius 26., csiitortok, 18 éra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

» Marcius 26., csiitortok, 18 ora ]
Tavaszi csillagaszati bemutaté az Ujkerti
Kozosségi Hazban.

» Marcius 26., csiitortok, 18.30
Retorika Klub az Ifjiségi Hazban.

Marcius 27., péntek
Fafaragé mesterek kiallitasa. Hagyoma-
nyokban sétalé almodozas: Ricz Edina
viseletbemutatdja a Timarhdzban.

Marcius 27., péntek
Maharita Szabrina kortars festomiivész
kiallitasa a Hal Koz Galériaban.

» Marcius 27., péntek, 9.30 és 11 6ra
Vojtina Babszinhaz: Hol jartal, baranykam?

» Marcius 27., péntek, 14 éra
Csokonai Szinhdz: Tiizrél pattant tiindéror-
szag. Janikovszky Eva-bérlet.

» Marcius 27., péntek, 16 éra
Szatyor a CsapOkerti Kozosségi Hazban.

» Marcius 28-30.
38. Rézfiivos, Uthangszeres Talalkozo és
Verseny a Zenem(ivészeti Kar Liszt-termében.

» Marcius 28., szombat
Egyhaztaji vasar a Széchenyi-kerti reformé-
tus templom udvaran.

Marcius 28., szombat
Husvéti népszokasok babjatékkal a Ma-
lomparkban.

Marcius 28., szombat
DEBRECEN-Szeged férfi bajnoki vizilabda-
bajnoksdg a Sportuszodaban.

» Marcius 28., szombat, 9 6ra
Regionalis nép kézmiives-konferencia a
Belvdrosi Kozosségi Hazban.
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Marcius 28., szombat, 10.30
Husvéti csaladi délelétt a Reformatus Kol-
légium Mdzeuméban.

Marcius 28., szombat, 14.30 és 15.30
Vizi aerobik az EIményfiirdében.

» Marcius 28., szombat, 17 éra
Kényeztetd szaunaprogramok az
Aquaticum Mediterran ElményfiirdGben.
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

Mércius 29., vasérnap
Freyja Martis fotdkiallitasa az Elméleti
Galéridban.

®» Marcius 29., vasdrnap, 10 6ra
Vojtina Babszinhdz: Babusgato.

» Marcius 29., vasarnap, 10 6ra
Vojtina Babszinhdz: Az drddg kilenc kérdé-
se —a Lddafia Bdbszinhdz vendégelfadasa.

» Marcius 29., vasdrnap, 15.30

Debreceni Tavaszi Fesztivél: Palmarum

- Viragvasarnap iinnepén az Emlékkert-
ben.

» Mércius 29., vasérnap, 17 éra
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.
Kényeztetd szaunaprogramok az
Aquaticum Mediterran ElményfiirdGben.

® Marcius 30., hétfd, 10 ora
Vojtina Babszinhdz: Babusgaté.

® Marcius 30., hétfd, 14 6ra
Vig Kamaraszinhdz: Toldi. Ifjisagi bérlet.

» Marcius 30., hétfé, 18 6ra
Beszélgetds esték a Vojtina Babszinhdzban.

® Marcius 30., hétfé, 19 6ra
Horvath Arpad Stddio: Krisztus sziiletése.
Blaha Lujza-bérlet.

» Mércius 30., hétfd, 19 6ra

Debreceni Tavaszi Fesztival: Ferenczi Gyorgy
és a Rackajam lemezbemutato koncert a
Kdlcsey Kozpontban.

® Marcius 31., kedd, 10 és 14 6ra
Vojtina: A madarak is hangicsalnak.

® Marcius 31., kedd, 14 6ra
Vig Kamaraszinhdz: Toldi. Ifjisagi bérlet.

Marcius 31., kedd, 17 éra
Fatyol Zoltan festomiivész kiallitasanak
megnyitdja a Benedek Elek Konyvtarban.

» Marcius 31., kedd, 17 6ra
Termeldi udvar az Ujkerti Kozdsségi Hazban.

Marcius 31., kedd, 16 6ra
Barangolds az 6shazaban. A Maticska Jend
Alkoto és Képzémiivészeti Kor kiallitasaa
VOKE Egyetértés Miiveldési Kozponthan.
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®» Marcius 31., kedd, 19 6ra
Stadioszinhaz: Krisztus sziiletése. Hofi-b.

» Aprilis 1., szerda, 9.30
Ringaté az Ifjisdgi Hdzban.

® Aprilis 1., szerda, 16 6ra
(Otvos Laszl6 kotetének bemutatdja a Be-
nedek Elek Konyvtarban.

® Aprilis 1., szerda, 17 6ra
Eletreform Egyesiileti Est az [fihazban.

» Aprilis 1., szerda, 19 6ra

Debreceni Tavaszi Fesztival: Aprilisi Badar-
sagok. Magyarok menni Bamako. Baddr Sén-
dor estje a Klcsey Kozpontban.

® Aprilis 1., szerda, 22 6ra
Campus Party a Lovardaban.

» Aprilis 2., csiitortok, 13.30
Termeldi udvar az Ifjisdgi Hdzban.

® Aprilis 2., csiitortok, 17 ora
Rendhagyé tarlatvezetés Fahidi Evaval
aVaddsz-emlékkidllitdson a Modemben.

» Aprilis 2., csiitortok, 18 ora
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

» Aprilis 3., péntek, 18 6ra
Debreceni Tavaszi Fesztival: Zenés utazas

P koncert

virdgvasarnaptol a feltdmadasig a Kol-
csey Kozpontban.

Aprilis 4., 5., 6. )
Husvéti programok az Allatkertben.

» Aprilis 4., szombat
Maszkura és a Tiicsokraj, Meztelen Diplo-
matak az Ifjiségi Hazban.

» Aprilis 4., szombat, 14.30 és 15.30
Vizi aerobik az Elményfiirdében.

» Aprilis 4., szombat, 17 6ra
Kényeztet6 szaunaprogramok az
Aquaticum Mediterran Elményfiirdében.
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

» Aprilis 5-6.
Husvét/ Fak napja a Zsuzsi Erdei Vasuttal.

» Aprilis 5., vasarnap, 17 éra
Kényeztet6 szaunaprogramok az
Aquaticum Mediterran Elményfiirdsben.
Szaunaprogramok a Hotel Lyciumban.

ELOZETES

» Aprilis 8., szerda, 19 éra

Debreceni Tavaszi Fesztival: Rajatszas — Ez
a masik ruhatar. Lemezbemutatd el6tt a
Kolcseyben.

kidllités ® rendezvény B szinhdz B sport

csaladi

» Aprilis 8., szerda, 22 6ra
Campus Party a Lovardéban.

» Aprilis 9., csiitortok, 16 6ra

Tar Karoly: Milyen is volt hajdanan az al-
mom? cim(i kdnyvének bemutatéja a Benedek
Elek Konyvtarban.

» Aprilis 10., péntek, 19 6ra
Debreceni Tavaszi Fesztival: Széllel szembe -
poénok és poémak. Jordan Tamds stand up
estje a Kolcsey Kozpontban.

MEG LATHATO TARLATOK

Beke Zita: Master and Servant
— Ifjlsagi Haz, marcius 12-éig
Anna Szahé festményei
— Elettudomanyi Galéria, 20-dig

Béta
— Hal Koz Galéria, 22-éig
Tobb vasat a tiizbe:
kovacsmesterek kiallitasa
—Timérhdz, 24-éig
Fotokiallitas
- Ifjisdgi Haz, 27-éig
Tron Arpad-emlékkiallitas
— Elméleti Galéria, 27-éig

Olajozott-viaszolt fapadlok

Az olajozott, viaszolt fapadld szép. Nincs még egy anyag, mely igy visszaadna a fa ter-
mészetes szépségét. De az olajozott, viaszolt feliilet nem csak szép, hanem (ha j6 anya-
gokkal és jol készitik el) nagyon ellendlld, tartés, konnyen dpolhaté és felfrissithetd
is. Nem csak lakdsokban, hanem nagy forgalmu kozintézményekben is kiallja az idg
probéjat. A természetes kezelés nem is drdga, és ha megfeleld eszkézoket haszndlunk,
kénnyen, gyorsan elkészithetd. A valéban természetes olaj-viasz bevonatok pedig
kérnyezetkiméldk és egészségesek, ami egyre tobb otthonteremtd, lakdsfeldjité
szdmdra fontos. Az utébbi idében tébb cég is forgalomba hozta az olajok Gjabb, szinezett
valtozatait. Ezdltal még valtozatosabb, szinesebb burkolatokat lehet késziteni.

v Ellenillé és tartés feliiletet ad

v Nehezebben hasznalédik el

v Kénnyen javithato, felgjithat6

v Gazdasdgos, mert rendkiviil kiadés

v Egyszerden hasznalhat6

v Nagyon sok referencia

v Természetes szépség

v Egészségre drtalmatlan, kornyezetbarat anyagok
Ha felkeltettiik érdeklédését forduljon szakembereinkhez tovabbi informéciéért és szak-
tanacsért.

‘PARKETTA CEN TER.

www.parkettadebrecen.hu

E-mail: parketta.center@freemail.hu
Debrecen, Vimospércsi it 38.

Tel.: (52) 416-916, (30) 9637-412, (30) 262-0987




Lefoglalta mar nyaralasat?

Marciusban
extra kedvezmények
a E[aiu[lﬁﬁﬁ -nal!

Keresse meg nalunk

almai nyaralasat!

Folyamatosan bdéviil6 ajanlataink, minden egy helyen:
www.startutazas.hu

Kedvezményeink:

+ egyedi el6foglaladsi kedvezmények, akar 20% el6leggel

+ egyes repulGs utazasoknal ingyenes parkolds Budapesten

¢ kiscsoportos kedvezmények akar 10 f6t6l is

+ 25.000 Ft értékd belfoldi szalloda utalvany minden foglaldshoz

* egyes utazasi ajanlatokhoz ajandék fakultativ kirandulas
Az akciok nem dsszevontan érvényesek, mds-mds utazdsra vehetbk igénybe.

Debreceni indulassal foglalhaté: Egyiptom—Hurghada, Kréta, Korfu, Torékorszag, Bulgaria

Specialis akcidk kinalatunkban:

* Tunézia 4* hotel all inclusive mar 84.860 Ft-t6l/f6 + jarulékok 122.980 Ft-tol/f6

+ Torokorszag 4* hotel all inclusive mar 89.745 Ft-t6l/f6 + jarulékok 117.930 Ft-tél/f6
+ Torokorszag 5* hotel all inclusive mar 113.235 Ft-t6l/f6 + jarulékok 141.725 Ft-t6l/f6
* Egyiptom 5* hotel all inclusive mar 114.400 Ft-tol/f6 + jarulékok 166.805 Ft-tol/f6

+ Kréta 4* hotel all inclusive mar 191.185 Ft-t6l/f6 + jarulékok 228.705 Ft-t6l/f6

¢ Rodosz 5* hotel all inclusive mar 239.246 Ft-t6l/f6 + jarulékok 275.200 Ft-tél/f6

Az akcids arak korlatozott szimban vehetéek igénybe. Erdemes idSben foglalni!

Magyar gyerek animacios szallodak teljes kinalata elérhetd irodankban
.....hogy ne csak gyermekének legyen felejthetetlen a nyaralds ...
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» 4
Idén kiemelt partneriink a "E:-.:‘:Ew" munkatdrsai is segitik dontésiiket.
(L)

Start Utazas — mar 11 helyen az orszagban
Mi Debrecenben is otthon vagyunk....

HALKOZ 4025 Debrecen, Simonffy u. 4-6. | Tel: 52/503-500, 06-70/610-9586

www.startutazas.hu | debrecen@startutazas.hu |1 U001034
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Husvet elott

» Palmarum. Jézus Krisztus virdgvasarnapon
vonult be Jeruzsalembe. Erre emlékezve lesz
tinnep Debrecenben: barki bekapcsolddhat a
marcius 29-én fél 4-kor Utnak induld bibliai kort
idéz6 menetbe, és egylitt énekelhet a varos
néptanccsoportjainak és leanykarainak tagjai-
val. Az Emlékkertben a Verestemplom Ifjusagi
csoportjainak tnnepi dsszeallitasa, Téth Tamas
reformatus lelkész igei szolgalata és Gorski
Jacek domonkos plébanos barkaszentelése
teszi teljessé az tinnepet. A Magyar Reformatus
Szeretetszolgalat idén is viragmagokkal ajan-
dékozza meg a jelenlévéket, s Ujra megteritik a
szeretet asztalat is.

P Viragvasarnaptél a feltdmadasig. Evek ota
tart az egylttmiikodés a Debreceni Pasztorkor
gyulekezetei kozott, melynek révén mar tobb
kulénleges koncert is megvaldsult Debrecenben.
E sorba illeszkedik a nagypénteki koncert is,
mely husvét kapcsan megemlékezik a nagypén-
teki esemeényekrél is, amikor Jézust keresztre
feszitették, harom nappal késdbbi feltdmadasa
azonban a vilagtérténelem legnagyobb gyézel-
meéveé tette halalat. Ennek megfeleléen a passio
és az 6romulnnep hangjai egyarant helyet kap-
nak az aprilis 3-an 18 drakor kezd6dé koncerten
a Kolcseyben.

[ ] [ ] [ ] [ ] [ ]
Iciri-piciri
A DMK Ujkerti K6z6sséqi Haza marcius 18-an és
19-én ismét megszervezi az Iciri-piciri Ovodas Bab-
csoportok Térségi Taldlkozojat. A rendezvénnyel be-
mutatkozasi lehetéséget nyujtanak a civisvarosban
és kornyékén miikédé bab- és szinjatszé csoportok
szamara. A jelentkezés egyetlen feltétele, hogy a
bemutatando produkcidnak a magyar népmese-
kincsbél kell szarmaznia.
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Nagyjabol huszonétezer kutya lehet Debrecenben.
Ez azt jelenti, hogy atlagosan minden nyolcadik deb-
receni lakosra jut egy négylabu — pontosabban egy
eb. Hogy valéjaban hdnyan lehetnek, az hamarosan
kiderdil, mert idén januar 1. és junius 30. kozott
ismét szamlaljak a kutyakat. Ez némi egytttmko-
dést kivan a kétlabu debreceniek részérdl is, mivel
az ebek képtelenek arra, hogy hataridére bejelentsék
magukat. Ez a gazdik dolga, akik a bejelentblapot az
internetrél, a Debrecen.hu oldalrdl is letélthetik, és
dijmentesen bejelenthetik a kutydjukat.

Postai uton: DMJV Polgarmesteri Hivatal Igaz-
gatasi Osztdly, 4026 Debrecen, Kalvin tér 11.

Személyesen: az Uj varoshdza 13-as, 14-es
ablakainal (hétfé, szerda, péntek: 8-12, kedd: 8-12,
12.30-15 ora, csutortok 8-12, 12.30-17 dra kozott)

GyUjtéladaban (az Uj varoshazan és a régi
varoshdza Sas utca feléli bejaratanal)

Ugyfélkapun keresztiil.

All a nagymacsi kézosségi haz udvaran egy ke-
mence, melynek neve: Bence. Marcius 20-an 14
oratol névkoszontd kemencés napot szerveznek itt:
a résztvevOk dagaszthatnak, keleszthetnek, és ha
kistlt, meg is kostolhatjdk a finom falatokat!.
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az Aquaticum TERMALFURDOBEN
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AQUATICUM
MEDITERRAN
ELMENYFURDO
Ejszakai fird6zés:
2015. marcius 14-én!

SZULINAPOZZ

B AZ ELMENYFURDOBEN!
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E SZAUNAVILAG

.mﬂi Nénapi Szauna Hémge
Az 2015. marcius 7-8!

Részletek:
WwWwW.aquaticum.hu




DR. VEKERDY TAMAS
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TOTH GABOR ELOADASA:
ON TUDJA MIT ESZIK?

KISS ADAM
ONALLO ESTJE

LOVARDA PODIUM

MARC. 30.

TOVABBI INFORMACIOK: FACEBOOK.
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Filmek az Apolloban

marc. 5-11. 15.30, 20 ¢ra

marc. 5-11. 1745
(10-én nincs)

marc. 7-8. 13.45

marc. 10. 17 ora

marc. 10. 18 dra

marc. 12-18. 15.30

marc. 12-18.17.45

marc. 12-18. 1945

marc. 20-25. 15.45

marc. 20-25. 18, 20.15
(21-én és 22-én 13.30-tdl is)

marc. 26.-apr. 1. 16 dra

Chappie
A sziirke 6tven arnyalata

Csingiling és a Soharém legendaja
Teremnévadoé Uinnepség

Réz Andras Filmklub: Casablanca
Chappie

Ejszakai hajsza

2001: Urodiisszeia

Az Uj baratné

A lazadé

Végre otthon

marc. 26.-apr. 1. 18, 20.15 A lazadé
(28-an és 29-én 13.30-tdl is)

®» S00S IMRE-TEREM

marc. 5-11. 15.45 Leviatan

marc. 5-11. 18.15

(7-én és 8-an 13.30-tdl is)
marc. 5-11. 20.30
marc. 12-18. 16.30

(14-én és 15-én 14.30-t¢l is)
marc. 12-18. 18.30
marc. 12-18. 20.30
marc. 19-25. 16.15
marc. 19-25. 18.15

(21-én és 22-én 14.15-tél is)
marc. 19-25. 20 ¢ra
marc. 26.-apr. 1. 1545
marc. 26.-apr. 1. 17.45

(28-an és 29-én 13.45-tél is)

A mindenség elmélete

Liza, a rékatiindér
Spongyabob - Ki a vizbél!

Uzlet barmi &ron

Ejszakai hajsza

Egy galamb leiilt egy agra...
Shaun, a barany

Hamupipdke
Liza, a rékattindér
Végre otthon

marc. 26.-apr. 1. 20 dra Gunman

marc. 5-11. 1545 Birdman
(10-én nincs)

marc. 5-11. 18.00 Vadon

marc. 5-11. 20.15 Amerikai mesterlévész

marc. 12-18. 16.15 Kédjatszma

(14-én és 15-én 14.00-t6l is)
marc. 12-18. 1830
marc. 12-18. 20.15
marc. 19-25. 16.00

(20-an nincs)
marc. 19-25. 17.45

(20-21-22-én nincs)
marc. 19-25. 20.30
marc. 26.-apr. 1. 1545
marc. 26.-apr. 1. 18.15
marc. 26.-apr. 1. 20.30

Elemi szerelem
A cipéblivolé
Spongyabob - Ki a vizbél!

2001: Urodiisszeia

Ejszakai hajsza
2001: Urodiisszeia
Hamupipéke
Facangyilkosok

Még tobb film, még tébb mozimdsor,
ajanlok és kritikak a Dehir.hu hirportalon!
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,ZOLDUL- TEER
JON - FRANCIA
ARET,.. RO VOLT
ARRA VOLT, OROSZ MOSOPOR-
AHELYRE ™ ROVIDEN ™ Fovo P v WARKA ™
KILO- RITKA HATVANAS- SZELES
METER NOINEV .. EVEK CSiK
DIADAL AZ IDEZET
L RINGEEN [ \ 2. RESZE T \
BILLEGVE SPENOT-
SZELET!
INTERCITY, P V [rreel | | koL B TONNA
ROVIDEN ZENEKAR varaThs | NOVENY | “peRua; JELE
= CINK RESZE  [K{LSO Csl- :
ELOD VEGYJELE RALEMEZ SORVEG!
OROSZ-
\ orSZAGI ™ \ Y \J Y \J
BOLTI
FELIRAT
' Megfejtéseiket marcius 19-éig varjuk a
r rejtveny@debrecenikorzo.hu cimre,
AZIDEZET TARGYRAG TEREM TANULO lletve a DTV cimére.
3. RESZE - - BELSEJE! VEZETO - A helyes megfejtést bekildék kozott a
EZ0ST ANIK A iy
BzoNy P VEGYJELE R z?/'E £ HELYEN Debrecen Tellevmo filmjébél,
= Az utols6 remény
ANTONOV TITAN, ., (o (2
v 0 v OXIGEN ™ ' cimU alkotasbdl sorsolunk ki két DVD-t.
r ECEE%%F;L"J SIE\SEEU Ezeket szerkesztGséglinkben vehetik at.
o v v - El6z6 rejtvényuink helyes megfejtését
NOVENY OLASZ bekuldd szerencsés olvasadink:
AZ IDEZET - AUTOJEL Galambos Tibor (Hadhdzi (it)
IRESZE Passné Téth Katalin (Borbird tér)
AUTONOM ) Nyereménytket atvehetik
Mo - PALINKA = a szerkesztéségiinkben.

Biztosan jo a multifokalis
szemuveg?

A kozelre és tavolra egyarant éleslatast biztosité multi-
fokalis szemiivegek egyre elterjedtebbek a negyven év
folotti korosztaly korében. A legtobb embernek a multi-
fokalis szemiivegrél két dolog jut az eszébe: sokba keriil,
és nehéz megszokni. Kérdés, megéri-e az arat, és a
megszokassal jard kizdelmet. Dr. Csordas Tibort, a Lézer
Maganrendeld szemészorvosat kérdezziik a témaral.

A multifokalis szemiiveg valéban sokba keriil, és tény,
hogy hozza kell szokni. Tehat jogos a kérdés foltevése.
Sokszor halljuk: minél dragabb egy multifokalis szemiveg-
lencse, annal kényelmesebb. Ez is igaz, de tudnunk kell a
teljes igazsagot. Azokért a helyzetekért, amikor nem sik-
eriil megszokni a multifokalis szemiiveget, sokszor, bizony,
nem a szemiiveglencse felelds. El6fordul ugyanis, hogy ol-
yan embernek készitenek multifokalis szemiveget, akinek
nem igazabdl arra van szliksége. Ilyenkor, sajnos, eleve
kudarcra van itélve a multifokalis szemiiveg megszokasa,
még akkor is, ha a legjobb mindségl lencsébdl késziil a
szemuveg.

Amennyiben a multifokalis szemiiveg valéban sziik-
séges, vannak vizsgalatok, amelyek segitenek meg-
becsiilni, mennyire okoz majd nehézséget a szemiiveg
megszokasa. Ezen vizsgalatok el nem végzése ugyanlgy
bizonytalanna teheti a sikert. Az olvasé és tavoli dioptria
meghatarozasa is masképpen torténik ilyenkor, tehat
problémat okozhat, ha valaki egy elére meghatarozott
dioptriaérték alapjan készitteti el a szemiveget.

A szemiveglencse megfeleld kivalasztasan tul nagyon
nagy jelentésége van annak, mekkora tapasztalata van
multifokalis szemiivegek készitésében a latszerészm-

helynek. A szemiveglencse keretbe vald beépitésekor
ugyanis akar egy milliméter eltérés, a szemiivegkeret
ivének vagy délésének beallitasaban elkovetett egészen
kis hiba, a szemiiveglencse szem el6tti tdvolsaganak
nem megfeleld megtervezése, a lencse magassaganak,
a keret orrnyergeinek hibas beallitdsa mind meghiusit-
hatja a megszokast.

A megszokas tehat nemcsak a lencse minéségén
mulik. Nem mindig a legdragabb szemiiveglencse a
legidedlisabb valasztads. Nincs mindenkinek multifokalis
szemiivegre sziiksége. De azokban az esetekben, amikor
az valdban szlikséges, és megfeleléen van elkészitve,
hatalmas segitséget jelent a viseléjének.

Tehat a valasz: megéri, mert a siker garantalhato,
ha kell6 odafigyeléssel és szakértelemmel, megfeleld
miszerezettséggel ellatott helyen késziil a multifokélis
szemiiveg. A Lézer Maganrendeld latszerészete nagy
tapasztalattal rendelkezik multifokalis szemiivegek
készitésében. Nemcsak a minGségi szemiiveglencse
kivalasztasara helyezziik a sulyt, hanem odafigyellink
a tobbi tényezdre is, ami a sikerhez elengedhetelen.

Lézer Optika

Debrecen, Mester u. 3-5. | Tel: (52) 321-798
www.lezermaganrendelo.hu

A Lézer Magénrendeld

a Magyar Véroskereszt o A "
Hajdu-Bihar megyei sze- . '
rvezetével egylttmiikédve - "
folytatja tevékenységét, és =) _I:‘
2013-ban elnyerte ,,Az év "'rr 4
tdmogatdja” dijat a Magyar st

Véroskereszttol.



Informacids kiadvany
2015. marcius 5. -
aprilis 7.

ALPHHVAR

Foté: Kovdcs Tibor

Utazasi seregszemle

Hazank egyik legnagyobb idegenforgalmi szakkial-
litasat, az Utazas és Szabadid6 Kiallitas és Vasart | | | re SSZ U | | |
idén 25. alkalommal rendezik meg a Koélcsey Koz~

pontban, marcius 13-15. k6zott.

A hagyomanyos kiallitéi standok és bemuta- Lapigazgaté: Széles Tamas
tok mellett, a latogatok talalkozhatnak tovabbi Kiadé: Debrecen Varosi Televizié Kft.
kalonleges programokkal. Idén is részt vehetnek a 4025 Debrecen, Petéfi tér 10.
,Helyi izek — helyi értékek” rendezvénye, illetve a Telefon: (52) 525-100
IIl. Debreceni Bringa Kidllitast is megtekinthetik az
utazasi kiallitasra kilatogatok. Fészerkesztd: Szénasi Miklos

A tavaszi debreceni utazasi vasarokon évek ota Szerkeszt8séq: Debrecen Varosi Televizid Kft.
hagyomany, hogy egyes régiok, orszagok diszven- 4025 Debrecen, Petéfi tér 10.
dégként mutatjak be értékeiket az érdekléddknek. Telefon: (52) 525-100
A belféldi turizmust 2015-ben a Balaton képviseli, E-mail: programok@debrecenikorzo.hu
a kilfoldi diszvendég pedig Bulgaria.

A kiallitas és a kapcsolddoé rendezvények latoga- El6készités, grafika: Kocsis Istvan
tdsa ingyenes. Lapterv:

Nyomda: Alféldi Nyomda Zrt.
Debrecen, Boszorményi Ut 6.

» IRJ EGY DALT! Kedv, remények, trillak: e cimmel Vezérigazgato: Gyorgy Géza
hirdetett palydzatot a DMK és a Debreceni Zenész
Klub. Kézismert magyar kolték verseinek (dj!) meg- Megjelenik: 30 ezer példanyban
zenésitését varjak mp3 formaban: Debrecen teriiletén
dmk®@debrecenimuvkozpont.hu Terjeszti: Lapcenter Kft.

MUifaji megkétottség nincs, van viszont még par
nap marcius 10-ig, a nevezési hatariddig! Palyazni A kiadvdnyban megjelené hirdetések tartalmdért
dalszerzénként egy, legfeljebb 5 perces darabbal a felelésséget a hirdetd vdllalja. Az dltalunk készitett
lehet! B6vebb informacié Mohos Péter klubvezet6tél egyedi grafikai megolddsok utdnkézlése engedélyiink
kérhetd: 06 (20) 933-8610, mohospeter@gmail.com nélkiil tilos.

- Bdrmirél is beszéliink, mindig oda lyukadunk ki, hogy a prob- Ezek a testen beldli izmok tartjak 6ssze az emberben lévé

lémdk, betegségek, fajdalmak kialakuldsdért a hidnyos vagy a csontozatot és tartjdk az anatémiai pozicioban, példaul a ge-
nagyon fesziil6 izmok a felel6sek. rinctinket, a csigolyakat a labfej csontozatat ugyanugy, mint

- Igen, jol latod a lényeget. Helyesen vontad le a konzekvenciat. a kulcscsontunkat. Ezek a testen beldli izmok tartjak a belsé

- De akkor hogy van az, hogy azoknak az embereknek is szerveinket a helyén, és segitik a helyes miikodésiiket. A bélrend-
rengeteg panasza van, akik sportolnak, amatdér vagy profi szerlinket, a szivet, a méhet ugyanugy, mint a tidénket vagy a
mdédon? prosztatat és még lehetne sorolni.

- A mai vildgunk a latvanyrdl szol. Az emberek nagy része Ugy tervezziik, révidesen elkezdiink Debrecenben egy kifejezet-
szamadra csak azok a dolgok léteznek, amiket latnak. Ez vonat- ten csontkovacs altal javasolt mozgaskulturat, amit ingyenesen
kozik az izmokra is. A kilonféle edzések altal fejlesztett izmok ki is lehet majd probalni. A nagykozonségnek két napot kinalunk
is csak a latvanyrol szdlnak. Vagyis az emberek azt gondoljak, ingyenes kipobaldsra, mely alapjan mindenki eldontheti, hogy
hogy csak az létezik, amit latnak. A testen beldli tartéizomzat- a PETRO-TORNA utan hogy érzi magat, milyen a kozérzete, az
rél, stabilizator izomzatrdl, mélyizomzatrél meg nem tudnak izomzata, mennyire érzi, hogy a szervezetének erre a mozgas-
semmit. Pedig ezek az izmok egytittesen sokkal fontosabbak formara sziiksége van. A PETRO-TORNA helyszinérél és idejérél
az emberi szervezet helyes miikddése szempontjabol. rovidesen tajékoztatjuk a nagykozénséget.

Petrofszky Zoltan | Petro Csontkovacs | Debrecen, Pestiu.35. | 06 (20) 297-5735
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a Ezittal 3 C etterem chefje
jf janin konyha ) &)  SCHREINER GABOR _
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R kalauzoljuk! L ?

NOBU izek ‘ hia®

Debrecenben 11.900 Ft/fé
HOTEL LYCIUM™**** ATRlUM ETTEREM Asztalfoglalss: +36 30/681 0498 vagy +36 (52) 506 600

% 00 ,
) o qQl
§ VILAGBAINOK

CHEFEK EJSZAKAJA

Hotel Lycium™*** Atrium Etterem
5 VILAGBAJNOK CHEF
chef chef executive chef executive chef executive chef
(Hotel Lycium™****) ; (Malom Hotel) 5 (Aquaticum Termal ; (Calico Jack Pub) 5 (Hotel Silver**** superior

; és Wellness Hotel****) ; ; HajdUszoboszI6)

Asztalfoglalas: +36 30/6810498 vagy +36 (52) 506 600

N\ .
Q Debrecen, Hunyadi u. 1-3,

||||||| QHOTEL LYCISIUI %, +36(52) 506 600 j AT Bévebb informacio:
-

DEBRECEN = hotel@hotellycium.hu 404 www.hotellycium.hu
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